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Traduction de la lettre de recommandation du Rosh
Yeshiva,

le Gaon Rav Shmouel Auerbach ztsa

Mon cher éléve, le Rav Harry Méir Dahan, m'a présenté la série de
brochures dédiée aux francophones qu'il a I'intention d'éditer et
d'appeler «5 minutes éternelles».

Cette brochure mensuelle contient un programme d'étude
quotidien de Halakha (lois appliquées), Moussar (pensée
juive) et Parachat Hachavoua (section hebdomadaire).
Heureux celui qui se préoccupe d'éterniser ne flt-ce que
5 minutes par jour, mettant de c6té pour le monde a venir des
meérites incommensurables pour chaque mot de Torah étudié !

Aprés s'étre délecté de la douceur de la Torah, il démultipliera
certainement son étude et son accomplissement des Mitsvot.

Il serait fantastique que chaque bon juif nayant pas encore réussi

a se fixer de temps d'étude de Torah, étudie dans ces brochures

conviviales qui abordent des Halakhot importantes touchant a

des thémes du quotidien, et des paroles de Moussar éveillant le
ceeur a la Torah et a la crainte divine.

Je lui souhaite toute la réussite possible dans cette entreprise

sainte de diffusion de la Torah au plus grand nombre. Tous ceux

qui contribueront a ce projet seront bénis du Ciel, spirituellement
et matériellement, eux et leur descendance.

Au nom du respect et de la pérennité de la Torah et du judaisme.

N A Y ! s pa?
R

p{,g_//f boort,



loseph Haim Sitruk zatsal

Grand Rabbin

Jérusalem, le 23 Octobre 2011
Al'intention du Rav Arié Dahan,

Tout le monde connait I'importance de la mitsva de
«AMO DOY TN »

qui consiste a étudier la Torah jour et nuit. Elle n'est
cependant pas facile a accomplir pour tout le monde.

LeconceptdéveloppéparleRavDahanatraverslabrochure
«5 minutes éternelles», permet a chacun de vivre
I'expérience du limoud au quotidien.

Je tiens a souligner la qualité du travail accompli et la

richesse des sujets évoqués. Je voudrais apporter ma

bénédiction a cette initiative et encourager ses auteurs a
poursuivre leurs efforts.

La réalisation d'un tel projet présente évidemment des
difficultés. C'est pourquoi soutenir «5 minutes éternelles»
apportera un grand mérite a ceux qui le pourront.

25-27, Rue Garnier - 92200 Neuilly-sur-Seine

email : grandrabbinsitruk@gmail.com
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Au début de toute sagesse, acquiers la sagesse. Et dans tout ce que
tu acquerras, acquiers la raison. (M.« +.7)

L'apprentissage de toute science est composé de 2 parties:
I'accumulation des données — appelée la Hokhma = le savoir—, et la
compréhension des interactions entre ces données — appelée Bina
= la compréhension.

D'ou la question: lorsque je souhaite apprendre une nouvelle
science, quelle doit-étre ma démarche ? Sur quelle composante
dois-je mettre le paquet? Amasser des données méme floues,
ou bien, veiller a ce que chaque nouvelle donnée acquise soit
parfaitement assimilée puis classée dans un coin de ma téte ?

Dans le verset cité, le roi Shlomo nous répond : Au début de toute
sagesse, acquiers la sagesse — jette-toi a I'eau, et accumule un
maximum de données ! Et dans tout ce que tu acquerras — au fur
et @ mesure que tu repasses des couches sur tes connaissances,
que tu révises et répétes ces données, acquiers la raison — veille a
ne pas les répéter machinalement, mais essaye alors de pénétrer
leur sens, en comprenant et assimilant a chaque fois un peu plus
ces notions. Nos Maitres ont ainsi exprimé cette idée (Beraor63s] : « Il
faut toujours apprendre —accumuler des connaissances— avant de
penser/meéditer ! »

‘ai pensé a ce verset récemment, en contemplant avec joie
mon étude sur le 4 chapitre de Kohelet, que jai le plaisir de
vous présenter dans ce n°82 du 5 minutes éternelles. En effet,
j'expliquais le mois dernier les difficultés a étudier le livre de Kohelet



a lI'approche de Souccot uniquement, car l'on peine a replonger
d'année en année dans le bain tumultueux de cette Meguila. Du
coup, je proposais d'étudier pour cet hiver au moins 2 chapitres
supplémentaires, histoire de décoller un peu du début du livre
autour duquel nous ne cessons de tourner depuis 5 ans. Et voila
gu'en me jetant a I'eau de ce 4¢ chapitre encore plus flou que les
précédents, mon devoir d'avancer et de proposer du concret m'a fait
mettre au point une nouvelle présentation assez réussie : étudier
2 fois chaque chapitre. Soit, la difficulté de Kohelet est double:
comprendre chaque séquence indépendamment, et comprendre
I'enchainement des paragraphes. D'ou notre nouvelle approche
consistant a résoudre chacun des problémes a tour de réle : étudier
d'abord le chapitre en le découpant en séquences commentées
chacune indépendamment, puis reprendre tout le chapitre en
dégageant ensuite le fil directeur selon lequel les séquences et
méme les chapitres précédents s'enchainent.

0té Halakha, nous continuerons le théme des Berakhot débuté

le mois dernier, en suivant les chapitres du Choul’han Aroukh.
Pour ce mois-ci, nous aborderons Beezrat Hashem un théme assez
complexe, qu'il est toutefois primordial de connaitre : le Pat béKisnin
et les différents gateaux.

Pour la Parashat haShavoua, une nouveauté pour ce numéro: les
textes de mon cher ami rav Michael Gued;j shlita, Rosh Kollel de
Daat Shlomo a Bnei Brak, qui écrit depuis quelques temps un feuillet
de haute qualité, portant des messages profonds et utiles. Pour
ce mois-ci, nous avons fait appel a ses services pour 2 Parashiot
uniguement, mais il est fort probable que nous continuerons
I'association pour les prochains numéros ! Je vous invite au passage
a aller visiter son site : www.daatshlomo.fr.

En vous souhaitant une agréable étude... Harry Méir Dahan

LI



Présentation

Au milieu du XIXe siécle, vivait en Europe centrale un juif trés pauvre.
Ses conditions de vie étaient devenues si difficiles qu'il décida, d'un
commun accord avec sa femme, de partir pour 3 ans afin de tenter sa
fortune ailleurs. Qui sait ? Peut-étre ferait-il fortune ?

Ilembarquaa bord d’'un bateau et vogua longtemps avant d'arriver dans
une terre lointaine. La-bas, les valeurs étaient totalement inversées :
les pierres précieuses se ramassaient a la pelle, mais le sable était une
denrée rare ! Voyant cela, il se réjouit : « Ma fortune est faite ! Je me
remplis quelques sacs et je repars tout de suite ! » Mais il n'y avait pas
de bateau de retour avant un an. Il décida donc de prendre son mal en
patience. Pour pouvoir subvenir a ses besoins pendant ce temps, il se
lanca dans les affaires et devint peu a peu un importateur de sable.
La chance lui sourit enfin et il fit fortune. L'année écoulée, il trouva
dommage de s'arréter en si bon chemin alors qu'en s'attardant un peu
plus il pourrait amasser une richesse colossale, mettant a jamais sa
descendance a I'abri du besain.

Passés les trois ans convenus, il se prépara a rentrer au bercail, en
pacha, avec 5 navires pleins... de sable ! Arrivé a quelques miles de
la cote, une terrible tempéte se déchaine et fait couler les bateaux. Il
parvient tant bien que mal a regagner la terre ferme.

Sa femme, ses enfants et tous ses proches, [|'attendaient
impatiemment ; qu'allait-il ramener ?! A peine mit-il pied a terre
qu'il fondit en larmes dans les bras de sa femme, laissant échapper
entre deux sanglots quelques détails sur ses déboires. Sa femme
commenca elle aussi a se lamenter sur leur sort, lui tatant les
poches : « Toutes ces années, et il ne te reste plus rien!» Soudain,
elle remarqua qu'une de ses poches était quelque peu renflée. Elle y
plongea sa main et en sortit 5 pierres précieuses. « Sacré comédien!
On commengait vraiment a y croire, a tes histoires de tempéte! »
Enunefractionde seconde, le malheureux se souvintdes réelles valeurs
du pays : «Quel sot ! De telles pierres, j'en avais en abondance ! »



Le monde futur, c'est un des fondements de notre Emouna (croyance).
Nous ne savons pas vraiment a quoi il ressemblera, de quelle nature
sera |'éternel bien-étre; c'est sirement la raison pour laquelle nous nous
oublions, happés par I'appat d'un gain absurde, bien que nécessaire pour
survivre le temps de ce passage sur terre temporaire.

Et pourtant, n'importe quel juif a déja vécu des moments de remise en
cause, se hissant pour quelques instants hors du tourbillon qui I'aspirait,
et entendu en lui une voix profonde qui appelait a la rescousse. Cette
voix, c'est la voix du Sinal, celle qui ancra dans I'ame du Ben Israél le
«Je suis I'Eternel ton Dieu qui t'ai fait sortir d'Egypte ». Depuis ce
jour, le juif se métamorphosa. Aussi éloigné fut-il, voire méme en
méditation au bord d'un fleuve d'Inde, Has /échalom, cette voix hurle
tét ou tard, parfois sous la forme d'un message flou, se traduisant
uniguement par un sentiment étouffant de mal-étre! Cette voix
c'est celle de I'ame qui a soif, soif de vraie spiritualité, soif de Torah.
Alors a vous tous qui souhaitez apaiser quelque peu cette voix, nous
proposons ce livre, qui vous permettra d'amasser quotidiennement
5 minutes d’éternité! Ca ne parait peut étre pas grand-chose, mais
lorsqu’on parle d'éternité, chaque minute représentera bien plus que les
5 pierres précieuses de notre parabole.

D'autant plus que depuis 5 ans de parution déja, nous avons eu l'occasion
d'amasser jour aprés jour des connaissances vastes et précises de
maints sujets, de Halakha —lois appliquées— comme de Moussar —
pensée juive.

Nombre de lecteurs qui contemplaient avant une bibliothéque de Torah,
en regardant tous ces gros volumes de Talmud, Choul’han Aroukh ou
Mishna Beroura, ou qui lisaient machinalement tant de textes de priére
sans vraiment comprendre leur structure, éprouvent aujourd’hui une
grande familiarité avec leur Torah ancestrale.

Alors, a tous ceux qui découvrent ce mensuel, joignez-vous donc a
notre récolte d'au moins 5 petites pierres précieuses quotidiennes !
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Le mois dernier, nous débutions I'étude systématique des lois de Be-
rakhot en suivant l'ordre du Choulhan Aroukh. Ce programme sera un
peu perturbé pour ce mois par Hanoucca, mais la configuration est a
notre avantage... En effet, le sujet a aborder est relativement com-
plexe, et il n'est pas plus mal de nous familiariser avec Iui en posant
quelques généralités pour les prochains jours, que nous reprendrons et
détaillerons amplement aprés Hanoucca Beezrat Hashem.

Pat haBaa beKisnin - introduction.........

Nos maitres ont instauré de dire les Berakhot sur les aliments en consi-
dérant leur spécificité. Selon I'importance ou le prestige d'un aliment,
ils nous ont enjoint de dire une Berakha plus ou moins précise, méme si
la composition de I'aliment peut parfois étre la méme.

Prenons I'ex. du blé. Selon sa préparation, on pourra réciter 4 Berakhot'!
Sur une pate crue, on dit la Berakha de Shéhakol. Si I'on mange un plat
de blé, on dit la Berakha de haAdama. Sur des pates ou du couscous,
on dit la Berakha de Mezonot. Sur du pain, on dit la Berakha de haMotsi.

Intéressons-nous a la différence entre les pates et le pain. Bien que ces
2 aliments soient une pate a base de farine pétrie et cuite, la cuisson
au four donne au pain un prestige plus grand que si on en faisait un
simple plat, car le pain représente la base du repas de I'homme.

Les lecteurs bien concentrés ont sGrement remarqué I'ambiguité de
ces définitions... Si une pate est cuite au four, mais qu’elle ne devient
pas la base d’'un repas —par ex. un croissant—, sa Berakha sera-t-elle
Mezonot — puisque ce gateau ne devient pas une base de repas ? Ou
bien, le fait d'étre cuit au four lui attribue le prestige d'étre un pain
certes un peu plus travaillé, et sa Berakha sera alors haMotsi?

La réponse exacte est: les 2 ! Tout dépend de la maniére avec laquelle
on consommera le croissant... Si vous avez saisi la problématique, vous
n'aurez Beezrat Hashem aucun mal a comprendre les lois qui suivront!

Leilloui nichmat William Shlomo ben Elyahou z"
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La présentation des lois de Pat haBaa beKisnin n'est pas évidente. D'un
cOté, il serait plus sage d'aborder la question du quoi avant celle du
comment. C.-a-d. commencer par définir cet aliment, et seulement
aprés, découvrir ses applications. Mais d'un autre c6té, la définition
exacte de ces lois est complexe, et I'on risque de se noyer dans une
étude théorique sans comprendre son enjeu capital — tel qu'établir
la Berakha sur une Pizza, ou encore, quand doit-on dire la Berakha de
Mezonot sur un gateau que l'on sert en dessert. Aussi, nous dévelop-
perons ces 2 thémes par intermittence, en commengant par introduire
les grands traits de chacun, puis en précisant dans un second temps
les applications fréquentes.

La Guemara enseigne que la Berakha d'un Pat haBaa beKisnin —litt. un
pain qui se présente en 'Kisnin'— est Mezonot, sauf lorsqu’on en fait un
repas, comme nous l'expliquerons. La définition du mot 'Kisnin' fait
I'objet d'une discussion. Le Chou-Ar. (168571 rapporte 3 avis:

a. un pain en forme de poche [Kis = une poche] que I'on remplit avec
du miel, des amandes ou des épices.

b. un pain dont la pate a été pétrie avec des épices ou du miel.

c. un pain croustillant [de Kosses = manger un aliment croquant]

Le Chou-Ar. tranche ces 3 avis. Soit, on dira la Berakha de Mezonot sur
un chausson aux pommes méme si on le fait avec une pate a pain -
selon la déf (a). Ou sur un croissant pétri avec beaucoup d'huile — déf
(b). Ou sur un Bretzel méme s'il est fait avec une pate a pain —déf (c).

Cette loi simple est en fait si compliquée... Posons la problématique :
tranche-t-on comme ces 3 avis dans le doute —parce qu'on ne sait pas
selon qui établir la Halakha ? Ou bien, considére-t-on que la discussion
ne porte que sur la définition linguistique du mot Kisnin, tandis que, sur
le principe, tous sont d'accord qu'une patisserie que I'on ne mange
pas en guise de pain devient toujours Mezonot? La réponse viendra
dans quelques jours !

Leilloui' nichmat Gittel bat Haya Raizel z"
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Precisions sur les Pat haBaa beKisnin

1. Pain fourré. Selon la déf (a) du Kisnin, on dit la Berakha de Mezonot
sur un gateau fait a partir d'une vraie pate a pain que I'on fourre avec
des amandes, des pépites de chocolat, des fruits secs etc. Il faut tou-
tefois garnir suffisamment le gateau afin de modifier nettement son
golit. Mais si on ne mélange qu’une faible quantité de raisins secs ou
amandes dans la pate a Halot du Shabbat, la Berakha demeure haMotsi.

Idem pour les graines de sésame: si on saupoudre quelques graines, la
Berakha demeure haMotsi. Mais si on recouvre entiérement le pain au
point de sentir un fort go(it de sésame, on récitera Mezonot.

2. Seule une garniture qui adoucit le gateau modifie sa Berakha. Par
contre, si on fourre une pate avec des ingrédients que I'on consomme
habituellement dans un repas, la Berakha reste haMotsi.

Le Choul'han Aroukh (1685171 Evoque par ex. le cas d'une tourte fourrée
avec du poisson, de la viande ou du fromage. Si on fait cette tourte
avec une pate a pain, sa Berakha sera haMotsi, du fait que I'usage est de
manger ces garnitures en guise de repas. Ainsi, la Berakha de la pizza
est haMotsi, puisque la sauce tomate, le fromage etc. sont des com-
posants du repas. [Sauf si la pate est pétrie avec du lait, comme nous
I'expliquerons plus tard.]

3. Si on cuit une pate a pain sans garniture, et qu‘on la fourre aprés
cuisson, sa Berakha reste haMotsi, car un gateau qui a eu une fois le
titre de pain ne peut pas facilement le perdre.

Par ex. si on fourre un petit pain [haMotsi] avec du chocolat ou des

pommes aprés cuisson, sa Berakha demeurera haMotsi, méme si on
remet ensuite ce pain a cuire au four avec sa garniture.

] 2 Zéra chel Kayama d Esther Avigail bat Martine Miryam et E/
Michahel Aharon ben Sylvie Tsipora
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1. Le pain croustillant. Pour toute pate a pain que I'on pétrit et dont
on forme ensuite des batons secs, biscottes ou crackers croustillants,
la Berakha est Mezonot. Mais si on fait des biscottes a partir d'un vrai
pain, la Berakha sera haMotsi, car, comme précédemment, un pain qui
recoit une fois le titre prestigieux de pain ne le perd plus facilement.

2. Question: Durant I'année, quelle Berakha dit-on sur la Matsa?

Réponse: Les ashkénazes disent haMotsi, tandis que |'usage des séfa-
rades est de dire Mezonot.

Les décisionnaires séfarades conseillent toutefois de contourner le
probléme en récitant haMotsi sur un Kazait de pain. Ou encore, de
manger une quantité de Matsa supérieure a 160g — car la Halakha
prescrit dans ce cas de dire haMotsi et Birkat haMazon, comme nous
I'apprendrons demain.

Sion écrase la Matsa et qu'on la fait cuire dans du lait ou tout liquide, sa
Berakha devient Mezonot, comme nous |'apprendrons aprés Hanoucca.]

Explication:

La Berakha d'un 'Kisnin' est Mezonot parce qu'un tel biscuit n‘est pas
consommeé en tant que base de repas, mais en apéritif. Or, la Matsa
est certes croustillante, mais est malgré tout consommeée en base de
repas. C'est d'ailleurs la raison pour laquelle nous disons haMotsisur la
Matsa a Pessa’h.

Toutefois, les séfarades ont un usage antique de dire Mezonot sur la
Matsa durant I'année, car ils estiment que les injonctions du Choul'han
Aroukh restent en vigueur méme si les moeurs changent au fil du
temps. Les décisionnaires conseillent néanmoins de ne consommer de
Matsa [plus de 20g] que si I'on mange aussi un Kazait de pain, afin de
réciter sans équivoque le Birkat haMazon apres.
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1. La pate adoucie ou aromatisée. Quelle quantité d'aréme faut-il
ajouter pour que la Berakha devienne Mezonot?

Le Choul’han Aroukh 1«16 571 requiert d'en introduire assez pour que le
go(t soit reconnaissable. Rav Aba Shaoul zatsal précise qu'il ne suffit
pas de constater une petite nuance avec un pain habituel; il faut né-
cessairement sentir le gotit du sucre ou du jus. Les séfarades suivent
cet avis.

Le Rama quant a lui exige de sentir trés fortement I'aréme ajouté. A
titre indicatif, si on introduit dans la pate du lait ou du jus de fruit, le
Mishna Beroura requiert de mélanger plus de jus que d’eau. Et si on
mélange des épices, il faut que leur go(t soit plus fort que celui de la
farine. Les ashkénazes suivent cet avis.

Keviout Séouda - faire un repas avec des gateaux

1. Chou-Ar. ch.168 §6: Lorsqu'on mange un pain ‘Kisnin, on dit aupara-
vant la Berakha de Mezonot, et la Berakha de Me'ein Shalosh [c.-a-d. Al
haMi'hia) aprés. Sauf si on en mange une quantité importante, habituel-
lement consommée pour se rassasier, ou il faudra alors dire la Berakha
de haMotsi et Birkat haMazon, méme si on ne s'est pas rassasié ainsi,

Cette loi découle du principe évoqué en début de propos. La raison pour
laquelle on ne dit pas la Berakha de haMotsi sur un gateau n'est pas
sa composition —sucrée ou aromatisée—, mais le fait qu'il n'a pas le
‘prestige’ de pain, du fait qu'on le consomme en guise d'en-cas. Cette
Halakha nous apprend a présent qu'il est parfois possible d'élever le
rang du gateau a celui de pain, lorsqu’on le mange en guise de Keviout
Séouda - itt. lorsqu’on fixe (sur lui) un repas.

Cette Halakha est malheureusement souvent négligée. Le Orhot Haim
[ch.168] rapporte que celui qui ne fait pas Netilat Yadaim, Motsi, et Bir-
kat haMazon alors qu'il consomme une grande quantité de gateaux est
considéré comme s'il n‘avait pas du tout prononcé de Berakha'!

Leilloui' nishmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa"l
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Il faut parfois dire la Berakha de haMotsi sur des gateaux, si l'on
en consomme une grande quantité, appelée Keviout Séouda -litt.
lorsqu’on fixe (par Iui) un repas.

Quels paramétres définissent la Keviout Séouda ?

1. Pour un séfarade, |'unique paramétre a considérer est la quantité de
gateau nette, sans sa garniture. Si on mange un volume supérieur a 4
Beitsim [oeufs], soit 216cm?, on dira haMotsi et Birkat haMazon. Pour
la plupart des aliments, I'usage est de convertir le volume en poids en
se référant a la masse volumique de I'eau, soit 216cm? = 216g. Sauf
pour la Matsaou les biscuits qui ont une faible masse volumique, ot on
dira le Birkat haMazon a partir de 160g.

2. Pour un ashkénaze, 2 points changent: la barre du volume de Ke-
viout Séouda est plus haute —de 230g a 280g—, mais les aliments qui
accompagnent s'associent. 3 paramétres sont a considérer : la quan-
tité globale consommeée, la part du gateau, et sil'on est rassasié aprés
consommation. Soit, 3 intervalles:

a. S'il mange une quantité de nourriture supérieure a 280g, dont 120g
de gateau, il dira Birkat haMazon méme s'il n'est pas rassasié.

b. S'il mange une quantité globale supérieure a 230g dont 120g de
gateau, et se rassasie ainsi, il dira le Birkat haMazon. S'il n'est pas
rassasié, il dira Al haMi'hia.

c. Mais Si la quantité globale est inférieure a 230g, ou s'il mange une
grande quantité, mais ne consomme pas 120g de gateau, il dira
Mezonot et Al haMi'hia.

3. Reste a préciser pour les ashkénazes quelle garniture s'associe pour
compléter ces 230g ou 280g. Succinctement, tout aliment qui est
consommable avec le gateau s'associe —du fromage ou une salade
mangée avec une biscotte. Ces aliments s'associent méme si on en
mange aussi des bouchées sans consommer en méme temps du ga-
teau. Mais on ne considérera pas les aliments que I'on ne consomme
pas du tout avec le gateau —du riz, un fruit, une glace...

Berakha et Hatslakha d Rivka bat Martine Miryam
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Quelques précisions sur les lois de Keviout Séouda

1. Le type de cuisson. Toutes ces lois ne s'appliquent que sur un gateau
que l'on cuit au four — qu'il s'agisse d'une pate solide, ou d'une pate
liquide telle qu’un cake anglais. Par contre, on ne dira jamais haMotsi
sur des pates, quelle que soit la quantité consommée.

En effet, |la propriété éléementaire du pain est d'étre cuit au four; il est
par conséquent impossible de réciter sur un aliment cuit dans une
sauce 'haMotsi Le’hem min haArets' — qui a fait sortir le pain de la terre.

2. Interruption. Dan mange 140g de gateau, et achéve cet encas par la
Berakha de Al haMi'hia d'aprés consommation. Mais quelques minutes
apreés, il décide de manger une seconde fois 140g de gateau. Dan devra
dire la Berakha de Mezonot et Al haMi‘hia sur cette 2"* série.

3. Certains pensent probablement résoudre le probléme des 'Kidoush'
ainsi... Aprés 4 petits fours, dire Al haMi'hia, puis dire de nouveau Me-
zonot sur une série de tartelettes, et réitérer le procédé avec le pain-
surprise ! Il faut savoir que cette solution est formellement interdite,
car lI'interdit de réciter une Berakha en vain implique aussi de ne pas
provoquer la récitation de Berakha inutilement.

4. Question: Réouven dit la Berakha de Mezonot sur un gateau en pré-
voyant ne manger que 150g. Au bout du compte, il réalise qu'il a mangé
250g. Doit-il a présent dire le Birkat haMazon?

Réponse: Il doit dire le Birkat haMazon. (crou-ps c1.168 561

5. Inversement, Réouven fait Netilat Yadaim et haMotsi car il prévoit de
manger 280g de gateau. Aprés 100g, il cale. Réouven ne dira que Al ha-
Mi'hia ensuite. Précisons que sa Berakha sur la Netilat Yadaim d'avant-
consommation ne s'avérera pas avoir été récitée en vain, puisque son
intention a ce moment était de manger en Keviout Séouda.

Hatslakha a notre ami Stanley Chicheportiche !
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1. Question: Shimon récite la Berakha de Mezonot dans l'intention de
manger 150g de gateau. Mais |'appétit vient en mangeant... il désire
a présent consommer une quantité imposable de Keviout Séouda — de
216g pour un séfarade a 230/280g pour un ashkénaze. Doit-il faire
Netilat Yadaim et dire haMotsi pour continuer son repas?

Réponse: On différencie 2 cas de figure (cr. M-8 1168 5261:

a. Si la nouvelle quantité qu'il veut manger est imposable de Keviout
Séouda, il devra effectivement faire la Netilat Yadaim et dire haMotsi.

b. Sila quantité restante ne suffit pas en soi-méme pour faire une Kev-
iout Séouda —par ex. 130g— il ne récitera pas de nouvelle Berakha, mais
dira uniguement le Birkat haMazon aprés consommation.

2. Un dessert de Pat haBaa beKisnin. Chacun sait que la Berakha de
haMotsi acquitte les aliments que I'on consomme pendant le repas, car
le pain est I'essentiel du repas, et dispense les accompagnements. En
revanche, on dit la Berakha sur un dessert méme si I'on n'a pas encore
récité le Birkat haMazon, car cet aliment n‘accompagne pas le pain. Ainsi,
si on mange en dessert un brownies, il faut dire la Berakha de Mezonot.

Mais supposons que I'on mange du pain en dessert —par ex. un pain
chaud avec de la confiture; on sera alors dispensé de Berakha sur ce
dessert, car le Motsi récité en début de repas dispense tous les pains
tant qu'on n'a pas conclu le repas avec le Birkat haMazon.

Certes, ce cas est théorique, car on mange rarement du pain en des-
sert. Mais que diriez-vous d'un gateau spécial, dont la Berakha a réciter
fait I'objet d'une discussion — certains I'assimilent a du pain, d'autres a
un gateau ; puisque cette discussion est complexe, la Halakha enjoint
en général de dire dans le doute Mezonot et Al haMi'hia. Si on devait
alors manger cet aliment en dessert, le méme doute dispenserait
complétement de Berakha, car, en supposant que cette patisserie est
un pain, vous aurez déja dit la Berakha de haMotsi en début de repas !
La problématique du Pat haBaa béKisnin, c'est exactement cela...

Leilloui nichmat Rosette Zara bat Sultana 2"l
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Concluons cette premiére série d'étude sur les Berakhot en posant
la problématique du Pat haBaa beKisnin. En théorie, si on mange un
gateau 'Kisnin' en dessert, aprés avoir mangé du pain, il faudra dire la
Berakha de Mezonot. Mais en pratique, on ne pourra que rarement dire
Mezonot sur un tel dessert. A titre indicatif [histoire de vous faire un peu
peur..], on ne dira pas Mezonot sur un croissant nature mangé en des-
sert siona mangé du pain, tandis qu'un ashkénaze pourra dire Mezonot
sur un pain au chocolat! Par contre, le séfarade ne dira Mezonot que
sur une tartelette [et méme ¢a, ce n'est pas si évident...] Expliquons.

Nous rapportions que le Choul’han Aroukh évoque 3 avis quant a la défi-
nition du Pat béKisnin — gateau farci (déf. a) ou pate aromatisée (déf. b),
ou pain croustillant (déf. ¢). Et de conclure que ces 3 avis font loi. Soit,
sur un aliment qui vérifie I'une des 3 conditions, on dira la Berakha de
Mezonot et Al haMi'hia aprés consommation.

En général, lorsque 2 avis expliqguent un méme enseignement de 2
maniéres, cela implique qu'ils sont en discussion — c.-a-d. qu'ils sont
incompatibles. Pour ce ‘Kisnin’ aussi, beaucoup de décisionnaires
pensent que les 3 avis sont exclusifs. Soit, I'avis (b)qui explique le Kisnin
comme une pate pétrie au jus de fruit pense qu'il faut dire haMotsi sur
une vraie pate a pain dans laquelle on introduit des amandes unique-
ment (a), ou sur un pain croustillant (). De méme, 'avis (a) pense qu'il
faut dire haMotsidans le cas (b)ou (c). Idem pour l'avis (c).

Toutefois, d'autres expliquent que ces 3 avis discutent certes sur la
définition exacte du mot Kisnin, mais sont d'accord sur le principe que
ces 3 types de patisserie n‘ont plus de statut de pain, et que la Berakha
sera Mezonot sans équivoque.

Concrétement, les séfarades suivent le premier avis, et ne diront Mezo-
not que sur un gateau qui remplit les 3 conditions. Pour un ashkénaze,
le Mishna Beroura fait un compromis dans toutes ces discussions, et
requiert que le gateau remplisse 2 des 3 conditions. Nous reviendrons
sur ce sujet aprés Hanoucca, Beezrat Hashem.

Zivoug Hagoun d Julia Déborah Eugeénie bat Josiane
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Hanoucca - introduction

1. A I'époque du 2¢ Beit haMikdash —le Temple—, la Gréce conquiert
Israél, et impose aux juifs des lois visant a les éloigner de la Torah. Les
Grecs s'emparent de leurs biens, abusent de leurs filles, et détériorent le
Beit haMikdash, ainsi que les ustensiles qui s'y trouvent. Mais plusieurs
des Bnei Israél se montrent inflexibles; ils continuent a accomplir la
Torah avec un zéle exceptionnel. Face a cette détermination, Hashem
les prend en pitié et vient les secourir. Les Hashmonaim —une famille de
Cohanim- se soulévent et rendent a Israél sa suprématie.

Le 25 Kislev marque la victoire définitive du soulévement. A cette
date, les juifs entrent @ nouveau au Beit haMikdash pour y rallumer
la Ménorah — le chandelier. Mais toutes les huiles sont souillées, et la
fabrication d'une nouvelle huile pure requiert 7 jours. Aprés de longues
recherches, ils découvrent une seule petite fiole d'huile restée scellée.
Se produit alors le miracle de Hanoucca: I'huile de la fiole censée se
consumer en 1 jour brile 8 jours. Les Maitres de I'époque instaurent
a cette date 8 jours de féte, durant lesquels nous nous réjouissons et
louons Hashem, et allumons la Hanouccia en souvenir des miracles
évoqueés. \Vous trouverez une plus histoire plus détaillée dans la section
Moussar.

2. Au sens simple, Hanoucca signifie inauguration. Aprés avoir purifié
le Beit haMikdash, les Bnei Israél l'inaugurérent. Selon le Midrash,
Hanoucca fait aussi allusion a I'inauguration du Mishkan —Tabernacle—
construit dans le désert plus de 1500 ans auparavant. En effet, nos
ancétres achevérent sa construction le 25 Kislev, mais repoussérent
son inauguration jusqu’a Nissan, le mois de la naissance d'ltzhak.
Hashem ‘régla’ la dette a cette date en marquant la réédification du
Beit haMikdash. Le mot Hanoucca signifie encore: n”>1n- ils se sont
reposeés le 25 [Kislev].

Zivoug Hagoun G Hava Muriel Fleur bat Jeanne



nisevss | HALAKHA - Hanoucca @,

[allumage de la Hanouccia - Généralités
La Guemara s« 2181 enseigne: 'll faut placer les veilleuses de Hanoucca
d l'entrée de la maison, a l'extérieur. Si on habite d I'étage [et que I'on n'a
pas de porte ouverte sur le domaine public], on les placera a la fenétre
donnant sur le domaine public. Dans les périodes ou les non-juifs ne nous
laissent pas accomplir sereinement les Mitsvot on se contentera de les
poser sur une table de la maison.

Deux points importants de I'allumage de la Hanouccia sont évoqués:

a. La Mitsva de Pirsoumei Nissa - diffuser le miracle. || faut placer la
Hanouccia a I'endroit ot elle est le plus visible par les passants, a la
porte ou a la fenétre donnant sur la rue, selon le cas.

b. La She‘at haSakana - les périodes de danger. Soucieux de ne pas
attiser la haine des goyim contre les juifs, nos Maitres ont allégé la
Mitsva de Pirsoumei Nissa pour les périodes de I'Histoire ou les juifs
rencontreraient des difficultés a accomplir les Mitsvot. Ils instaurérent
que chacun allume discrétement sa Hanouccia chez soi, et se contente
de diffuser le miracle au sein de sa famille uniquement.

D'exil en exil, la premiére intention de nos Maitres —consistant a placer
la Hanouccia 1a ou elle est parfaitement visible par les passants— fut
peu a peu oubliée, méme dans les périodes ot les juifs n'étaient pas
persécutés. Les plus méticuleux se contentaient de la poser dans
un coin de la maison ou le passant qui chercherait la Hanouccia la
trouverait.

Plusieurs justifient d'ailleurs cette nouvelle coutume par le fait que
I'on n'est jamais a I'abri d'une recrudescence de haine, ‘Has Veshalom.
Toutefois, les décisionnaires contemporains préconisent en général
de restaurer la Mitsva initiale dans la mesure du possible, surtout
pour ceux qui habitent en Israél. D'autant plus que le Choul’han Aroukh
semble préconiser d'agir ainsi, puisqu'il retranscrit toutes les lois qui
découlent de cette forme de Pirsoumei Nissa.

Zivoug Hagoun d Zohara bat Levana



Nos Maitres ont instauré de poser a priori la Hanouccia de maniére a mieux
diffuser le miracle de Hanoucca, sauf en période de persécution ot ils ont
prescrit de se contenter de diffuser le miracle aux membres de la famille
uniquement. Ces 2 formes de décrets seront a I'origine du positionnement
de la Hanouccia que nous développerons plus tard.

Les décisionnaires rapportent que ces 2 formes de Pirsoumei Nissa —avec
les passants de |a rue, ou avec les membres de la famille uniquement-
ont encore quelques incidences sur plusieurs détails des lois de I'allumage,
notamment I'heure d'allumage et la quantité d'huile nécessaire a prévoir
dans la Hanouccia.

Bien qu'a notre époque, la forme initiale du Pirsoumei Nissa ne soit plus
imposeée, les décisionnaires suggérent de s'en acquitter dans la mesure
du possible. On veillera de ce fait a s'acquitter a priori de tous les détails
qu'implique le Pirsoumei Nissa pour les passants de la rue.

A quelle heure allumer la Hanouccia ?
1. La Guemara (swsesr 218) enseigne: Il faut allumer les bougies depuis le
coucher du soleil jusqu'a ce qu'il n'y ait plus de passants dans la rue. Les
Rishonim discutent sur la signification du coucher du soleil évoquée:
certains pensent qu'il s'agit du début du coucher, et d'autres, de la fin du
coucher, soit la tombée de la nuit.

Le Choul'han Aroukh 672511 tranche comme ce dernier avis: «On nallumera
pas les bougies de Hanoucca avant le coucher du soleil, mais lorsque le soleil
sera complétement couché. A priori, on n‘allumera ni en retard ni en avance

Il faudra donc allumer la Hanouccia a la tombée de la nuit, a I'apparition
des 3 étoiles. Soit, 13,5 minutes [ou 18 min. selon les avis] aprés le
coucher du soleil.

2. Si I'on risque de manquer d'allumer durant la 1% demi-heure de la
nuit, on s'appuiera a priori sur les avis qui préconisent d'allumer depuis le
coucher du soleil - comme nous I'évoquerons a propos de celui qui doit
prier ‘Arvita la tombée de la nuit.
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3. En cas de nécessité, le Choul'han Aroukh permet d'allumer la
Hanouccia en plein jour avec Berakha a partir du Plag haMin’ha —soit
1h15 avant le coucher du soleil-, comme nous le faisons d'ailleurs la
veille de Shabbat.

4, A'I'époque, les rues ne restaient animées qu’une demi-heure aprés
la tombée de la nuit. Nos maitres ont de ce fait institué de prévoir une
quantité d'huile suffisante pour briiler durant cette demi-heure.

Certains estiment qu'a notre époque ol les rues restent animées bien
plus tardivement, il faut prévoir une plus grande quantité d'huile,
suffisante pour brller au moins 2 heures. Cet avis n'est pas obligatoire,
mais c'est tout de méme une bonne conduite a adopter.

5. Celui qui allume une veilleuse qui n'a pas la capacité de briler 30
min. aprés la tombée de la nuit, ne s'acquitte pas de sa Mitsva.

6. Question: Si on allume la Hanouccia avec 10 min. de retard, doit-
on introduire une quantité d'huile suffisante pour briller pendant une
demi-heure, ou bien, suffit-il de prévoir qu'elle briile 20 min. seulement
— soit jusqu'a la demi-heure aprés la tombée de la nuit?

Réponse: Il faut prévoir un allumage d'une demi-heure.

Explication: Cela dépend des 2 formes du Pirsoumei Nissa:  selon la
Mitsva initiale —de diffuser le miracle pour les passants— il suffisait de
prévoir une quantité d’huile qui ne brllerait que 20 min. Mais a notre
époque ot I'on diffuse le miracle pour les membres de la famille, il faut
introduire une quantité d'huile suffisante pour brdler 30 min.

7. Celui qui n'a pas allumé durant la demi-heure aprés la tombée de la
nuit, allumera quand méme la Hanouccia avec Berakha aprés.

8. S'il a été retardé jusqu'aux petites heures de la nuit, s'il a la
possibilité d'allumer en présence de 2 ou 3 personnes, en réveillant
ses enfants par ex., il pourra réciter la Berakha. Autrement, il allumera
sans Berakha, car certains avis invalident cet allumage.
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9. Question: Faut-il prier Arvitavant ou apreés |'allumage de Hanoucca?

De maniére générale, quand 2 Mitsvot se présentent en méme temps,
il faut d'abord réaliser celle qui est la plus fréquente. De méme, sil'une
est Déoraita —prescrite par la Torah— et l'autre Dérabanan —d'ordre
rabbinique—, il faut accomplir d'abord celle Déoraita. Selon ces
principes, il serait plus juste de prier Arvit — que I'on accomplit tous les
jours, et qui plus est, comprend la Mitsva de lire le Shéma Israél, qui est
Déoraita, alors que I'allumage est Dérabanan.

Toutefois, ces régles de priorité ne s'appliquent que si on pourra au
final accomplir les 2 Mitsvot. Or, le Rambam tranche qu'une fois la
premiére demi-heure écoulée, il est interdit d'allumer la Hanouccia
avec Berakha. Bien qu'a posteriori, cet avis ne fasse pas loi, peut-étre
serait-il préférable de ne pas dépasser ce temps?

Réponse:

a. Sion prie tous les jours Arvita la synagogue a une heure plus tardive,
on allumera la Hanouccia @ la tombée de la nuit. Il n'y a aucune
nécessité de déroger a ses habitudes pendant Hanoucca!

b. Si d'ici la fin d'Arvit, il ne restera plus de temps pour allumer dans la
premiére demi-heure, on allumera avant de prier.

c. Si d'ici qu'il rentre chez lui, la premiére demi-heure ne sera pas
encore écoulée, les avis se partagent: selon le Mishna Beroura, on
allumera la Hanouccia avant Arvit, quitte a allumer quelques minutes
avant la tombée de la nuit.  Selon rav O. Yossef zatsal, on priera
d'abord Arvit. On veillera toutefois a préparer les bougies avant la
Tefila, afin de pouvoir allumer le plus rapidement possible.

10. Un mari qui travaille tard et ne peut allumer a la tombée de la
nuit déléguera sa femme pour allumer a I'heure. S'il s'obstine a vouloir
allumer en personne quand il rentre chez lui, sa femme n'aura en aucun
cas le droit d'allumer seule, et de mettre en péril la paix de son foyer.

- Leilloui nichmat Albert Haviv ben Reouven 2"l -
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Famille en déplacement un soir de Hanoucca

1. Si toute une famille est en déplacement a I'heure de I'allumage,
mais prévoit de rentrer a la maison dans la soirée, il faudra déléguer
un voisin qui allume a I'heure a la maison, a condition d'accomplir la
Mitsva de Pirsoumei Nissa avec les passants — c.-a-d. que la Hanouccia
soit placée a un endroit visible depuis la rue. Mais si la Hanouccia n'est
ni a la porte ni a la fenétre, ils accompliront leur Mitsva lorsqu’ils
rentreront méme trés tard, jusqu'a I'aube.

Attention! Il n'est pas possible d'accomplir la Mitsva Ia ol ils se
trouvent a I'heure de l'allumage - ni en s'associant a I'h6te qui
les recoit, ni en allumant une Hanouccia individuelle, comme nous
I'approfondirons dans les lois de I'invité. (v-8 w677 512]

2.5'iln'y a pas de voisin disponible pour allumer chez eux a I'heure, il
faudra allumer avec Berakha en plein jour a partir du Plag haMin’ha —
1h15 [solaire] avant le coucher du soleil. Il faudra dans ce cas veiller a
introduire une quantité d'huile suffisante pour briler jusqu’alafindela
premiére demi-heure de la nuit.

3. Si personne n'est au domicile depuis le Plag Hamin'hg, il ne sera pas
possible d'allumer plus toét. Il faudra attendre de rentrer a la maison
méme trés tard [avant I'aube], et allumer avec Berakha si une ou deux
personnes assistent a I'allumage.

4, Quant au cas ou la famille est en déplacement pour toute une nuit,
ou encore, si elle est invitée pendant Shabbat, cela dépend des lois
de l'invité, qui doivent auparavant étre introduites par le nombre de
veilleuses a allumer. Alors... patience!

5. A titre introductif, précisons que la Mitsva d'allumer les bougies
de Hanoucca incombe aux hommes, aux femmes et aux enfants. En
général, une femme ou jeune fille s'acquittent par I'allumage du chef
de maison. Néanmoins, une femme qui vit seule, ou qui ne peut pas se
faire acquitter par son mari/pére pour une quelconque raison, devra se
soucier d'allumer elle-méme ses bougies!
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Combien de veilleuses allumer?
1. La Guemara évoque 3 maniéres d'accomplir la Mitsva: 'le minimum
est une veilleuse par jour et par foyer. Certains consciencieux allument une
veilleuse par jour et par membre de la famille. Les plus méticuleux allument
chaque soir le nombre de veilleuses correspondant au jour.

Les Rishonim discutent sur le 3¢ usage: les méticuleux allument-ils
uniguement le nombre de veilleuses correspondant au nombre de
jours passés? Ou bien, le multiplient-ils par le nombre de membres du
foyer?

Les Tossafot optent pour la 1¢¢ proposition, justifiant que cet usage
a pour but de diffuser le nombre de jours passés; or, en multipliant le
nombre de jours par le nombre de personnes, on ne peut plus déduire
le nombre de jours de Hanoucca passés. En revanche, le Rambam opte
pour la 2¢ proposition; il témoigne toutefois que I'usage en Espagne
était d'allumer uniquement une seule série de bougies.

2. Quel avis fait loi? Le Choul'han Aroukh prescrit aux séfarades de
n‘allumer qu’une unique série de bougies par foyer.

Quant aux ashkénazes, le Rama rapporte que l'usage est que chaque
membre allume une série de bougies correspondant au jour, en
récitant chacun la Berakha sur son allumage. A l'exception de la femme
et des filles qui s'acquittent par I'allumage du maitre de maison. Et pour
s'acquitter vis-a-vis des Tossafot, ils veillent a bien distinguer chaque
série de bougies, en les allumant a des endroits distincts.

3. Un enfant séfarade qui désire allumer sa propre Hanouccia parce
qu'il a appris ainsi a I'école, devra s'en abstenir. Le pére pourra en
compensation le laisser allumer des veilleuses de la Hanoucciafamiliale,
aprés avoir allumé la 1% bougie [celle obligatoire].

4. Celui qui ne parvient pas a se procurer de I'huile ou des bougies
correspondant au jour de Hanoucca, allumera quand méme une seule
veilleuse durant une demi-heure, quel que soit le jour de féte.

Refoua Shelema a Ari Akiva ben Sha’har
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Lois de 'invité a Hanoucca
1. Nos maitres ont institué d'allumer la Hanouccia a la maison. C.-a-d.
que cette Mitsva n'incombe pas uniquement a I'homme, mais aussi
a la maison dans laquelle il réside. S'il n'a pas de domicile fixe pour
la nuit —n'est méme pas invité chez quelqu'un mais dort a la belle
étoile—, il n"a pas d’obligation d'allumer la Hanouccia. Plus que cela, il
n'accomplit aucune Mitsva, et ses bénédictions seront vaines!

2. De méme, celui qui est invité a diner avec sa famille et prévoit de
rentrer chez lui dormir, ne peut pas s'acquitter en s'associant a son
héte. Il doit nécessairement allumer chez Iui. (cr. amr-+es]

3. Celui qui voyage pendant Hanoucca a, d'un point de vue halakhique,
2 domiciles: le permanent, et le provisoire. Dans lequel des 2 doit-il
allumer les bougies de Hanoucca?

Généralement, la résidence permanente est celle essentielle, a
condition qu‘une partie de la famille s'y trouve pendant Hanoucca.
Dans ce cas, le voyageur est considéré comme ‘uniquement de passage’
dans la résidence provisoire, et il se fait acquitter par le délégué qui
allume chez lui. Donc, celui qui voyage seul pendant Hanoucca, se
fait acquitter par sa femme ou ses enfants qui allument chez lui.

4, Attention! Cette Halakha est valable pour un ashkénaze. Si sa
femme a allumé la Hanouccia a son domicile, il se fait acquitter par cet
allumage et ne peut pas allumer d'autre Hanouccia |a ou il s€journe.
Il peut toutefois devancer I'allumage de sa femme, et allumer avec
Berakha dans sa résidence provisoire. Précisons que dans ce cas, sa
femme ne s’'acquitte pas du tout par I'allumage de son mari, et devra
allumer méme toute seule a son domicile a la tombée de la nuit.

5. Lorsque toute une famille réside dans un domicile provisoire durant
une seule nuit, cet endroit devient par défaut leur domicile pour la
soirée. Il ne sera plus possible de nommer un délégué pour allumer
dans le domicile permanent (puisque cette famille n'y habite plus).

Leilloui' nichmat Moché Mi‘;;’.'.aed’ ben Aline Bahla Rahel z "I
14



‘@b HALAKHA - Hanoucca | 1o wsev 572

6. Pour le cas d'une famille qui passe une nuit hors de chez elle —et doit
donc allumer dans le domicile provisoire— on différencie 2 cas: loge-t-
elle dans la maison de I’'héte, ou dans une résidence indépendante?

a. Si elle loge chez I'hbte, elle se fait acquitter par lui. Il faudra alors
participer aux frais de I'huile en |ui donnant une piéce. Un ashkénaze
peut, s'il le désire, allumer personnellement sa Hanouccia.

b. Si elle loge dans une piéce qui a un accés indépendant, il faudra
allumer dans cette piéce — a la porte, a la fenétre ou a l'intérieur,
comme il se doit. D'aprés certains, il est préférable dans ce cas de
manger ne ft-ce qu'un petit en-cas dans cet endroit.

7. Un ‘Hatan — jeune homme qui se marie un soir de Hanoucca aprés la
tombée de la nuit, s'acquitte de I'allumage de son pére pour ce soir-
13, s'il était jusque-1a domicilié chez ses parents. Il n‘aura pas besoin de
rallumer dans son nouveau foyer aprés son mariage.

8. I[dem pour celui qui déménage un soir de Hanoucca. Il doit allumer
ses bougies dans sa premiére demeure a la tombée de la nuit, et
n'a plus besoin de rallumer dans sa nouvelle maison. S'il a omis pour
une quelconque raison d'allumer dans la premiére résidence, il devra
allumer dans la seconde, jusqu’a I'aube.

9. Question: Celui qui est invité pour le Shabbat de Hanoucca, comment
doit-il procéder? Attention, cette question est double:

- Concernant I'allumage du vendredi soir, ce cas découle directement
des lois précédentes — soit, s'il loge chez I'héte, ou dans un studio
a part; ou encore, si une partie de la famille reste a son domicile
permanent.

- Pour l'allumage de la sortie du Shabbat, peut-il allumer chez son
hote? Ou bien, le fait de prévoir de rentrer chez Iui redonne a son
domicile le statut de résidence permanente?

Réponse demain...

- Leilloui’ nichmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman z"/



Réponse:
a. Si a la sortie du Shabbat, il a la possibilité de s'attarder une demi-

heure dans sa résidence provisoire, il peut s'acquitter de la Mitsva
dans cette demeure — en s'associant au maitre de maison, ou dans sa
loge indépendante, selon le cas. En effet, il est dans ce cas apparenté
au domicile du Shabbat, et son statut est le méme que celui qui
démeénage un soir de Hanoucca fewoae verl. Certains préconisent a priori
qu'il s'installe manger avec son hote aprés Shabbat, afin de renforcer
son statut de résident dans cette demeure.

b.S'il n'a pas la possibilité de s'attarder un peu —<'il doit libérer sa
chambre d'hotel par ex.— sa résidence halakhique redevient son
domicile fixe. Il chargera alors un voisin d'allumer pour lui dés |a sortie
du shabbat [si sa Hanouccia est visible depuis la rue]. A posteriori, il
allumera lorsqu'il rentrera méme tard chez lui.

Lois des étudiants et Ba’hourei Yeshiva
1. Un étudiant qui vit chez ses parents s'acquitte par leur allumage.
[Un ashkénaze peut allumer sa Hanouccia individuellement.]

2. De méme, s'il vit dans un campus mais est financé par ses parents,
son cas est semblable a celui du voyageur étudié avant-hier, qui
s'acquitte par I'allumage réalisé a son domicile fixe.

3. Idem s'il étudie a I'étranger. Méme lorsqu'il y a un décalage horaire
avec son domicile fixe, il s'acquitte par I'allumage de ses parents. Un
séfarade n'a pas le droit d'allumer une autre Hanouccia avec Berakha.
Tandis qu'un ashkénaze peut allumer avec Berakha la ou il se trouve.
Quant a une jeune fille ashkénaze qui, méme a la maison, n'allume pas
individuellement, elle s'acquittera par ses parents.

4, Un étudiant qui subvient complétement a ses besoins, a quitté le
domicile parental et prévoit de ne plus jamais y revenir, ne s'acquitte
pas de l'allumage de ses parents. Il devra allumer la ou il loge en
récitant la Berakha.  Idem pour une jeune fille qui vit seule. Elle doit
allumer avec Berakha, car cette Mitsva incombe aussi aux femmes.
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5. Un étudiant partiellement soutenu par ses parents est considéré
comme domicilié chez ses parents. Il fera tout de méme bien de
s'associer avec un colocataire qui allume avec Berakha, ou d'allumer
individuellement sans Berakha [pour un séfarade; par contre, un
étudiant ashkénaze peut toujours allumer avec Berakhal.

6. Un étudiant séfarade qui veut allumer sa Hanoucciala ou il loge avant
que ses parents n'allument celle du domicile fixe, pourra I'allumer
en récitant la Berakha. [l n'est cependant pas astreint d'agir ainsi]. Il
s'assurera auparavant que ses parents n'ont pas encore allumé.

7. Concluons les lois des voyageurs et étudiants par un probléme peu
connu, bien que courant. Nous avons rencontré plusieurs cas ou
ces personnes s'acquittent de la Mitsva par un conjoint ou parent qui
allume au domicile permanent. Si pendant Hanoucca, ce parent quitte
lui aussi le domicile pour une nuit, la résidence permanente devient
durant cette nuit dispensée d'allumage, et chacun des membres de
la famille devra allumer dans sa résidence provisoire.

Par ex. Un jeune Francais séfarade soutenu par ses parents étudie en
Israél et vit sur un campus. Comme nous |'apprenions, il ne peut pas
allumer de Hanouccia en prononcant la Berakha, car il se fait acquitter
par ses parents a 4.000 km. Si ses parents se font inviter pour le
Shabbat de Hanoucca [sans le fils], I'étudiant ne se fera pas acquitter
par leur allumage durant ce Shabbat. Il devra de ce fait allumer dans
sa chambre avec Berakha pour le Shabbat, et éventuellement pour
le samedi soir — si ses parents ne rentrent pas allumer chez eux
immédiatement aprés la sortie du Shabbat.

Cette loi est aussi valable lorsque les parents logent dans une maison
individuelle le Shabbat: puisque le fils n'a aucun rapport avec cette
résidence temporaire, I'allumage dans cet endroit ne peut en aucun
cas l'acquitter de sa Mitsval!

- Refoua chelema a Avraham Norbert ben Fortunée Mazal -
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Ou placer la Hanouccia?'
1. Nos Maitres ont initialement instauré d'allumer les bougies a la
porte d'entrée de la maison a I'extérieur, ou a la fenétre si la porte
d’entrée n'est pas visible depuis la rue. Toutefois, ils laissérent comme
échappatoire de disposer les bougies a I'intérieur de la maison, lorsque
I'allumage a I'extérieur pourrait attiser la haine des goyim. Puis d'exil
en exil, ce dernier usage s'est peu @ peu imposé en maitre. A notre
époque, les décisionnaires préconisent de rétablir la Mitsva d'origine
—consistant a accomplir le Pirsoumei Nissa avec les passants de la rue—
surtout pour les habitants d'Israél qui sont a I'abri de conflits ethniques.

2. Si les conditions pour allumer a la porte sont remplies, on disposera
prioritairement les bougies a la porte d’entrée plutot qu'a la fenétre.

3. Lorsque la porte d'entrée donne sur une cour ou un jardin, qui
donnent eux-mémes sur la rue, il faut allumer a la porte de la cour ou
du jardin. Toutefois, lorsque la Hanouccia est aussi bien visible depuis
la porte de la maison que depuis celle du jardin, on I'installera a la porte
de la maison [afin de s'acquitter de I'avis de Rashi].

4. Dans unimmeuble, beaucoup de décisionnaires pensent que I'entrée
du lobby ne fait pas office de cour. On allumera donc a la fenétre de la
maison plutdt qu'a I'entrée de I'immeuble. Sauf si on habite en rez-de-
chaussée et que la porte d’entrée de la maison est visible depuis la rue.

5. Lorsqu'aucune porte d'entrée ne donne sur larue, il faut allumer a la
fenétre. On choisira la fenétre la plus remarquée par les passants, afin
de diffuser au mieux le miracle. On veillera a ce que la fenétre se trouve
a une hauteur inférieure a 20 coudées — soit 9,6m, ou 12m a posteriori.

6. Si la fenétre est au-dessus des 12m, les avis divergent. Rav S.Z
Auerbach zatsal pense qu'on mettra quand méme la Hanouccia a la
fenétre. En revanche, plusieurs décisionnaires préconisent de la poser
a la porte d'entrée de la maison, coté intérieur [et non sur le palier].

1- Attention: nous traitons pour l'instant du lieu de la maison a choisir pour placer la Hanouccia, et non de la
disposition des veilleuses une fois le lieu établi.

- Zivoug Hagoun a Sarah Aurlélie bat Avraham -
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Comment disposer la Hanouccia?

1. De maniére générale, on accomplit toujours une Mitsva en valorisant
la droite. Pour la disposition de la Hanouccia, les lois suivantes sont
générées par la considération portée a la droite.

2. La Hanouccia placée a la porte d'entrée. Théoriquement, le poteau
de porte idéal pour la disposer est celui qui est a droite quand on entre
dans la maison. Mais une Mezouzay est en général fixée. Si c'est le cas,
on préférera alors mettre la Hanouccia a gauche, afin d'étre entouré de
Mitsvot lorsqu’on entre dans la maison.

A quelle distance du cadre de la porte? Il faut I'installer a moins d'un
Téfa’h [poignée] du poteau, soit 8cm [ou 9,6cm a postériori]. Puis
chaque jour, on gjoute la nouvelle veilleuse a gauche, de maniére a ce
quel'allumage progresse vers ladroite. Précisons qu'il suffit de mesurer
ce Téfa’h a partir du socle de |la Hanouccia. |l n'est pas nécessaire que la
premiére bougie elle-méme soit dans cet espace.

A quelle hauteur? On la disposera a une hauteur supérieure a 3 Téfah
du sol, soit 28,8cm [ou 24], et inférieure a 10 Téfah — 80cm [ou 96]. A
posteriori, elle pourra étre surélevée jusqu'a moins de 9,6m. A l'inverse
de la Halakha précédente, on mesure ces hauteurs a partir du foyer de
la flamme et non du socle de la Hanouccia.

3. La Hanouccia a la fenétre. |l faut la placer |12 ot elle est le plus visible
par les passants. La plupart des décisionnaires ne précisent pas de
I'installer d'un quelconque coté de la fenétre. Chaque jour, on ajoute
la nouvelle bougie a gauche, afin d'allumer de la gauche vers la droite.

Quelques instructions pour I"allumage
1. Toutes les huiles et méches, ou bougies sont autorisées pour allumer
les lumiéres de Hanoucca. Il est toutefois préférable d'utiliser de I'huile
d'olive, a I'origine du miracle de la fiole. Si on ne parvient pas a s'en
procurer, on choisira une huile ou bougie qui produit une belle lumiére.

Leilloui nichmat Lucien David ben Avraham z'|
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2. Le foyer de la flamme ne doit pas étre large au point de ressembler
a une torche, telle que I'on en utilise pour la Havdala.

3. Celui qui allume sa Hanouccia avec des bougies doit faire attention a
ce que les méches ne se collent pas au fur et a mesure que la cire fond.

4. |l faut installer les bougies a leur place avant de les allumer, et non
les allumer en les tenant en main puis les placer sur leur socle.

Que faire si les bougies s éteignent?

1. Une originalité des lois d'allumage de la Hanouccia est que la Hadlaka
Ossa Mitsva — on réalise cette Mitsva par I'action méme d'allumer, et
non par le résultat — d'avoir des bougies allumées.

Selon la loi stricte, si les bougies s'éteignent immédiatement aprés
I'allumage, il n'y a plus d'obligation de les rallumer puisque |'action
d'allumer a été réalisée. Cette loi est aussi vraie lorsqu'en voulant
arranger les bougies, on les éteint par mégarde: le Choul'han Aroukh
(ws673] Ecrit que I'on n'est plus astreint a les rallumer.

Il sera tout de méme souhaitable de les rallumer tant que I'on est dans
la 1% demi-heure qui suit la tombée de la nuit. Mais il sera défendu de
réciter une quelconque Berakha.

2. |l faut prendre toutes les précautions pour que les bougies restent
allumées une demi-heure aprés la tombée de la nuit. On veillera a les
placer dans un endroit ol il n'y a pas de vent, a mettre une quantité
d’huile suffisante et a allumer des méches de bonne qualité.

3. Si ces précautions ne sont pas respectées et que les bougies
s'éteignent, I'allumage est invalide. Il faut dans ce cas rallumer des
nouvelles veilleuses en introduisant une quantité d'huile suffisante
pour brller une nouvelle demi-heure a partir du second allumage.
Néanmoins, on ne prononcera pas de Berakha une 2™ fois, @ moins
d'étre certain que le 1°" allumage n'avait aucune chance de durer.
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4. Celui qui réalise aprés avoir allumé ses veilleuses qu'il n'a pas
introduit assez d’huile pour brller une demi-heure ne peut pas se
contenter d'ajouter de I'huile sur les veilleuses allumées. Il doit d'abord
les éteindre, ajouter son huile, puis les rallumer sans Berakha.

5. Bien que la régle de Hadlaka Ossa Mitsva exempte de rallumer les
bougies qui se sont éteintes méme pendant la premiére demi-heure,
les décisionnaires relatent quelques cas ou il y a obligation de les
rallumer.

a. Quand on avance dans la féte de Hanoucca et qu'on allume plusieurs
bougies, si les premiéres veilleuses s'éteignent avant la fin de
I'allumage de toutes les bougies, il faut les rallumer sans Berakha.

b. Lorsque l'on allume les bougies depuis le Plag haMin'ha —1h15
avant le coucher du soleil- si les bougies s'éteignent avant la nuit,
plusieurs décisionnaires imposent de les rallumer [sans Berakha], du
fait qu'elles n'ont pas du tout commencé a brdler durant le nouveau
jour de Hanoucca. [C'est notamment le cas de l'allumage d'avant
Shabbat.]

6. Si les veilleuses se renversent aprés que I'on a prononcé la Berakha,
ou encore, apreés l'allumage de quelques-unes, il est préférable de se
faire amener de I'huile et des méches sans parler, plutét que d'aller
soi-méme les chercher — méme si un laps de temps assez long est
nécessaire. S'il y a nécessité de donner des instructions, il sera permis
de les expliciter. Si on n‘a pas d'autre choix que d'aller soi-méme les
apporter, on pourra quitter I'endroit, en veillant a ne pas parler jusqu’a
ce que I'on revienne allumer. Pour tous ces cas, on ne prononcera plus
de Berakha en allumant.

7. Sion s'est interrompu par des paroles étrangéres a I'allumage, si on
était parvenu avant I'incident a allumer complétement une veilleuse au
moins, on rallumera les autres bougies sans Berakha. Mais si aucune
veilleuse ne s'était vraiment allumée, on redira la Berakha.

- Leilloui nichmat Baroukh ben Jamile TARRAB Hacohen 2l
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Les Berakhot de 'allumage
1.Le 1*"soir de Hanoucca, onrécite 3 Berakhotau moment de I'allumage:
Léhadlik Ner Hanoucca, Shéassa Nissim Laavoteinou..., et Shéhé'héyanou.
Puis a partir du 2¢ soir, on ne récite plus la 3¢ Berakha.

2. Afin d'assimiler les lois qui suivront, expliquons la raison de chacune
de ces 3 Berakhot:

a. Léhadlik Ner Hanoucca — [Qui nous a sanctifiés par ses Mitsvot et
nous a ordonnés] dallumer la bougie de Hanoucca.

Avant d'accomplir toute Mitsva, nous disons une Berakha dans
laquelle nous remercions Hashem d'avoir distingué le peuple juif en
lui prescrivant des Mitsvot.

b. Shéassa Nissim Laavoteinou Bayamim Hahem Bazeman Hazé — Qui fit
des miracles a I'époque de nos ancétres, en cette période.

La Mishna (semsior 21 €NSEigNE qu'un homme qui a été sauvé d'une
mort certaine doit louer Hashem pour les miracles réalisés. Ainsi,
nous glorifions Hashem par cette Berakha d'avoir sauvé les Bnei
Israél a Hanoucca.

c. Et le 1* soir, nous ajoutons une 3¢ Berakha: Shéhé'héyanou
véKiyémanou véHiguiyanou laZeman haZeé — qui nous a fait vivre, nous a
entretenus et nous a permis d‘arriver d ce jour.

Pour chaque Mitsva temporelle accomplie a intervalle de plus de
30 jours, nous disons cette Berakha dans laquelle nous remercions
Hashem de nous avoir fait vivre jusqu'a cet instant.

3. A priori, nos Maitres ont instauré de réciter ces 3 Berakhot lors de
I'allumage, du fait que l'on est naturellement enthousiasmé lorsque
I'on accomplit un acte commémoratif. Il faut néanmoins savoir que,
dans certaines circonstances, la Halakha prescrira de dire tantét la
1¢ Berakha uniguement, tantot les 2 autres uniquement, et méme,
lorsque I'on n'a pas la possibilité d'allumer les bougies de Hanoucca !

A suivre...

Leilloui' nishmat Walter Israél ben Shmouel z”I



Rappel : nous rapportions hier les 3 Berakhot que nous récitons lors
de l'allumage, ainsi que leur signification. A priori, nos Maitres ont
instauré de dire ces Berakhot lors de I'allumage. Mais dans certains
cas, l'instruction sera de dire tantot la 1% Berakha, tantot les 2 autres
uniquement.

1. Commencons par remarquer une différence essentielle entre la 1%
Berakha —Léhadlik Ner Hanoucca—, et les 2 autres — ShéAssa Nissim et
Shéhé'héyanou: la 1% Berakha concerne spécifiquement I'allumage
des bougies de Hanoucca, tandis que les 2 autres sont générales a la
féte de Hanoucca.

En effet, nous disons la Berakha de Shéhé’héyanou a chaque féte juive.
Bien qu‘a Yom Tov, l'usage soit de dire cette Berakha au moment du
Kidoush, a Kippour —ou il n'y a pas de Kidoush— on dit cette Berakha a
la synagogue en ne la faisant suivre d'aucune autre Mitsva. Et pour
les autres jours de féte aussi, si on a omis cette Berakha au Kidoush, la
Halakha prescrit de dire Shéhé'hyanou dés que I'on réalise I'oubli, méme
sil'on est en pleine rue, a tout moment de la nuit ou du jour.

2. Une conséquence de cette nuance est la Birkat Haroéh — |a Berakha
de celui qui voit les bougies. Celui qui ne peut pas accomplir sa Mitsva
d'allumer un soir de Hanoucca —pas méme avec un délégué- dira les
2 Berakhot de Shéassa Nissim et Shéhé'hyianou [pour le 1¢ soir] lorsqu'il
verra les bougies de quelqu’un d'autre. (crou-Ar 676 53]

3. Celui qui n'est pas a domicile @ I'heure de I'allumage et s'acquitte de
I'allumage par sa femme ne dira pas la Birkat Haroéh lorsqu'il rentrera
chez lui. Toutefois, il est souhaitable d'écouter alors les Berakhot
récitées par une tierce personne, ou de celui qui allume a la synagogue.
[Ou encore, il fera bien de demander au responsable de la synagogue
la permission d'allumer lui-méme, afin de réciter soi-méme ces
Berakhot ]
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4. Nous rapporterons ci-aprés l'usage d'allumer la Hanouccia a la
synagogue avant la priere de Arvit.Si un célibataire est honoré d'allumer
le 1¢" soir a la synagogue, et devra donc réciter les 3 Berakhot, il ne
redira que la 1% Berakha lorsqu'il allumera chez lui sa Hanouccia.

En effet, nous apprenions que la 1 Berakha uniquement est spécifique
a la Mitsva d'allumer, et doit donc étre récitée lorsqu'il accomplit
sa Mitsva d'allumer chez lui. Tandis que les 2 autres Berakhot sont
générales a la féte de Hanoucca ; en I'occurrence, il s'est déja acquitté
de son devoir de louer Hashem pour ce soir !

En revanche, s'il doit acquitter sa femme ou ses enfants par son
allumage a domicile, il pourra alors répéter toutes ces Berakhot pour
les en dispenser.

5. A priori, il faut prononcer les 3 Berakhot avant d'allumer les bougies.
Dés que I'on allume la 1¢ veilleuse du jour, on a I'usage de dire le texte
de hallerot haLalou...

6. A priori, on maintiendra la flamme qui allume prés de la méche de
la veilleuse jusqu'a ce que celle-ci soit bien allumée.

L'allumage a la synagogue
1. On a l'usage d'allumer une Hanouccia avec Berakha a la synagogue,
entre Min’ha et Arvit, bien que la nuit ne soit pas encore tombée. Cette
coutume se répandit lorsque les juifs cessérent d'allumer leurs bougies
aux portes des maisons. La diffusion du miracle s'étant réduite, on
instaura d'allumer en public a la synagogue.

2. Cet allumage n'acquitte personne a titre individuel, pas méme celui
qui allume. Tous doivent rentrer allumer chez eux, en répétant toutes
les Berakot. [A I'exception du cas particulier évoqué plus haut.]

Refoua chelema d Issa’har Israél ben Léa Malka



3. Ou placer la Hanouccia a la synagogue ? L'usage est de la placer
au sud, a droite du Heikhal — I'arche du Séfer Torah—, a l'instar de la
Menorah du Beit haMikdash qui était a la droite du Kodesh haKodashim.
On l'orientera dans I'axe est-ouest.

Dans la mesure du possible, on la posera sur une table de maniére a ce
que celui qui I'allume puisse se tenir derriére la table, le dos au mur et
la face vers le public. On placera alors la 1% veilleuse a I'est —prés du
Heikhal-, puis on ajoutera les suivantes a I'ouest, de maniére a ce qu'en
I'allumant, la main se dirige de la gauche vers la droite.

4. Lors d'une féte organisée en I'honneur de Hanoucca, certains
allument des bougies avec Berakha au méme titre que I'on allume a
la synagogue, bien que cette féte se déroule dans une salle. Cet usage
est toutefois trés contesté par les contemporains, particuliérement
lorsque tous les convives sont des personnes pratiquantes qui
allument déja leurs veilleuses chez eux.

Notons tout de méme que rav O. Yossef zatsal tolére d'allumer avec
Berakha en présence de personnes qui n'accomplissent pas la Mitsva
d'allumer chez eux. Dans la mesure du possible, il sera préférable de
prier la priére d'Arvit a cette occasion.

5. Bien que la Mitsva d'allumer les bougies de Hanoucca incombe
aussi aux enfants, un enfant ne peut pas acquitter un adulte par son
allumage, tant gu'il n'a pas fait la Bar Mitsva. iciov-Ar. 675 53]

6. L'allumage des bougies de Hanoucca est une Mitsva trés précieuse.
Cette Mitsva accomplie méticuleusement est propice a avoir
des enfants Talmidei ‘Hakhamim [érudits]. On s'efforcera donc de
I'accomplir somptueusement. Cela implique certes I'acquisition d’'une
belle Hanouccia, mais surtout I'application de toutes les lois apprises
— notamment celles de I'heure de I'allumage, du positionnement de la
Hanouccia, ou encore, du recours a I'huile d'olive.

- Zivoug Hagoun a Miryam Elisheva bat Suzanne -
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Quelques usages de Hanoucca

1. Il est permis de travailler a Hanoucca. Les femmes ont toutefois
I'usage de s'abstenir de tout travail durant la premiére demi-heure
de l'allumage, afin de rappeler leur contribution dans I'histoire de
Hanoucca. En effet, I'une des victoires des Hashmonaim contre les
grecs fut amorcée par Yéhoudit, une jeune femme veuve qui fit mine
de séduire Holopherne, pour l'assassiner lorsqu'elle se retrouva en
intimité avec lui.

2. De cette anecdote provient aussi l'usage de consommer des produits
lactés a Hanoucca. En effet, la ruse de Yéhoudit consista a assoiffer
le monstre en lui donnant des produits laitiers, puis a I'endormir en
I'abreuvant de vin et a lui trancher la téte.

3. Pendant les 8 jours de Hanoucca, on récite dans la Amida le texte
de "Al Hanissim'. Si on a omis de dire ce texte, tant que I'on n'a pas dit
Baroukh Ata Hashem’ de |a Berakha suivante, on pourra se reprendre.
Mais si on ne réalise I'omission qu'aprés avoir prononcé le nom
d’'Hashem de cette Berakha, on ne se reprendra plus.

4. Dans le Birkat Hamazon aussi on récite 'Al Hanissim' entre 'Nodé
Lékhd et 'Véal Hakol. Si on I'a oublié, tant que I'on n'a pas prononcé
le nom d'Hashem de la Berakha suivante —Al Haaretz \/eal Hamazon—
on se reprendra. Autrement, on attendra d'arriver aux Hara’haman,
et on ajoutera Hara’haman hou Yaassé lanou nissim Veniflaot, Keshem
Shéassita Laavoteinou Bayamim Hahem Bazeman Hazé et on introduira
le texte '‘Bimei Yo'hanan ...

5. Dans la priére du matin, on récite le Hallel entier aprés la Amida. Les
séfarades diront la Berakha ‘Ligmor et haHallel' On fait ensuite suivre
le Hallel par la lecture de la Torah. On y appellera 3 personnes pour
lire dans la Parasha de Nasso le passage qui traite de l'inauguration du
Mishkan — le Tabernacle?.

2- Comme nous le rapportions, nos ancétres achevérent la construction du Mishkan le 25 Kislev, et devaient
théoriquement célébrer son inauguration en ce jour.

Leilloui nichmat William Shlomo ben Elyahou z'I



Lois du Hallel

1. Nos Maitres ont instauré la Mitsva de lire le Halle/a Hanoucca et aux
jours de féte. Par contre, le Hallel que nous lisons pendant les jours de
Rosh Hodesh et Hol hamo'ed de Pessah n'est qu’une coutume. C'est la
raison pour laquelle nous lisons parfois le Hallel en entier, tandis qu'a
Rosh Hodesh, nous sautons quelques paragraphes.

2. Le Choul’han Aroukh (422 521 rapporte que les séfarades d'lsraél ont
I'usage de ne pas dire de Berakhaavant de lire le Hallelabrégé. Par contre,
les ashkénazes, ainsi que plusieurs séfarades de diaspora, récitent la
Berakha de Likro Et haHallel, lorsqu'ils disent le Hallel abrégé en public.

3.Enversionintégrale ou courte, il faut réciter le Hallelavec ferveur. Les
décisionnaires contemporains décrient le mauvais usage consistant
a bacler cette priére solennelle qui s'est peu a peu installé, alors que
c'était le moment de remercier Hashem pour Son aide et Ses bontés.

4.De maniére générale, tout témoignage doit étre exprimé en se tenant
debout. Puisque dans le Hallel, nous témoignons de la suprématie
d'Hashem et des miracles qu'll fait pour sauver les Bnei Israél, nous
devons le réciter debout. A posteriori, celui qui I'a dit en position assise
s'est acquitté.

5. Qui dit Mitsva a réaliser debout dit ne pas s'adosser lourdement a un
mur, au point de tomber si I'appui se dérobait. Cette régle est en vigueur
pour le Hallel. On tolére toutefois de s'appuyer faiblement sur un rebord.

6. |l est interdit de s'interrompre durant la récitation du Hallel. Cette
Halakha est en vigueur méme si I'on ne dit pas de Berakha avant la
lecture — comme les séfarades a Rosh Hodesh. En effet, cette récitation
n‘est pas une simple lecture de Téhilim, mais est considérée comme
une entité a lire d'un trait.

7. |l faut lire les versets et paragraphes du Hallel selon leur ordre
d'écriture. Celui qui inverse I'ordre de 2 versets ou de 2 paragraphes ne
s'acquitte pas de sa Mitsva.
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1. Il est interdit de s'interrompre pendant le Hallel. Cela implique non
seulement de ne pas parler durant la récitation, mais aussi de ne pas
marquer un temps d'arrét long, suffisant pour lire tout le Hallel.

2. A posteriori, celui qui s'interrompt n'a pas besoin de reprendre
depuis le début, mais continuera a I'endroit ou il s'est arrété. Toutefois,
les décisionnaires rapportent qu'il est préférable de le reprendre
entiérement sans prononcer la Berakha.

3. Celui qui a omis méme quelques mots d'un verset et a continué la
récitation, puis réalise son omission, ne pourra pas se contenter de dire
le verset, ni méme tout le paragraphe uniquement. Il devra reprendre
depuis le verset oublié, et continuer tout le Halle/jusqu'a Ia fin.

4. Ainsi, celui qui a lu le Hallel abrégé pendant Hanoucca et ne réalise
son erreur que plus tard ne pourra pas compléter les paragraphes omis,
mais devra reprendre depuis Lo Lanou —ou comme précédemment,
depuis le début—, et continuera sa lecture jusqu'a la fin du Hallel.

5. Si I'officiant dit le Kadish, la Kedousha ou Barekhou pendant que
I'on récite le Hallel, on pourra y répondre. Précision pour le Kadish:
on ne répondra que les premiers Amen — jusqu'a celui de Leela Min
Kol... Tandis que I'on ne répondra pas aux Amen de Titkabal et de Yehe
Shelama, lorsqu’on a prononcé au préalable la Berakha du Hallel.

6. Si on commence a réciter le Hallel sans Berakha, et que I'on réalise
I'omission au milieu, on dira la Berakha et continuera la récitation du
Hallel depuis cet endroit. Si on a achevé le Hallel, il ne sera plus possible
de dire la Berakha.

7. Celui qui a omis de dire le Hallel dans la priére du matin pourra le
réciter toute la journée, jusqu'au coucher du soleil.

8. Une femme n'a pas l'obligation de lire le Hallel a Hanoucca. Si elle
souhaite le lire, elle ne récitera pas de Berakha. Méme une femme
ashkénaze, qui dit en général les Berakhot des Mitsvot ponctuelles —
telles que le Shofarou la Soucca —, ne dira pas de Berakha sur le Hallel.
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Un petit point sur les lois de Pat haBaa Bekisnin
En premiére partie de programme, nous introduisions quelques
principes d'un des sujets les plus complexes des lois des Berakhot : le Pat
haBaa Bekisnin — |a définition des pains et gateaux. Commencons par
résumer les quelques régles apprises, afin d'aborder de nombreuses
applications.

1. Entre un pain classique sur lequel on dit la Berakha de haMotsi, et les
pates ou le couscous sur lesquels on dit Mezonot, se trouve la catégorie
intermédiaire des gateaux. Ces aliments répondent partiellement a la
définition du pain — puisqu'ils sont faits a base de farine et sont cuits
au four. D'un autre coté, les différents ajouts de sucre ou garnitures a
la pate font que ces patisseries perdent leur fonctionnalité de pain —
c.-a-d. d'étre la base du repas, qui rassasie et accompagne tous les
autres plats du repas. Cette semi-appartenance a I'ensemble ‘pain’
fait que dans certaines circonstances, on leur attribue un statut de
pain. Essentiellement, quand on fait une Keviout Séouda — quand on
s'installe manger un repas de gateaux.

2. Expliquons la logique de cette Halakha. Il faut bien intégrer qu'en
théorie, le facteur exact qui définit la question du Mezonot ou haMotsi
d'une patisserie n'est pas sa composition, mais sa fonction. Autrement
dit, les différents ajouts a la pate du gateau ne sont pas la cause directe
de la Berakha de Mezonot, mais la cause indirecte : I'ajout fait qu'en
général, le gateau n'est alors plus consommé en base de repas.

D'ou la particularité lorsque I'on désirera faire un repas de gateaux:
cette patisserie prendra alors un véritable statut de pain, dont la
Berakha sera haMotsi, et Birkat haMazon aprés consommation.

3. Que considére-t-on comme un repas de gateau? Pour un séfarade,
I'unique parameétre est la quantité: 216g. Pour un ashkénaze, selon
I'état de satiété et les autres aliments qui accompagnent le gateau,
cela varie de 120g de gateau jusqu'a 280g — comme nous le détaillions
le Ven. 8 Kislev.
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1. Les lois de la Keviout Séouda ont des applications trés fréquentes.
Par ex. un croissant pése en moyenne de 70 a 100g. Si I'on prévoit
de manger 3 unités en moins de 72 min., il faudra faire Netilat Yadaim
auparavant et dire la Berakha de haMotsi. Puis aprés consommation, il
faudra dire le Birkat haMazon. Plus encore, s'il commence a en manger
unou 2, et décide aprés coup d'en prendre un 3¢, il devra réciter le Birkat
haMazon, méme s'il n'a dit que la Berakha de Mezonot auparavant.

2. ldem si l'on veut manger 216g de cake anglais. Il faudra dire haMotsi
et Birkat haMazon sur ce gateau. Le fait que la pate soit liquide ne
I'exclut pas de la semi-appartenance a I'ensemble pain.

3. Il n'est pas non plus possible de faire un repas de pizza en disant
Mezonot ! Méme si le Pizzaiolo fait une ‘pate Mezonot' en y mélangeant
du lait, on devient malgré tout imposé de haMotsi et Birkat haMazon a
partir d'un peu plus de 2 bouts — car un triangle pése en moyenne 90g.
On pourra par contre manger un premier triangle, dire Al haMihya, puis
1h12 aprés, manger I'autre bout et demi.

4. |l est presque impossible de se joindre au buffet d'un 'Kidoush' sans
avoir a dire haMotsi et Birkat haMazon. Me diriez-vous: a Shabbat, on
ne sort pas avec sa petite balance en poche... Alors, a titre indicatif,
précisons que le poids explicité [216g ou 280g] est en réalité fondé
sur une unité de volume de 216 ¢m3, correspondant a 4 Beitsim
[ceufs] de 54cm3, ou a 8 kaZait [olive] de 27cm3. Or, le volume d'un
Kazait correspond précisément a celui d'une petite boite d'allumette.
Imaginez-vous donc devant votre buffet, en train de compresser les
petits gateaux / petits-fours / pains-navettes, pour en former des
boites d'allumettes. Si vous atteignez les 8 boites, vous devrez dire
Birkat haMazon ensuite !

5. Précisons que cette régle n'implique pas les fricassés, les crépes ou
le Kuggel, car une pate frite ou cuite dans une sauce est complétement
exclue de I'ensemble pain, et sa Berakha sera Mezonot quelle que soit la
quantité. Nous détaillerons ces lois dans les prochains jours.
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1. Les définitions des pains et gateaux ont de nombreuses applications.
Nous avons jusque-la évoqué I'application basique: la Berakha d'avant
et d'aprés consommation. Abordons a présent un cas plus complexe: la
Berakha sur un gateau que I'on mange en dessert.

2. De maniére générale, lorsque I'on mange un repas a base de pain,
la Berakha de haMotsi dispense de Berakha tous les aliments que I'on
consomme pendant le repas. Par ex. sion mange une salade en entrée,
on ne dit pas la Berakha de haAdama, méme si on ne la mange pas en
méme temps que le pain, car cette salade est une partie intégrante du
repas, qui s'est faite dispenser par la Berakha sur I'essentiel du repas,
c.-a-d. le pain.

3. En revanche, la Berakha du pain n'acquitte pas les extras du
repas, comme les desserts. Ce principe inclut en fait tout aliment qui
n‘accompagne pas le pain, et n'est pas non plus mangé pour rassasier
ou éveiller I'appétit, mais uniqguement pour finir sur une petite douceur.
Selon cette régle, il faut théoriquement toujours dire Mezonot sur un
gateau que I'on mange en dessert — sauf si on le mange parce que I'on
a encore un peu faim, comme nous I'expliquerons amplement lorsque
nous arriverons au ch.173.

4. En pratique toutefois, il n'est pas toujours possible de dire Mezonot
sur un gateau servi en dessert. Expliquons la problématique a l'aide
d'un cas original. Supposons que I'on mange du pain en dessert — tel
qu'une Hala toute chaude qui sort du four. Puisque ce dessert est du

pain, il a déja été dispensé de Berakha par le Motsidu début du repas.

Il faut savoir que la Berakha de certains gateaux fait l'objet de
discussions, et qu'il est possible que leur Berakha soit haMotsi! Si
en temps normal, |a loi prescrit de dire Mezonot dans le doute, cette
instruction se dépolarisera lorsqu‘on mangera ce gateau apres du pain.
Soit, puisque certains pensent que sa Berakha est haMotsi, on ne dira
pas de Berakhasur ces desserts car il est possible que le Motsidu début
du repas ait déja dispensé ces gateaux de Berakha!



s e 7 | HALAKHA - Birkat Mezonot @,

1. Question: Apreés le repas du Shabbat, on nous propose différentes
patisseries en dessert, avant de dire le Birkat haMazon. Notamment,
une religieuse, un croissant, un chausson aux pommes, une crépe et
méme des gateaux secs — tels que des palmiers et des gaufrettes.
Faut-il dire la Berakha de Mezonot sur ces gateaux ?

Réponse:

a. On peut dire Mezonot sur la crépe, les palmiers et la gaufrette.

b. Le croissant est quant a Iui dispensé de Berakha. Dans la mesure du
possible, il est préférable de dire d'abord le Birkat haMazon, et manger
ensuite ce dessert en disant alors la Berakhade Mezonot et Al haMi‘hya
s'il a mangé plus de 27g. [L'on pourra aussi dire Mezonot sur un bout
de gaufrette pendant le repas, et dispenser ainsi le croissant.]

c. Quant a la religieuse et le chausson aux pommes, cela fait I'objet
d’'une discussion. Un ashkénaze pourra dire Mezonot. Tandis qu‘un
séfarade ne pourra pas dire de Berakha, et devra dans la mesure
du possible procéder comme précédemment — dire d'abord Birkat
haMazon et manger ces gateaux aprés, ou dire Mezonot sur une
gaufrette.

Explications:

a. Comme nous I'apprenions hier, il faut théoriquement dire Mezonot
sur tout gateau servi en dessert, aprés avoir mangé un repas a base
de pain, tant qu’on consomme ce gateau pour le plaisir de finir son
repas sur un aliment doux [et non parce que I'on veut apaiser sa faim].
A condition toutefois que la Berakha du gateau soit sans équivoque
Mezonot. Mais si des avis importants pensent que ce gateau est
haMotsi, on ne dira plus Mezonot lorsqu'on le mange en dessert,
méme si I'usage en temps normal soit de dire malgré tout Mezonot
sur ce gateau !

Or, la Berakha de la plupart des gateaux évoqués fait I'objet de
discussions... A suivre!
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b. Faisons de I'ordre dans les différents gateaux cités. A commencer par
la crépe et la gaufrette, qui sont les cas les plus simples. Tout gateau
fait a base de pate liquide et qui n'est pas épais est sans équivoque
Mezonot. [ciou-pe. 168 58 v M-8 537) On pourra donc dire Mezonot sur une
crépe, une gaufre ou une gaufrette que I'on mange en dessert.
Notons que la Halakha se complique quant a la définition exacte de
I'épaisseur du gateau. Soit, sil'on forme un gateau épais a partir d'une
pate liquide —comme dans un cake anglais par ex.— I'on ne pourra
alors pas dire la Berakha de Mezonot si on le mange en dessert. D'ou
la question pour une génoise peu épaisse, mais ne compliquons pas
la tache pour le moment. [ce. m-8537-38]

c. Passons a présent aux gateaux faits a partir d'une pate épaisse
— le croissant, la religieuse et le palmier. Le principe a retenir est
relativement simple. Pour tout gateau fait a partir d'une pate
épaisse, on dit la Berakha de Mezonot lorsqu'on le mange en dessert
si 3 conditions sont remplies:  1°) la pate est aromatisée — sucre
ou huile en grande quantité, 2°) le gateau est ensuite fourré de
sucre, ou de miel, de fruits, etc.  3°) le gateau aprés cuisson est
croustillant.

Un séfarade ne pourra dire Mezonot sur un gateau qu'il mange en
dessert que si, et seulement si, sont remplies les 3 conditions. ||
pourra donc dire Mezonot sur le palmier ou sur les cookies — car leur
pate est mélangée a de la margarine, a laquelle on ajoute des pépites
de chocolat, et le biscuit est ensuite cuit jusqu'a devenir sec et
croustillant. Par contre, il ne dira pas Mezonot sur la religieuse, qui est
certes fourrée et pétrie avec des ceufs, mais n'est pas croustillante.
Pour un ashkénaze, le Mishna Beroura tolére de dire Mezonot sur un
dessert si est remplie la 2¢ condition uniquement [fourré]. Soit, il dira
Mezonot sur le chausson aux pommes ou sur la religieuse, mais pas
sur le croissant, puisque sa pate est certes aromatisée, mais n'est
pas fourrée.

- Leilloui nichmat Lucien David ben Avraham z"| -
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1. Retenons bien la régle de la Berakha de Mezonot sur un dessert
lorsque le gateau est fait a partir d'une pate épaisse: 3 conditions —
pate aromatisée, fourré, croustillant. Pour un séfarade, il faut remplir
les 3 conditions, et pour un ashkénaze, la 2¢ condition —fourré— suffit.

2. Pour aller plus loin... Un biscuit fait a partir d'une pate épaisse que
I'on cuit au four ressemble beaucoup au pain. La Guemara enseigne
pourtant que sa Berakha est Mezonot. Les Rishonim expliquent cette
différence de 3 maniéres. Certains pensent que la différence est due
au fait que la pate soit aromatisée. D'autres, au fait que le gateau soit
fourré. Et d'autres expliquent encore que c'est le fait que le produit soit
au final croustillant qui le différencie du pain.

Or, ces 3 avis se contestent. Soit, selon le 1 avis, fourrer une pate
a pain de compote puis en faire des bouchées croustillantes ne suffit
pas pour exclure le produit final de I'ensemble pain, car la pate qui est
la base du gateau est du vrai pain. Idem pour le 2¢ avis, lorsque I'on
mange un bon croissant, mais qui n'est pas fourré. Et ainsi de suite
pour le 3¢ avis, qui pense que la Berakha du chausson aux pommes est
haMotsi, car ce produit non croustillant n'est qu‘une sorte de pain un
peu plus perfectionné que I'on mange pour se rassasier, et non pour
grignoter comme on le ferait avec des Bretzels par ex.

3. Concrétement, le Choul’han Aroukhtient compte de ces 3 avis (168571
En temps normal, il recommande dans le doute de dire Mezonot sur un
gateau qui ne remplit que I'une des 3 conditions. Mais lorsqu‘on veut
manger un tel gateau en dessert, l'instruction se dépolarise. Puisqu'il
est possible que la Berakha de haMotsi ait dispensé de Berakha toute
sorte de pain que I'on mangerait pendant le repas, dans le doute, on ne
dira de Berakha qu'une fois les 3 conditions remplies.

Pour les ashkénazes, la Halakha est plus complexe. En cas de nécessité,
si la condition de ‘fourré’ est remplie, il pourra dire Mezonot sur un tel
gateau-dessert.

Zivoug Hagoun d Julia Déborah Eugénie bat Josiane
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1. Question: Quelle Berakhadoit-on réciter sur des Pitotdans lesquelles
on a mélangé a la pate des olives ou des oignons — comme on en
rencontre souvent en Israél ?

Réponse: Leur Berakha est haMotsi. Sauf si on fait de telles petites Pitot
en bouchées, que I'on prévoit de présenter dans un buffet par ex.

Explications:

a. Nous apprenions certes qu'une pate a pain dans laquelle on ajoute
des garnitures devient Mezonot. Cette régle n'est cependant pas
en vigueur lorsqu'on fourre la pate avec des ingrédients que l'on
consomme habituellement dans un repas, tels que des olives ou
oignons, du poisson, fromage et sauce tomate... [Ciov-Ar 1168 57]

b. Le Mishna Beroura (ssx] évoque toutefois le cas particulier ot I'on fait
ces petits pains fourrés si petits, que l'usage est de les consommer
tels quels en amuse-gueule. Leur Berakha devient alors Mezonot [tant
gu’on ne mange pas 216g de pain].

Précisons qu'en revanche, un petit pain modelé en forme de petite
bouchée, qui n'est pas du tout garni, reste haMotsi s'il n'est pas
croustillant, méme si I'usage se répandait de consommer ce pain en
aperitif. [Cf. Biour Halakha §7 & propos du petit pain pétri avec de 'eau
cuite avec de I'épeautre, qui reste haMotsi méme si l'usage s'était
répandu a I'époque de manger de tels pains en encas.]

2. Question: Pendant qu'elle prépare ses Halot, Myriam prend un peu
de pate qu'elle fourre avec un carreau de chocolat et enfourne. Quelle
Berakha devra-t-elle dire sur ce gateau ?

Réponse: Tout dépend de la proportion du pain et du chocolat. Si
I'on met ce carreau dans peu de pate, de maniére a ce que l'on golite
facilement le carreau, quel que soit le coté du pain par lequel on mange,
sa Berakha est Mezonot. Mais si |la densité du chocolat est faible, et que
I'on peut facilement croquer dans ce pain sans ressentir qu'il a été cuit
avec du chocolat, sa Berakha sera haMotsi. [Crou-Ar 57 er M-B §30]
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1. Demain, nous observerons le jeline du 10 Tevet. Cette date marque
le début du siége de Jérusalem par Nabuchodonosor, roi de Babylonie,
a I'époque du 1°" Beit Hamikdash, qui aboutit I'année suivante a la
1¢¢ bréche dans la muraille de Jérusalem le 17 Tamouz —ou plus
précisément, le 9—, puis a la destruction du Beit Hamikdash le 9 Av.

2. Outre l'interdit de manger durant cette journée, le Mishna Beroura
[Bovr Haaein 551 52 préconise de s'abstenir de toute réjouissance, et
d'appliquer quelques restrictions d'usage pendant les 9 jours de Av qui
procurent une grande joie. Notamment, conclure une grosse affaire,
commencer des grands travaux réjouissants.

3. Le jeline débute a l'aube, soit 1h12 avant le lever du soleil, et se
termine a la tombée de la nuit, 18 min. aprés le coucher du soleil.

4, Une femme enceinte de plus de 3 mois ou qui allaite est exemptée
du je(ne. Certaines ont I'habitude de jeliner malgreé tout. Elles devront
veiller & ne risquer aucune complication. Une femme qui vient de
tomber enceinte qui craint la moindre complication ne je(inera pas.

5. Un malade est exempté de jetiner, méme s'il n’encourt aucun risque.
[l veillera cependant a manger discrétement. [dem pour un vieillard. De
méme, si le malade a guéri, mais craint une rechute a cause du jelne,
il pourra manger. Celui qui a le droit de manger pendant le jeline se
contentera de manger le nécessaire pour se maintenir en bonne santg,
mais ne consommera pas de repas copieux et savoureux.

6. Un enfant est exempté de jelner, tant qu'il n'est pas Bar Mitsva.
S'il est en age de comprendre la signification du deuil sur Jérusalem, il
devra lui aussi s'abstenir de consommer des confiseries.

7. Un homme en bonne santé qui doit avaler un médicament pendant
le jeGine pourra I'absorber sans eau. On évitera dans la mesure du
possible d'absorber un comprimé ou sirop qui a un go(t agréable.

8. Il est permis de se laver ou de se parfumer. Par contre, il est interdit
de se brosser les dents ou de macher un chewing-gum.

Berakha VeHatslakha a Philippe Bellaiche (Fontenay)! -
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Les ‘petits-pains Mezonot’

Des traiteurs ont tenté de créer il y a quelques années un pain Mezonot
en ajoutant a sa pate toutes sortes de jus ou sucre. Leur intention était
de permettre aux convives de s'installer a table, sans se ‘fatiguer’ a
faire Netilat, haMotsi et Birkat haMazon. Mais puisque leur but était de
le substituer au pain conventionnel, ce pain ne parvenait pas a devenir
franchement un gateau. Aussi, les décisionnaires s'y opposérent
fermement, et publiérent une lettre signée de plusieurs autorités
religieuses. Succinctement, cette affiche soulevait 3 problémes:

1°. Les dosages d'arébmes sont trop faibles.
2°. Les gens consomment facilement plus de 216g.

3°. L'expression « Pain-Mezonot destiné a accompagner un repas »
est un oxymore® En effet, la Berakha d'un gateau 'Mezonot ne
dépend pas directement de sa composition, mais du fait qu'il n‘ait
pas le prestige du pain a cause de son go(t aromatisé, d'ol sa
consommation en apéritif ou en dessert. Par définition, si un ‘gateau’
parvient a recevoir le prestige du pain —en devenant I'élément de
base d'un repas—, sa Berakha redeviendra forcément haMotsi

Cette derniére condition est toutefois discutée par les décisionnaires
séfarades, qui considérent que les conditions explicitées par le Choulhan
Aroukh sont en vigueur méme si nos moeeurs changent au fil du temps.
[C'est d'ailleurs laraison pour laquelle les séfarades disent Mezonot sur
la Matsa durant I'année, comme nous I'apprenions avant Hanoucca.]

Concrétement: Pour un ashkénaze, la Berakha d'un pain-Mezonot qu'il
mange en guise de repas est haMotsi, méme si la pate a été pétrie
avec une quantité non négligeable de jus de fruit. Et pour un séfarade,
la Berakha est certes Mezonot selon la loi stricte, mais il est préférable
de ne manger un tel pain qu'en consommant auparavant 27g de vrai
pain. Ou encore, de manger 216g de ce pain.

3- Un oxymore est une tournure de style qui consiste a utiliser 2 adjectifs opposés pour définir une méme
situation. Par ex. une «obscure clarté».
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Quelques précisions sur les pates liquides
1. Outre la pate épaisse évoquée ces derniers jours, la Halakha distingue
2 autres sortes de pate: la pate liquide, et la pate molle. Par ex. une
pate a crépe ou de cake anglais qui est complétement fluide. Ou bien,
une pate a beignets nord-africains —les Sfinges—, qui est trés molle et
ne peut presque pas étre travaillée et formée, mais a la différence de la
pate a crépe, la farine et les composants s'agglomeérent.

2. Pate liquide. La Berakha d'un gateau fait a partir d'une pate liquide
est Mezonot méme si on n'ajoute aucun aréme ou garniture a ce biscuit.

3. Quant a dire les Berakhot de haMotsi et Birkat haMazon lorsque I'on
mange 216g de ce gateau, cela dépend de son épaisseur : s'il est un
peu épais, il faudra dire haMotsi. Mais sur une pate liquide que I'on cuit
en la versant sur une taule par ex., sa Berakha sera toujours Mezonot.

4, Ainsi, si I'on mange 216g de cake anglais, il faudra dire haMotsi et
Birkat haMazon. Mais si I'on mange méme 500g de gaufrettes ou de
crépes, on ne dira que la Berakha de Mezonot et Al haMi‘hya, car cette
pate qui s'étale complétement est foncierement différente du pain.

5. Remarque: Certains lecteurs doivent slirement s'étonner de la
précision sur les crépes, du fait que cette pate cuit sur une poéle et
non au four. Nous apprendrons demain qu'une poéle ou casserole dans
laquelle on fait cuire une pate en ne mettant qu'une petite quantité de
gras a un statut de four, et requerra de dire la Berakha de haMotsi

6. Ainsi, si I'on mange plus de 216g de gaufres ou de donuts [soit
450 Kcal, pour les concernés /], on dira haMotsi et Birkat haMazon. A
la différence des crépes, I'épaisseur de ces gateaux leur donne un
caractére de pain lorsqu’on en fait un repas, méme si ces pates sont
liquides. [Chou-Ar c.168 §15 e M-B §37-38-88-89]

7. Sur des Pitot faites avec une pate molle sans adjonction de sucre ou
d'arémes dans la pate, on dit la Berakha de haMotsi. (R s14]
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1. Sur des amuse-gueule Mezonot tels que les Bissliou les cacahuétes
ameéricaines, ou encore sur des céréales [(Cariot, Chocapic], on dit la
Berakha de Mezonot méme si I'on en mange une grande quantité, car
ces aliments n'ont d'un point de vue halakhique aucune forme de pain.

2. Aussi, lorsque I'on veut manger en dessert un gateau sur lequel la
récitation de la Berakha de Mezonot fait I'objet d'une discussion- tel
que le croissant ou la religieuse, comme nous I'apprenions en début de
semaine—, il sera souhaitable de s'acquitter de la Berakha de Mezonot
sur un des aliments précédemment cités.

La pate frite ou cuite
1. Dans plusieurs domaines, la Halakha distingue 3 formes de cuisson:
le Bishoul —cuisson en casserole dans une sauce—, la Afyia —cuisson au
four—, et le Tigoun — la friture. Une des caractéristiques essentielles du
pain est d'étre cuit en Afyia — au four. Aussi, la Berakha d’'une pate a
pain que I'on fait bouillir dans une sauce, ou que I'on fait frire dans un
bain d'huile, est Mezonot, comme nous |'expliquerons demain.

2. Les définitions de ces modes de cuisson ne dépendent pas de
I'ustensile utilisé —four, marmite ou poéle a frire—, mais de la maniére
dont la chaleur agit. Une Afyia est caractérisée par le fait que la source
de chaleur agit directement sur la pate, tandis que dans un Bishoul ou
Tigoun, le feu chauffe un liquide intermédiaire, qui cuit a son tour la pate.

3. Il est ainsi possible de réaliser un Bishoul dans un four si I'aliment
y cuit dans un bain-marie. Inversement, il est possible de faire une
Afyia dans une poéle si la pate ne baigne pas du tout dans I'huile. C'est
notamment le cas de |a tortilla —sorte de pain mexicain cuit a la poéle,
a la farine de mais ou de blé—, qui est considérée comme un vrai pain
pour la Berakhade haMotsiou pour le prélévement de la Hala, lorsqu’elle
est faite a la farine de blé. Bien que I'on graisse un peu la poéle pour
que la tortilla ne colle pas, la pate ne cuit pas par l'intermédiaire de
cette huile, mais par le feu directement.

Hatslakha a notre ami Stanley Chicheportiche !
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1. Les pates a la sauce n‘ont aucun caractére de pain, car elles sont
cuites en Bishoul — dans un liquide. Leur Berakha sera donc Mezonot,
méme si I'on en mange une quantité supérieure a 216g.

2. Selon la loi stricte, il en va de méme pour un pain frit, ou cuit dans
une sauce. On dira Mezonot sur un fricassé ou un beignet, méme si ces
gateaux sont faits avec une pate a pain, et que I'on en mange beaucoup.

3. Mais comme d'habitude, cette instruction n'est que ‘selon la loi

stricte;, parce qu'en pratique, ca se complique... Posons d'abord les

instructions techniques avant d'en expliquer la raison. On considére 2

parameétres: I'intention lorsqu’on pétrit la pate, et sa composition.

- L'intention. On distingue 2 cas: le cas simple ot I'on pétrit la pate
dans l'intention de la frire intégralement. Et le cas plus complexe
d'une pate que I'on pétrit dans le but de la cuire au four, mais dont
on change de vocation en cours de route et qu'on décide de frire.
Ou selon le méme principe, une pate que l'on prévoit de faire
partiellement cuire au four.

- La composition. On distingue la pate a pain, de la pate pétrie avec des
ajouts de sucre ou de jus. [Attention: les complications suivantes ne
concernent qu'une pate épaisse frite, et non une pate molle, telle que
celle d'un 'Sfinge']

Soit:

a. Si on a pétri la pate dans l'intention d'en faire cuire partiellement
au four, il est souhaitable de s'abstenir de manger plus de 216g de
gateaux. Si I'on veut en manger plus, on ne pourra pas dire haMotsi
dessus, mais sur du vrai pain, en pensant a acquitter ce beignet.

b. Dans le cas précédent, s'il s'agit d'une vraie pate a pain, certains
conseillent méme de s'abstenir d'en manger plus de 54g.

c. Si l'on pétrit toute cette pate dans lintention de la faire frire
intégralement, il y a lieu de dire Mezonot sur ce beignet sans se soucier
de dire haMotsi sur du pain auparavant, quelle que soit la quantité
consommée, ou sa composition. [Bien que certains requiérent dans
un tel cas d'éviter de manger méme plus de 54g.]

Leilloui nichmat Michael Novikov z"
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Question: Hannah pétrit 2 kilos de pate, qu’elle prévoit de séparer en
2: 1 kilo de Halot du Shabbat, et 1 kilo de fricassés. Quelle Berkaha
faudra-t-il dire sur un tel fricassé?

Réponse: Selon la loi stricte, il faut dire Mezonot sur ce fricassé, quelle
que soit la quantité consommée. Tel est dailleurs l'usage le plus
répandu. [Notons que Hannah devra prélever la Hala avec Berakha de
sa pate, du fait qu'elle est partiellement cuite au four.]

Toutefois, le Choul'han Aroukh conseille d'éviter de dire Mezonot sur un
tel fricassé, mais de le dispenser en disant haMotsi sur du vrai pain.
Certains pensent que cette instruction ne concerne que celui qui
s'appréte a manger plus de 216g. D'autres pensent qu'elle est méme
en vigueur a partir de 54g, sauf s'il s'agit d'une pate aromatisée.

Explications:

a. Plusieurs lois des Berakhot sur le pain sont déduits des lois de Hala,
car le principe qui génére ces 2 domaines est le méme: la définition
du pain. Commencons donc par préciser quelques lois de Hala (cuov-ar
Yore Dea cv.329] QUI NOUS concernent.

Une pate liquide que l'on fait cuire au four est imposée de Hala
lorsqu'elle sort du four, si la quantité requise [os 1,2k 4 2,56, seton es avs] S€
retrouve posée sur un méme plateau pe=o.s51. De la découlent d'ailleurs
la loi des gaufres et donuts.

Une pate solide que I'on fait cuire dans une sauce ou dans de I'huile
est dispensée de Halas3). Sauf si on la pétrit dans I'intention de la faire
cuire au four, et que I'on change ensuite de programme et décide de la
frire, car la Mitsva de la Hala est imposée au moment du pétrissage.
Lorsque I'on pétrit une pate dans l'intention de la frire, mais que I'on
prévoit aussi de faire cuire méme un petit bout au four, elle devient
entiérement imposée de Hala, avec Berakha (s e S,

Reste a savoir si ces mémes paramétres influent aussi dans les lois
de Berakhot du pain... A suivre!

Leilloui' nichmat René Avraham ben Mordehai z"/
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1. Berakha sur le fricassé — si on fait du pain avec une partie de la pate.

b. Certes, dans les lois de Halg, nous avons appris que le devoir de
prélever le pain est fixé depuis le pétrissage du pain, méme si au final,
on change de programme et que |'on décide de frire toute cette pate.
Cette regle est-elle la méme pour les lois de Berakhot? Les Rishonim
discutent. Certains pensent que le principe est le méme. D'autres
pensent que sur ce détail, les lois sont différentes, car les lois de
Berakhot s'intéressent plus au produit fini que I'on s'appréte a
consommer, et non aux ‘espoirs avortés’ de |a fabrication du pain.

Le Choul’han Aroukh 11685131 rapporte les 2 avis, tranche comme celui
qui pense que la Berakha du pain frit est Mezonot, mais conclut qu'il
est préférable de contourner la discussion en disant haMotsi sur du
vrai pain pour acquitter ce pain frit. Ainsi, sur une pate imposée de
Hala —parce qu'initialement prévue pour étre cuite au four, ou parce
que partiellement cuite au four— il est souhaitable de dire haMotsi
sur un vrai pain lorsqu’on prévoit de manger plus de 216g de fricassé.

[Par mesure de fidélité aux textes-source, je tiens a préciser que jai
vulgarisé cette discussion et méme un peu faussé l'avis du Choul'han
Aroukh. Je crains toutefois que nos lecteurs ne me reprochent de proposer
des études de Halakha trop compliquées, et je préfére marréter la ! Sachez
au passage que les lois de ce mois-ci sont, @ mon avis, I'un des sujets les
plus complexes des lois de Berakhot. Ceux qui parviennent a retenir méme
les 2/3 de ces lois auront déja fait un immense pas /]

2. Sur un Sfinge — beignet oriental fait avec une pate molle que l'on
frit—, la Berakha est Mezonot et Al haMi'hya sans équivoque, quelle que
soit la quantité mangeée.

3. Le Kugel est un gateau de pates ashkénaze, que I'on commence par
cuire dans de I'eau sucrée et aromatisée, et que I'on fait ensuite cuire
au four. La Berakha sur ce gateau est Mezonot, méme sil'on mange plus
de 216g, car il n'a aucune allure de pain (or Lerson Il n98].
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Le pain que I'on recuit dans un liquide

Nous avons souvent évoqué que le paramétre qui distingue le pain
haMotsidu gateau Mezonotn'est pas son goiit ou sa composition, mais
son ‘prestige’ en tant qu'élément essentiel du repas, qui accompagne
les autres plats*.

Ce principe génére aussi les lois de la Matsa recuite ou retravaillée. De
maniére générale, toute patisserie qui a une fois eu le ‘prestige’ de pain
ne peut le perdre facilement, sauf si elle se fait métamorphoser. La
Halakha considére plusieurs facteurs pour valider cette métamorphose
et attribuer a ce dérivé du pain la Berakha de Mezonot. On considérera
notamment sa 2¢ cuisson dans un liquide. On pourra méme transformer
le pain sans le recuire, en I'écrasant puis en le remodelant avec un
liquide. Etudions quelques principes de ces lois, qui ont des applications
fréquentes — notamment pour définir la Berakha du pain perdu, ou de
la Matsa recuite dans du lait [a Pessah pour les séfarades, car durant
I'année, les séfarades disent de toutes facons Mezonot sur la Matsa].

Commencons par expliciter la Halakha de 3 cas types, que nous
reprendrons ensuite en expliquant les raisons et sources.

1. Cas type 1: du pain ou une Matsa [a Pessah] que I'on recuit dans
une sauce, du lait, ou méme de l'eau, perd son statut de pain, et il
faut désormais dire la Berakha de Mezonot avant, et Al haMi'hia aprés
consommation. Une condition doit toutefois étre remplie: la Matsa doit
avoir été écrasée avant cuisson, de maniére a ce que le volume de
tous les bouts soit inférieur a un Kazait — 27cm3, soit 18g pour de la
Matsa-machine. (1685131

A suivre...

4- Remarquons que la Torah utilise souvent I'expression ‘s'installer manger du pain’ pour qualifier I'action de
déjeuner — cf. Bereshit 37:25, 43:32, Shemot 2:20...

Leilloui nishmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa"l
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1. Application du cas type 1. A Pessah, si on casse de la Matsa dans
une casserole de lait chaud et qu'on la laisse cuire durant une minute,
on ne récitera pas la Berakha de haMotsi mais celle de Mezonot.

2. Par contre, si on la casse dans un bol de lait méme trés chaud, la
Berakha demeure haMotsi. En effet, Les décisionnaires précisent qu'il
ne suffit pas d'introduire uniquement du pain dans une sauce chaude
pour qu'il perde son ‘prestige’ de pain. Il doit impérativement recuire
— c.-a-d. baigner suffisamment de temps pour qu‘'une méme quantité
de pate crue puisse cuire au tiers. Autrement, son statut sera le méme
que la Matsa écrasée que I'on ne recuit pas, comme ci-apreés (n°4).

3. Si le volume d'un seul bout de pain ou de Matsa recuit est supérieur
a un Kazait[27cm3], sa Berakha demeure haMotsi et Birkat haMazon.

De méme, siles bouts ne sont pas cassés avant la 2¢ cuisson, la Berakha
reste haMotsi. [Biour HaLAkHA cH.168 §13]

4, Cas type 2: Quant a du pain ou de la Matsa [a Pessah] que I'on ne
recuit pas, mais qu'on agglomére avec du miel ou du chocolat par ex.,
sa Berakha devient Mezonot si I'on remplit 2 conditions:

a. Le volume de tous les bouts doit étre inférieur a un Kazait.

b. La Matsa ne doit pas étre reconnaissable — par ex. elle doit étre
complétement pillée, ou encore, avoir trempé dans du chocolat au
point de ne plus étre identifiable.

5. Application du cas type 2. On dit la Berakha de Mezonot sur une
boule de Matsa au chocolat — réalisée en trempant des miettes de
Matsa dans une sauce chocolatée, que I'on roule ensuite pour faire une
sorte de gateau — puisque la Matsa n'est plus reconnaissable.

6. Cas type 3: Une Matsa pillée uniquement, que |'on n‘a pas recuit,
ou dont on n'a pas aggloméré les miettes par un liquide, conserve sa
Berakha de haMotsi et Birkat haMazon. Sauf si les miettes macérent
longtemps dans le liquide au point de se décomposer un peu et de
blanchir légérement ce liquide. [168513]

Leilloui nishmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa”"l
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1. Application du cas type 3. si on veut rendre une soupe de |légume
consistante en saupoudrant dans l'assiette des miettes de pain
ou de Matsa concassée [a Pessah pour les séfarades], il faudra
nécessairement dire la Berakha de haMotsi avant consommation,
méme si le pain n'est plus reconnaissable. Et si on a mangé plus de
27g de pain, il faudra aussi réciter le Birkat haMazon aprés. Par contre,
si on saupoudre les miettes de pain dans la marmite chaude, et qu'on
les laisse macérer [~1 min.], la Berakha devient Mezonot (cas type 1).

Un petit point s'impose...

1. Pour tout pain retravaillé ou recuit dans une sauce, tant que le volume d'un seul bout de
pain est de plus d'un Kazait [27cm3, ou 18g de Matsal, la Berakha demeure haMotsi, méme
si le pain n'est plus reconnaissable.

2. Sitous les bouts ont un volume inférieur au Kazait, on distingue 3 cas de figure:

a. sile pain a recuit dans une sauce, la Berakha devient Mezonot dans tous les cas - méme
si la Matsa est reconnaissable.

b. si le pain n'a pas recuit, sa Berakha ne devient Mezonot que si ce pain n’est plus recon-
naissable, et que les miettes ont été agglomeérées pour former une nouvelle entite.
¢. si le pain n'a pas été recuit et que les miettes n'ont pas été agglomérées, sa Berakha
demeure toujours haMotsi - sauf si elle a trempé plus de 24h, ou si elle commence a se

décomposer en macérant.

Quelques explications... Toute patisserie qui a une fois eu le ‘prestige’
de pain ne peut le perdre que s'il se fait métamorphoser. Cette
métamorphose requiert 2 étapes: détruire la forme initiale — en le
réduisant en miettes, c.-a-d. en bouts de moins d'un Kazait. Puis, en lui
donnant une nouvelle forme, par I'un des 2 procédés: en le remodelant
au point de ne plus étre reconnaissable. Ou bien, en le recuisant, méme
s'il est reconnaissable, car la cuisson dans un liquide est fonciérement
antithétique au pain, et parvient a 6ter de ce reste de pain son prestige
méme lorsqu’on reconnait son apparence initiale.

Leilloui nishmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa”l
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1. Question: A Pessah, David se fait des ‘lasagnes de Pessa’h’, en en
superposant des couches de Matsa et de sauce tomate / fromage /
creme fraiche..., qu'il fait cuire au four jusqu’'a ce que la Matsaramollisse
et gratine un peu. Quelle Berakha doit-il prononcer sur un tel plat?

Réponse: La cuisson dans une sauce est considérée comme un Bishoul
méme lorsqu'elle se réalise dans un four, et peut théoriquement
annuler la Afia [cuisson au four], & condition que la taille de tous les
bouts soit inférieure a un Kazait - soit 18g.

Concrétement, on aura plutdt tendance a laisser des grands bouts, et
la Berakha restera dans ce cas haMotsi.

2. Question: Mr. Casimirovitz se fait une omelette Gloubi-boulga, en
y mélangeant tout ce qui lui traine dans son frigo — des légumes et
anchois, jusqu'a de la banane et des pépites de chocolat. Lorsqu'il a
trés faim, il ajoute aussi des miettes de pain [ou a Pessah, de la Matsa
pillée]. Quelle Berakha doit-il dire sur cette omelette ?

Réponse: Selon |a loi stricte, la Berakha est Mezonot, méme si les bouts
de Matsa sont reconnaissables, car ces miettes recuisent dans un
liquide — I'ceuf, et I'huile de I'omelette.

Il existe toutefois un cas particulier quelque peu discuté, qu'il
est souhaitable de contourner: lorsque les miettes de pain sont
reconnaissables aprés cuisson, et qu'elles ne recuisent pas dans un
liquide profond. Par ex. si I'on ne met pas beaucoup d'huile, et que
I'omelette n'est pas trés épaisse. Le Maguen Avraham considére alors
que cette 2° cuisson dans cette petite quantité de liquide n'a pas la
capacité d'annuler le prestige de pain [c- v-8 ss6.. Dans la mesure du
possible, on évitera le probléme en effritant complétement le pain, ou
en mettant une dose importante de liquide.

Rav S.Z. Auerbach zatsal propose encore une autre solution: faire
d'abord bouillir les miettes de pain dans du lait ou méme de I'eau. Dés
lors la Berakha sera Mezonot quel que soit le type de cuisson qui suivra!
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1. Question: Quelle Berakha doit-on prononcer sur le pain perdu — du
pain (ou Matsa) trempé a froid dans un mélange de lait, ceuf et sucre,
que I'on fait ensuite frire dans une quantité d'huile moyenne?

Réponse: Si le volume d'une seule tranche est supérieur a un Kazait, il
faudra réciter la Berkaha de Hamotsi.

Si le volume de tous les bouts est inférieur au Kazait |a loi stricte
permet de dire la Berakhade Mezonot. Mais, comme nous le rapportions
hier, certains contestent la 2¢ cuisson du pain dans une trop petite
quantité de liquide. En l'occurrence, il sera préférable de faire d'abord
bouillir e pain coupé dans du lait ou de I'eau pendant plus d'une minute,
et seulement aprés, le mélanger a I'ceuf pour le frire.

[Attention: |a solution de faire bouillir le pain n'est valable que si tous
les bouts de pain ont un volume inférieur a un Kazait]

2. Question: Sarah recycle les restes de Hala du Shabbat en faisant des
Bisslipour les enfants. Pour ce faire, elle émiette le pain en petits bouts
—moins d'un Kazait- qu'elle raméne dans la poéle avec un fond d'huile
et des épices. Quelle est la Berakha de ces Bissli?

Réponse: HaMotsi, car la cuisson a la poéle dans un fond d'huile est
une Afyia —cuisson au four—, qui n‘annule pas le statut du pain.

Attention: méme si le pain n'est plus du tout reconnaissable, sa
Berakha demeure haMotsi. En effet, le fait que les miettes ne soient pas
agglomeérées par une sauce, et que le pain n'ait subi ni Bishoul ni Tigoun,
ne lui 6te pas son statut de pain, comme dans le cas-type 3.

3. Si I'on fait cuire de la Matsa cassée dans du lait pendant une
minute uniquement, sa Berakha devient Mezonot, méme a Pessah.

4. Nous avons |'honneur de vous annoncer que I'on a achevé I'un
des chapitres les plus complexes du Choul’han Aroukh — Ora’h Haim'!
Demain, nous enchainerons sur le ch.169 du Chou-Ar., qui traite de
sujets amplement plus simples !
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Conduites a adopter envers le serveur - chJ69

Question: Un traiteur peut-il embaucher un serveur en lui posant
comme condition de ne consommer que les plats de base, tels que les
salades, Iegumes etc., mais pas les tranches de viande ou de poisson,
sous prétexte que ces mets sont trop chers ?

Réponse: Ce traiteur a le devoir de donner a manger a son employé de
chacun des plats raffinés. Cependant, s'il refuse de Iui en faire goQter,
le serveur ne pourra pas se servir de lui-méme.

L'employeur pourra tout de méme se contenter de lui faire goQter une
petite bouchée de chaque sorte d'aliment. De méme, il pourra poser la
condition de déduire du salaire le prix de la part, car ce sera alors le libre
choix de I'employé de se priver du plat raffiné pour garder son argent.
Cette derniére solution n'est toutefois pas en vigueur si I'employé se
prive de cette dépense parce que ses revenus sont trop faibles.

Explications:

a. Précisons d'entrée que ces lois ne sont pas du domaine du Hoshen

Mishpat —les lois des litiges financiers—, mais des lois de bonne
conduite d'un homme envers son prochain. Soit, d'un point de vue
halakhique, un patron n'a en général pas d'obligation de nourrir son
employé, a quelques exceptions prés, lorsque I'employé travaille au
champ [Cr. Crou-Ar HosHeEN MisHpaT cH.337].
Ces instructions proviennent d'un tout autre domaine : I'interdit de
faire souffrir son prochain. La Guemara enseigne qu'une personne
dont l'odorat serait titillé par la bonne odeur d’'un aliment, éveillant
en lui une forte envie, encourt un certain danger. S'il ne peut pas en
godter, il faut méme cracher I'éventuelle salive qui aurait été secrétée
a cause de cette envie. Aussi, celui qui posséde ou mange cet aliment,
a le devoir de lui en faire goQter ne serait-ce qu'une petite bouchée.
[cr.169 M-B §3] A'suivre...

m Bonne délivrance a Tehila bat Noémie !
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b. Selon laloistricte, le devoir de faire golter a son prochain de I'aliment
que 'on consomme ne concerne que la nourriture diffusant une odeur
forte. C'est tout de méme une bonne conduite de lui proposer de
golter de tous les aliments, car il arrive que cette personne ait faim,
et qu'un simple aliment suffise pour attiser son envie. [Ciou-Ar 1169 511

¢. Lorsque plusieurs sortes d'aliment diffusent une odeur agréable, il
faut lui en faire golter de chaque sorte. [iso. Bous Havaia §7]

d. Lorsque I'on emploie un serveur, il n'est pas possible de se dérober a
cedevoirmémession explicite cette clause lors du contrat d’'embauche.
En effet, nous introduisions que cette loi ne provient pas des lois des
litiges d'argent, mais de la souffrance occasionnée a notre prochain
lorsqu'il ne comble pas son désir. En I'occurrence, méme une clause
explicite ne supprime pas la souffrance de ce serveur, et le devoir de
le soulager reste donc dans toute sa vigueur ! (v-gs3]

Si on I'emploie a temps plein, on pourra lui expliciter au début de
son embauche qu’on lui donne le droit de golter un peu de chaque
sorte qu'il désirera, et I'on sera dispensé ensuite de le Iui proposer a
nouveau chaque jour.

e. |l estaussi permis de poser comme condition qu'il ne mange qu'avant
ou aprés le service, mais pas pendant, car le serveur ne reste alors
pas sur une envie stérile.

f. Ce devoir est en vigueur envers toute personne qui se présente
devant nous au moment ot I'on mange, et pas seulement envers nos
employés.

g. De Ia provient une régle de politesse juive antique, d'inviter a manger
a table toute personne qui entrerait par hasard dans une maison ot
les membres de la famille sont attablés. fin]

h. Si on mange devant une personne qui a la possibilité de se procurer
le méme aliment, il n'y a plus d'obligation de lui faire goQter du sien.

- Leilloui nichmat Amram Yona ben Hana 2"l
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1. En Israél, des traiteurs interdisent souvent a leurs employés de
manger des plats et viandes raffinés qu'ils servent. Comme nous
I'apprenions, bien que l'employeur transgresse ainsi un interdit,
le serveur n'a pas le droit de servir de lui-méme de ces plats. [Pour
rappel, si I'odeur l'alléche trop fortement, le serveur devra cracher la
salive secrétée a cause de cette odeur, car il y a un danger a la ravaler.]

2. Celui qui commande une réception chez un tel traiteur devra veiller
a ce que les serveurs goQtent de tous ces plats. Si nécessaire, il devra
méme leur commander une part supplémentaire. Mais, comme appris,
il suffira de commander un steak pour plusieurs employés, car il suffit
de leur faire goUter du plat uniqguement, et non de s'en rassasier.

3. Question: Lorsque ni le traiteur, ni celui quia commandé la réception,
ne se sont souciés de la petite part du serveur, un invité a la réception
doit-il lui proposer de godter des plats?

Réponse: Il devra effectivement lui proposer un peu du plat, en veillant
toutefois a ne susciter aucune situation facheuse. Le Choul’han Aroukh
[+16951] précise notamment qu‘on ne lui donnera pas a manger lorsqu'il
a en main un objet délicat, de peur que son patron ne le fustige du
regard et que 'ustensile ne se renverse ou ne se casse.

4, La Guemara [Houn 9sA] raconte: lors d'une année de pénurie, une
personne invita 3 amis a déjeuner. Alors que les invités attendaient a
table I'arrivée de I'h6te, ils donnérent au jeune fils du maitre de maison
le pain qui était prévu pour eux. Lorsque I'héte arriva et vit son fils avec
les 3 seuls pains —I'un dans sa bouche, et 2 dans les mains—, celui-ci
s'emporta et lui mit un mauvais coup qui le tua. La femme qui assista
a la scéne perdit la raison et se donna la mort. A son tour, I'hdte ne
supporta pas le choc, et monta sur le toit pour rejoindre ses chers...

Suite a ce facheuxincident, nos Maitres décrétérent plusieurs conduites
que l'invité doit adopter afin de ne pas mettre le maitre de maison en
situation de géne et de manque. A suivre...

Leilloui nichmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman z"| -
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1. Question: Méir invite son ami David a Shabbat, et pose sur la table
des amuse-gueule. Pour se montrer aimable, David distribue des chips
et pistaches aux enfants de Méir. Agit-il convenablement ?

Réponse: Si David sait qu'il a une quantité abondante d'amuse-gueule,
David fait bien de distribuer ces friandises, car il valorise ainsi son hote
lorsqu'il manifeste de I'affection pour ses enfants. (ks naHaiv c.170 569]

Mais s'il est possible que Méir n‘ait pas de quoi ravitailler ses pots,
David devra s'abstenir de distribuer les amuse-gueule avec largesse.
Il pourra toutefois commencer par s'en servir dans son assiette, et,
aprés que tout le monde se sera servi, il les donnera aux enfants de
|'hote. [CHou-AR. cH.170 §18]

Explication: Comme nous l'introduisions, un invité doit veiller a ne
pas mettre son hdte en situation de géne et de manque. Le Choulhan
Aroukh [.170518) Bvoque notamment qu'aprés avoir été servi, l'invité ne
passera pas sa part a une personne qui n'est pas conviée au repas avec
la méme solennité — telle que les enfants du maitre de maison, ou son
serviteur.

2. Dans le méme ordre d'idée, le Biour Halakha (0] rapporte qu'il faut
s'abstenir d'arriver en retard a une réception, aprés que les plats ont
été servis, de peur que I'hdte n'ait déja distribué toutes les parts, et
n'éprouve une honte a ne pouvoir servir ces nouveaux invités.

3. Si l'invité n'aime pas la part qu'on lui sert, il devra veiller a ne pas
refuser ce plat en froissant son héte [ou la maitresse de maison] qui
ont peiné a préparer cet aliment. [CF. Isin. M-B §39, seLon LE Ban]

4. Le Rambam enseigne [meswou 441 qU'il faut s'abstenir de manger sur
le compte de son prochain s'il a un repas restreint, car il y a en cela du
Avak Guezel -litt. de la poussiére de vol- c.a.d. un semblant d'interdit de
voler, du fait que celui-ci donne par politesse, alors que son coeur n'est
pas entier.

- Leilloui' nichmat Laure Léa bat Beila 2"l
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Question: Dans sa maison, Aryé veille a ne consommer que des
aliments Casher surveillés et tamponnés par le Rav A. Il se retrouve
invité chez son ami, qui lui tend un plat casher surveillé par le Rav B.
Aryeé peut-il refuser de manger ?

Réponse Si la Casherout du Rav B. est tout aussi respectable,
consommeée par de bons juifs qui ont la crainte du ciel, Aryé n'a pas le
droit de refuser de manger pour des raisons religieuses. S'il parvient
a esquiver l'invitation en avancant un quelconque prétexte, il pourra
certes agir ainsi. Mais autrement, il lui est permis de manger.

Par contre, si la Casherout du Rav B. est moins scrupuleuse, Aryé devra
s'abstenir de manger, quitte a avancer ses motivations. [Il est tout de
méme souhaitable de sortir de telles situations dans la discrétion!]

La loi est laméme lorsque I'obédience du Rav B. est certes scrupuleuse,
mais s'appuie sur un usage précis que le Rav A. ne suit pas. Aryé pourra
explicitement refuser pour des motivations religieuses, car il n'y aura
alors aucun mépris envers I'hote, ses rabbanim ou son obédience !

Explications:

a. Commencons par introduire succinctement 2 sujets annexes. Nos
Maitres ont interdit de manger du pain cuit par un goy. Cette mesure
a pour but de nous éloigner des mariages mixtes, car un facteur
essentiel de rapprochement entre 2 personnes est le repas; en étant
interdit du pain du goy, le juif ne pourra jamais partager normalement
des repas méme végétariens avec son voisin non-juif !

Nos Maitres ont aussi interdit le Halav Nokhri — le lait du goy, a cause
d'un risque que le fermier goy ne mélange du lait de bétes interdites
avec le lait de vache qu'il nous vend. En revanche, la loi stricte
n'interdit pas le beurre du goy, car il ne peut étre fabriqué qu'a partir
de lait d'espéces permises. Malgré tout, certaines communautés ont
adopté 'usage de ne pas consommer ce beurre. [Yos beaci.115§3]

A suivre...

Berakha Vehatsla'ha d Julia Krief ! -
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b. Le décret du pain du goy étant parfois trés incommodant, nos
Maitres ont donné quelques dérogations. Notamment, lorsqu'il n'y a
pas de pain juif, il est permis d'acheter du pain d'un boulanger goy —
mais pas d'un particulier [crouma Arou Yore Dea cr.112 521, Les juifs méticuleux
s'efforcent malgré tout de ne pas s'appuyer sur ces permissions.
Aussi, il arrive que 2 bons juifs se retrouvent a partager un méme
repas, lorsque I'un tolére la consommation de pain de goy, et 'autre
I'interdit. Les décisionnaires ont alors précisé la conduite a adopter,
pour de nombreux domaines de Halakha.

Pour notre propos, le Rama [s1s1 précise qu'un juif méticuleux qui se
trouve attablé avec 2 personnes qui tolérent la consommation de
ce pain, devra manger avec eux, car nos Maitres ont alors levé cet
interdit d'ordre rabbinique lorsqu'il risque de créer des tensions.

Le Rama défend toutefois d'extrapoler cette dérogation a d'autres
cas. Et le Shakh 1s261 de préciser I'exemple de I'interdit du beurre des
goys, que I'on ne lévera pas si I'on s'attable avec des gens qui le
permettent. Et d'expliquer que nos Maitres ont permis le pain parce
qu'il s'agit de la base du repas, et qu'il est difficile de sortir d'une
situation délicate en avancant un faux prétexte. Mais pour le beurre,
on peut facilement I'esquiver en avancant que I'on n'en a pas envie
aujourd’hui.

¢. Chou-Ar. ch.170 §5: 'A partir du moment ou tu entres chez ton héte,
accomplis tout ce qu'il te demande de faire. Cette instruction implique
notamment de se conduire de maniére plus décontractée, méme si
celaimplique de renoncer a des barriéres a caracteére religieux que I'on
s'est fixé, tant que cette barriére n’est pas motivée par une crainte
de transgresser un interdit. Par ex. sil'on s'abstient en temps normal
de manger des confiseries afin de prendre du recul sur le matériel, il
sera permis de go(ter un dessert délicat pour faire plaisir a son hote.

A suivre...

Refoua Chelema a tous les malades du Am Israél
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d. Synthétisons les sources rapportées, en les adaptant a la question
des différents tampons Casher. Un invité doit parfois renoncer a des
mesures de conduite a caractére religieux, afin de ne pas offusquer
son hote. Le cas le plus extréme est le cas du Pat Akoum — le pain
du goy, qui est complétement levé lorsque I'on est invité. De méme,
lorsque l'aliment proposé est sans équivoque Casher, mais que I'on
s'abstient de le consommer par mesure de Kedousha — afin de se
sanctifier méme dans ce qui est permis — il faudra Ia aussi renoncer a
cette mesure. En I'occurrence, toute autorité rabbinique scrupuleuse
qui délivre un tampon Casher entre dans cette catégorie, méme si,
chez soi, on préfére ne se fier qu'a une autre autorité que I'on connait
personnellement.

[Précisons que l'invité pourra alors manger sans faire la Hatarat
Nedarim — I'annulation des vceux, car il est d'un point de vue
halakhique considéré comme une personne contrainte de manger.
Piskel TesHouvoT 169—8]

Par contre, lorsque la mesure est motivée par une réelle crainte de
transgresser un interdit, il ne sera plus permis de manger lorsque
I'on est invité. Notamment, si le contrdle de I'autorité du Rav B. est
réputé pour étre moins stricte. Ou si I'obédience du Rav B. lui permet
de tolérer ce que d'autres obédiences interdisent. Le cas se présente
notamment pour les lois de vérification des viandes, qui changent
beaucoup entre les séfarades et les ashkénazes. Dans ce cas, on
essaiera autant que possible d'esquiver la confrontation en avancant
un faux propos. [Précisons qu'il est permis de mentir au nom de la
paix ']

e. Le devoir d'accomplir la volonté du maitre de maison est en vigueur
envers tous les membres de la famille, sa femme ou ses grands
enfants.

f. Un Rav important, réputé pour sa grande crainte du ciel, n'est pas
astreint a ces lois, car son hote intégre, et admire méme, le fait que le
Rav se conduise avec recul face aux plaisirs du monde.

m Parnassa Béshéfa G André Makhlouf ben Rosette -
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Question: Est-il permis de donner @ manger ou a boire a un juif
ignorant, qui va consommer sans Berakha ou sans Kippa?

Réponse: En théorie, il faut éviter 160 s21. Mais il faut aussi veiller
scrupuleusement a ce que ce juif non pratiquant ne sorte pas froissé
de la situation, car il est d'autant plus grave d'éveiller la haine des laics
contre les juifs fidéles a la Torah. Aussi, lorsqu’on ne parvient pas a
esquiver le probléme avec tact, les décisionnaires permettent, surtout
si ce juif simple n'agit pas avec mauvaise intention, mais juste par
ignorance v-8s111. D'autant plus qu’en se montrant aimable, soucieux
de Iui faire matériellement plaisir, sans critique ou remontrance, cet
invité développera strement des affinités avec son héte, et finira par
se rapprocher un tant soit peu de la Torah.

Concrétement, le Piskei Teshouvot 169 531 propose quelques astuces
pour contourner le probléme. La plus évidente est bien s(ir de rappeler
avec finesse a ce juif son devoir de dire une Berakha, au moment ot on
lui présente I'aliment. On lui tendra aussi une Kippa, car il est défendu
de prononcer le nom d'Hashem avec la téte découverte. V-8 c.2 §12)
Précisons au passage qu'aprés l'avoir mis face a ses responsabilités,
s'il refuse malgré tout d'accomplir son devoir, on n'a pas d'obligation
d'insister. [CF. Piskel TesHouvA IBiD. NOTE 12]

Le Steipeler —rav Y. Kaniesky zatsal— évoque une astuce expérimentée
par un de ses amis: la femme apporta a table des gateaux devant
I'invité non-pratiquant, et demanda a son mari de la dispenser de la
Berakha. Le mari reprit naturellement : ‘Je pense a vous acquitter de la
Berakha, et |a récita. Dés qu'il finit la Berakha et consomma, en méme
temps que sa femme, l'invité se mit lui aussi a golter !

Précisons que celui-ci s'est ainsi dispensé de la Berakha méme s'il n'a
pas répondu Amen, tant qu'il a eu I'intention de ‘jouer le jeu’ avec son
hote. (213521

- Leilloui' nichmat André Shimon ben David z"I
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1. Linterdit —selon la loi stricte— de donner a manger a un juif qui ne
prononcera pas la Berakha est essentiellement en vigueur lorsque I'on
est slir que celui-ci n‘accomplira pas son devoir. Mais si I'on n'est pas
certain, cela fait I'objet d'une discussion icou-ar 169521, En cas d'incom-
modité, on pourra s'appuyer aisément sur I'avis permissif.

2. Dans les années 50, Ben Gurion rendit visite au Hazon Ish zatsal.
Lorsque le Rav le recut, la rabbanite apporta une petite collation,
gu'elle posa a proximité du Premier ministre, loin de son mari, laissant
entendre que le Hazon Ish n'avait pas d'appétit ce jour-la. Par politesse,
I'invité n'osa pas manger tout seul ces encas, et acheva I'entretien sans
avoir mangé sans Berakha, tandis que le Hazon Ish s'était acquitté du
geste de proposer a cette personnalité une petite collation !

3. La fin du ch.169 du Chou-Ar. évoque un sujet que I'on développera
amplement lorsque nous aborderons le ch.174: quand on récite une
Berakha sur un fruit, dispense-t-on les autres fruits auxquels on n'a
pas pensé explicitement en récitant cette Berakha?

De maniére générale, quand on dit une Berakha sur un fruit, si I'on
pense explicitement & ne pas en dispenser d'autres, si aprés coup,
on veut manger un autre fruit de méme espéce, il faudra redire la
Berakha. Par contre, lorsque I'on n'a pas d'intention particuliére, la loi
devient plus complexe. Le Choul’han Aroukh évoque dans notre chapitre
un paramétre qui influe: la propriété de I'aliment.

Soit : Réouven mange devant moi un aliment, et me donne a goGter une
bouchée, sans toutefois m'inviter a partager son plat. Si au moment
de ma Berakha, je ne pense pas explicitement a dispenser de Berakha
les éventuelles autres bouchées qu'il pourrait me donner, je devrai
dire de nouveau la Berakha sur cet aliment lorsqu'il me proposera une
autre bouchée, car cette configuration nous fait interpréter I'absence
d'intention comme une intention explicite de limiter la Berakha a cette
bouchée.

m Hatslakha a notre imprimeur Dan Pérez! -
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prés avoir échangé son droit d'ainesse contre un plat de lentilles, le
Midrash Rabba raconte qu'Essav réunit tous ses amis. Il désirait se
moquer en public de la naiveté de son frére qui accepta de lui échanger
son délicieux plat contre une chose sans valeur. Face au comportement
de Essav, Hashem décida de valider I'acte de vente du droit d'ainesse.

Pourquoi attendre le dédain total d'Essav face a son droit d'ainesse,
exprimé par la réunion qu'il fait avec ses amis, pour confirmer la vente?
Essav échangea de plein gré son droit pour un plat de lentilles !

L'histoire suivante vient illustrer la réponse a cette question.

n Russie, vivait un juif pieux qui avait & filles en age de se marier

mais pas un centime pour leur dot. Les voyant prendre de I'age,
il était désespéré et décida de se rendre a des kilométres de Ia chez
son saint Rav en Pologne. Affrontant le froid glacial, il arriva chez
son maitre et lui décrivit sa détresse. Le saint homme lui indiqua de
conclure la premiére affaire se présentant a Iui, cela serait le début de
sa délivrance. Encouragé par la promesse de son Rav, notre homme
s'arréta dans une auberge pour passer la nuit avant de reprendre son
long chemin. A ses cotés étaient assis une bande de juifs trés éloignés
de la Torah. Alors que les verres de Vodka coulaient a flot, ils virent
notre homme a I'allure pieuse et décidérent de se jouer de lui. Bien en
train, I'un d’eux lui proposa un marché: bien qu'il se considérat renégat,
il avait fait quelques Mitsvot dans sa jeunesse et désirait Iui vendre son

Leilloui nichmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa"l
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Olam Haba —monde futur — contre un rouble. Face a une proposition
aussi ridicule, notre juif fit la sourde oreille. Cependant, il se rappela
soudain de la recommandation de /Admour et aussi risible que cela pat
paraitre, accepta la proposition. Il demanda par contre que soit réalisé
un contrat en bonne et due forme. Qu'a cela ne tienne, le mécréant
rédigea un véritable contrat et mit en poche le dernier rouble de notre
pieux juif.

De retour chez lui, le renégat raconta a sa femme sa fabuleuse affaire.
Loin de se réjouir, cette derniére, aussi éloignée de la Torah que son
mari, trouva pourtant la situation déplaisante. Méme si elle n'y croyait
pas vraiment, elle n'aimait pas le sentiment de ne plus avoir de monde
a venir. Elle connaissait son mari et savait qu'en compagnie de ses amis
et de quelques bonnes lampées de Vodka, il agissait sans réflexion.
Elle insista pour que son mari retrouve ce juif et récupére son monde
a venir. Contraint et forcé, notre homme retourna donc a l'auberge,
espérant marchander a nouveau le contrat. Mais notre juif s'entéta
et n'accepta de lui vendre son monde a venir que pour la somme de
800 roubles. Il désirait ainsi marier décemment toutes ses filles. Face a
une demande aussi extravagante, le mécréant se mit dans une colére
terrible. Mais sa femme n’en démordait pas. Il lui fallut donc payer
toute la somme afin d'annuler le contrat et récupérer son dd.

Notre vénérable juif, heureux de la tournure que prenaient les
événements, retourna chez lui. Il avait fait confiance a son Rav et les
paroles de ce dernier s'étaient accomplies. En y réfléchissant bien, il
avait tout de méme quelques remords et se demanda s'il avait agi de
la meilleure maniére. En effet, le prix qu'il avait demandé était excessif
face a celui qu'il avait payé juste la veille. Il savait qu'il était interdit de
revendre de la marchandise et de faire un bénéfice disproportionné.
Il décida de se rendre a nouveau chez son maitre afin de le remercier
mais aussi de lui faire part de ses doutes. Le Rav lui dit alors la chose
suivante : lorsque ce mécréant te vendit son Olam Haba il ne valait pas

- Leilloui' nichmat Amram Yona ben Hana z"|
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plus qu'un rouble mais lorsqu'il te I'a racheté il valait alors la somme
de 800 roubles !

H ashem ne peut rétribuer 'homme pour ses actes méritoires dans
ce monde. La valeur d'une Mitsva ne peut en effet s’exprimer en
termes matériels et elle dépasse largement notre conception. Méme si
on concentrait tous les plaisirs et délices des milliards d'étres humains
présents sur la planéte, on ne pourrait atteindre le salaire rétribué pour
une seule Mitsva effectuée. Les plaisirs terrestres ne sont pas a la
hauteur des Mitsvot.

Cependant, le mécréant, n'attribue aucune valeur au peu d'actes
meéritoires qu'il accomplit. Seuls les biens matériels et les choses
gu'il considére comme concrétes, ont de la valeur a ses yeux. Si on lui
promet qu'en récompense de ses actes, il aura le privilége de jouir de
la proximité de Hashem ou d'écouter des paroles de Torah de Hashem
Lui-méme, c'est pour lui davantage un supplice qu'une récompense.
Comment donc lui rétribuer ses actes ? Il ne leur donne qu'une valeur
matérielle et le monde a venir ne peut répondre a de telles attentes.
C'est pourquoi on voit tellement de mécréants jouir et mener une vie
« heureuse » ici-bas. Hashem leur rétribue ici-bas la totalité de leurs
actes méritoires.

Mais peut-on envier ceux qui consomment tout leur salaire dans ce
monde ?

En réalité, c'est I'hnomme lui-méme qui fixe la valeur de ses actes. Si
ce dernier estime et apprécie les Mitsvot comme il se doit alors en
effet, on ne peut lui rétribuer le salaire de ses actes méritoires dans ce
monde. Seulement, si'homme dénigre les Mitsvot, elles ne valent pas
plus qu'un rouble!

Quelgu'un qui s'est fixé un temps d'étude mais au premier prétexte
ou coup de téléphone anodin quitte le Beit haMidrash, il montre par la

Leilloui’ nichmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa"l -
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I'intérét qu'il porte a son étude. Au contraire, un homme qui prend sur
lui de ne pas s'interrompre alors qu'il étudie, quitte a rater une affaire
importante quelques fois, prouve par-la que son étude vaut plus que
tout I'or du monde et Hashem le rétribuera en conséquence.

Yaacov acheta a son frére Essav, le droit d'ainesse pour une bouchée
de pain, ou plutdt de lentilles ! Cette vente semble surprenante, Yaacov
avait-il le droit de faire une telle chose ? Peut-étre que Essav ignorait
réellement la valeur du droit d'ainesse ?

C'est pourquoi le Midrash précise que méme une fois la vente effectuée,
Essav continua @ mépriser de facon flagrante son droit d'ainesse. Bien
que sa valeur soit trés importante, en la méprisant et en montrant
gu'un plat de lentilles a davantage de prix a ses yeux, Essav ne peut
plus prétendre avoir été trompé. C'est la raison pour laquelle Hashem
put valider une telle vente !

Un homme rentre tard d'un mariage. Epuisé, il s'appréte a se coucher
quand il se rappelle qu'il a oublié de prier Arvit. A cette heure tardive, le
seul endroit ot il peut trouver un Minyan est a plus d'une demi-heure
de marche. Il aurait toutes les raisons de prier chez lui. Pourtant, il se
rhabille, se met en marche et arrive a I'endroit voulu. Il lui faut encore
attendre un long moment avant le début de la priére car le dixieme
homme met du temps a arriver. Tout ce « petit » détour lui a valu
presque une heure et demi! Arrivé dans son lit, il s'effondre.

Quelle est la valeur d'une priére en public pour un tel homme ? Plus
d'une heure et demi d'efforts...

Le lendemain soir lorsqu'il ira de nouveau prier, cette fois-ci plus
rapidement, Hashem le rétribuera de la méme facon. C'est I'hnomme
qui fixe la valeur de ses Mitsvot. Cet homme considére qu'une priére
vaut plus d'une heure et demi d'efforts et bien désormais méme si
concrétement cela lui prend moins de temps, il touchera le salaire
d'une heure et demi d'efforts !

- Leilloui nichmat Amram Yona ben Hana 2"l
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VAVETSE

Semaine du 3 au 9 Kislev 5779 - 11/11/2018 au 17/11/2018

prés 20 ans de bons et loyaux services chez son beau-pére Lavan

a Haran, Yaacov décide de repartir chez son pére Itzhak a Canaan.
Il réunit ses femmes Rahel, Léa, Bilha et Zilpa, ainsi que ses 11 enfants
ainsi que tous ses biens. Lavan étant parti tondre ses brebis, sa fille
Rahel en profite pour Iui dérober ses Térafim - sortes d'idoles. Yaacov
s'enfuit sans prévenir Lavan. Lorsque celui-ci en est informé, il prend
ses fréres avec lui et poursuit Yaacov. Mais Hashem le met en garde en
songe de ne faire aucun mal a Yaacov. Lorsqu'il le rattrape il luidemande
des comptes : pourquoi ne I'a-t-il pas laissé embrasser ses enfants, et
pourguoi lui a-t-il volé ses dieux ? Yaacov répond que personne de
sa famille n'a commis un tel acte (il ne savait pas que Rahel était la
responsable) et que celui qui posséderait ses dieux devrait mourir si
on les trouvait.

PN WK DOMD-NR DN 107
".Rahel vola les Térafim de son pére"
[BERESHIT 31:19]

Le Midrash Tanhouma nous décrit un peu ce qu'étaient les Térafim:
(Attention, ames sensibles s'abstenir !)
'lls provenaient d'une source impure. On prenait un premier-né que l'on
égorgeait. Ensuite on le laissait tremper dans du sel et des épices. Puis

on prenait une petite plaquette d'or sur laquelle on gravait des noms
dimpureté qu'il fallait placer sous sa langue. On l'accrochait a un mur,

Leilloui' nichmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa"l
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on allumait autour de lui des cierges et on lui parlait G voix basse. Cétait
une forme d'idélatrie qui permettait de savoir tout ce que I'on désirait, et
de prédire l'avenir!

Rachi rapporte : "Rahel déroba"- elle /ui déroba dans l'intention de
I'éloigner de l'idolatrie.

Lorsque Lavan rattrape Yaacov, il cherche partout ses Térafim. Pourquoi
était-il autant attaché a ces statuettes ?

Comme nous l'avons expliqué, elles avaient le pouvoir de prédire
I'avenir. Lavan était attaché a elles parce qu'il était incapable de se
trouver confronté a une situation dont il ne connaissait pas l'issue.
Connaissant I'avenir, il se sentait en possession d'un pouvoir supréme,
tel un dieu, non soumis au contrdle du Créateur de l'univers. Sachant
I'avenir, il pensait pouvoir parer a tous les maux.

Rahel, en les lui dérobant, avait voulu déraciner en lui ces convictions
afin de lui ouvrir les portes du repentir (scio Mivaavaim sus a Toran).

Aujourd'hui, dans nos cultures, il n'y a plus de Térafim pour prédire
I'avenir, ni de sorcellerie pour nous conférer des pouvoirs surnaturels,
donnant I'impression de sortir du controle du Créateur du monde.
Mais il y a d'autres béquilles nous laissant croire que nous sommes
forts et capables de nous assumer sans l'aide d'Hashem. Par exemple,
les assurances, les comptes en Suisse... Nous ne devons pas oublier
I'essentiel : nous ne sommes pas tout-puissants parce que nous avons
des millions en banque, Hashem est au-dessus de nous et c'est Lui qui
contréle notre sort et celui de notre compte !

Une jolie histoire illustre cette idée :

Dans la Russie tsariste vivait un juif immensément riche. Il avait fait
sa fortune en construisant des ponts dans toute la Russie. Un jour

- Leilloui nichmat Amram Yona ben Hana 2"l
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il recut un Rav. Lorsque ce dernier s'appréta a le quitter, il le remercia
et voulut le bénir.

-De quoi puis-je donc vous bénir ? lui demanda le Rav.

-Je n'ai besoin d'aucune Berakha, je suis tellement riche que rien ne
peut m'arriver ! répondit notre nabab.

-1l ne faut pas parler ainsi, on ne sait pas ce que la vie nous réserve !
rétorqua le Rav.

Quelques temps aprés, éclata une guerre entre la Russie et un autre
pays. Alors que la guerre faisait rage, un bataillon traversa un pont
-fabriqué par notre homme, mais la charge était tellement lourde qu'il
s'écroula, tuant et blessant des dizaines de soldats de I'empire russe.

Le Tsar crut au complot : il pensa que I'entrepreneur juif s'était allié a
I'ennemi et avait saboté le pont. Il le fit donc rechercher. Lorsque notre
richard entendit cela, il prit la poudre d'escampette. Par précaution, il
avait préparé une valise pleine d'argent, pour parer a toute éventualité.
Il s'enfuit muni de sa valise et réussit a passer la frontiére. Lorsque tout
danger fut écarté, il ouvrit sa valise et... a sa consternation, il s'apercut
que dans la précipitation il s'était trompé de valise et en avait emporté
une autre pleine de documents sans aucune valeur. Il se trouva alors
seul, démuni et vagabond, avec I'empire russe a ses trousses.

Un jour, au cours de son errance, il rencontra le Rav qu'il avait un jour
invité et lui raconta toute son histoire. Puis il lui avoua : "Jamais je
n'aurais pu imaginer qu'un tel malheur puisse m'arriver. \lous aviez
raison ! On ne sait pas ce que I'avenir nous réserve. Il vaut mieux avoir
le Créateur du monde avec soi "

PIOKLE

Leilloui’ nichmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa"l
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VAYISHLAH

Semaine du 10 au 16 Kislev 5779 - 18/11/2018 au 24/11/2018

Yaacov envoie des messagers chargés de présents a son frére Essav
afin de l'informer qu'il avait sgjourné jusque-la chez Lavan et de
I'amadouer. Les messagers reviennent, lui annoncant qu'Essav vient
a sa rencontre accompagné de 400 hommes armés de mauvaises
intentions. Yaacov prend peur, il partage son camp en deux, et il éléve
une priére, demandant a Hashem de le sauver des mains de son frére.
L4298, TRD APY? RPN
Yaacov eut trés peur et fut angoisse..
[BERESHIT 32:8]

De quoi Yaacov fut-il effrayé ?

Nos Sages nous expliquent qu'il craignait d'avoir commis une faute qui
n'entraine qu'il soit livré aux mains d'Essav.

Yaacov savait qu'Essav ne pouvait rien contre lui, sauf s'il avait commis
une faute. Or si son frére s'avancait vers lui menacant, c'est peut-étre
qu'il avait effectivement commis une faute, c'est pourquoi il eut peur.

endant la grande réunion de I'Agoudat Israél en 1937, se réunirent
les grands dirigeants de toutes les communautés juives d'Europe.

Aprés plusieurs jours de débats ot nombre de problémes furent
exposés concernant la situation difficile du peuple a cette époque, le
Rav de Poniewicz, Rav Yossef Chlomo Kahanman zatsa"l, fut invité a
prendre la parole. Toute I'assemblée fut alors particulierement touchée
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par ses propos, concernant le danger menacant du nazisme et des
réactions du peuple.

A quoi la chose ressemble-t-elle ? demanda le Rav.

"Un jour, une maison prit feu. A l'intérieur, il y avait un homme qui
dormait dans son lit. Les flammes commencérent a envalhir toutes
les piéces de la maison. Les voisins étaient entrés, pris de panique,
comment faire pour sauver ce pauvre malheureux ? Ils essayérent
alors de sortir le lit sur lequel I'homme dormait, mais s'apercurent
qu'il etait beaucoup trop large et ne passait pas par la porte. IIs firent
alors venir des ouvriers avec des scies et des haches, qui essayérent
de défoncer les linteaux de la porte afin d'élargir le passage. La-bas,
se tenait un homme d'une grande sagesse qui leur demanda ce qu'ils
faisaient. Lorsque ceux-ci eurent fini de lui expliquer, ce sage leur dit:
"Sots que vous étes ! Pourquoi perdez-vous votre temps ? Avant
que vous ne réussissiez toute la maison aura pris feu ! Réveillez ce
dormeur, qu'il se léve et se sauve lui-méme !"

De la méme fagon, poursuivit le Rav, nous ressemblons a ces gens.
Nous sommes assis en train de débattre depuis plusieurs jours, a
essayer de rechercher des solutions pour sauver le peuple juif. Mes
freres ! Le sol commence a trembler sous nos pieds, nous devons
nous efforcer de résoudre le probléeme a sa base. La source de toutes
nos souffrances est "la faute”, si le peuple juif prenait sur lui de se
repentir et de retourner dans les voies de son Créateur, toutes ces
épreuves disparaitraient. Nous n‘aurions plus besoin de rechercher des
solutions... Le Rav langa alors un appel du fond de son coeur : "Peuple
dllsraél, ré\lei"e toi I" [Lexan Tov]

Les dates des événements changent, mais les propos et lecons sont

toujours d'actualité, d'éternité.

PIOKLE

m Leilloui’ nichmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa"l
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VAYESHEV

Semaine du 17 au 23 Kislev 5779 - 25/11/2018 au 01/12/2018

Aprés avoir échappé aux griffes de son frére Essav, Yaacov s'installe
dans le pays de Canaan. Son fils Yossef, agé de 17 ans, est son
préféré. Il suscite la jalousie de ses fréres qui décident de le tuer.
L'occasion se présente alors qu'ils étaient partis faire paitre le troupeau
a Shekhem. Mandaté par Yaacov, Yossef arrive pour prendre de leurs
nouvelles. Les fréres le dépouillent de sa tunique et le jettent dans un
puits (vide d'eau mais plein de serpents). lls voient alors une caravane
d'Yshmaélim qui se dirigent vers I'Egypte et Yehouda leur propose de
vendre Yossef plutot que de le tuer. C'est chose faite pour 20 piéces
d'argent.

VD) MV DR DRI DODN ;TY2ID IR DYRYDY NNIR 13)
NMXN TIND DDYIN

Et voici une caravane d'Yshmaélim venait de Guilead et leurs chameaux
transportaient des épices, du baume et du ladanum, et ils allaient les
faire descendre en Egypte
[BeresHIT 37:25]

Pourguoi la Torah nous précise-t-elle le contenu du chargement des
chameaux qui allaient transporter Yossef en Egypte ?

Rachi répond a la question : 'Pourquoi ces précisions quant a ce
chargement ? Cest pour nous faire connaitre la faveur qui est faite aux
Tsadikim. Car d'habitude, les arabes ne transportent que du pétrole et du
goudron qui ont une trés mauvaise odeur. Mais cette caravane transportait
des parfums, afin que Yossef ne soit pas incommodé par la mauvaise
odeur". [BeresHIT Rasea 84:17]
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Laréponse de Rachi est trés intéressante mais trés étonnante. En effet,
Yossef est en train de vivre une épreuve trés difficile, il va se séparer
de son pére et de sa famille et étre vendu comme un vulgaire esclave
dans un pays corrompu : I'Egypte. Il ne sait pas ce qui I'attend, il a
certainement peur, et ne doit pas se soucier des odeurs qui I'entourent.
Pourtant le Midrash nous dit que le contenu du chargement, parfumé
et aromatique, relevait du domaine du miracle. Les faveurs faites aux
Tsadikim'!

Dans une telle situation, qu'est-ce que cela pouvait bien faire a Yossef,
qu'ils transportent du pétrole ou du parfum ? Et si Hashem voulait lui
faire un miracle, pourquoi ne le sauva-t-Il pas directement ?

Cette question, dont la réponse éclaire nombre d'interrogations
sur la vie, est source d'une richesse extraordinaire. Et puisque nous
approchons de la féte de Hanoucca, profitons-en pour y faire un petit
détour afin d'étayer notre sujet.

Comme nous le savons déja, il y eut 2 miracles a Hanoucca : la
victoire militaire d'une poignée de juifs contre le puissant empire
grec. Et le deuxiéme, qui est le seul rapporté par nos Sages et que nous
devons commémorer : |a fiole d'huile pure, portant le sceau du Cohen
Gadol, qui ne contenait de I'huile que pour briler un jour, briila 8 jours.

Mais en réalité, si la fiole d'huile n'avait pas brllé 8 jours, la victoire
militaire aurait-elle été diminuée pour autant ? Ou encore : Si la fiole
avait effectivement br{ilé 8 jours mais que nous avions perdu la bataille
militaire, le miracle aurait-il servi a quelque chose ?

Dans les deux cas, a priori, nous dirions : NON !

Nous devons constater alors que LE miracle retenu par nos Sages est
un miracle "inutile”. S'il n'avait pas eu lieu, apparemment, rien n'aurait
réellement changé. Pourquoi donc nos Sages se sont-ils focalisés sur
ce miracle ? Et plus encore, pourquoi Hashem fit-1l un tel miracle ?

Leilloui’ nichmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa"l -
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Les Grecs tentérent d'inculquer aux juifs les principes de leur
philosophie: le monde est dirigé par une force, qui s'appelle la
nature, seul celui qui est fort et intelligent peut réussir. Bien que les
Hashmonaim remportérent la victoire militaire, le mal était fait, le
peuple juif avait été influencé et beaucoup commencérent a croire a
cette philosophie. La victoire militaire ne valait donc rien ! Le corps
avait certes été sauvé, mais I'ame juive courait a sa perte. Les gens ne
virent pas de miracle dans cette victoire militaire, ils imaginérent que
les Hashmonaim étaient des soldats trés vaillants et intelligents, des
"Rambo" de I'antiquité ! Il fallait donc un signe du Ciel qui montre a
tous que la victoire provenait de Hashem, lorsque...

Le miracle de la fiole se produisit. Plus aucun argument ne subsistait
désormais. Personne n'aurait osé dire que I'huile contenait une
substance spéciale qui justifiait qu'elle ait brilé 8 jours au lieu d'un.
Tous reconnurent que cela @manait de Hashem. Ainsi, rétroactivement,
tous comprirent que la victoire militaire @manait aussi d'Hashem. Voila
pourquoi c'est le miracle de la fiole qui fut retenu pour la postérité, c'est
lui qui contenait le message essentiel, sans laisser de place au doute.

Idem pour Yossef, il se vit traiter comme un renégat par ses fréres.
On essaya de le tuer, puis on le vendit comme esclave. Que se passa-
t-il alors dans son esprit ? Il s'imagina étre effectivement un pécheur
puni pour ses méfaits, et pensa que Hashem l'avait abandonné.
Jusqu'au moment ou il recut un signe du ciel, un "clin d'oeil" : les
arabes qui d'habitude transportaient des marchandises malodorantes,
transportaient ce jour-la des parfums de roi !

"Hashem ne m'a pas abandonné, Il est avec moi ! Il m'accompagne !

P

- Leilloui nichmat Amram Yona ben Hana z"|
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MIKETS

Semaine du 24 au 30 Kislev 5779 - 02/12/2018 au 08/12/2018

n Egypte, les 7 années d'abondance se sont écoulées. Viennent les

7 années de famine, comme I'a prédit Yossef, devenu vice-roi du
pays. Mais grace a la prévoyance de Yossef, I'Egypte regorge de blé.
En Israél aussi la famine se fait ressentir. Yaacov demande a ses fils
de se rendre en Egypte pour y acheter du blé. Les fréres partent a 10,
Binyamin reste avec son pére. Or c'est Yossef lui-méme qui vend le blé
a tous les peuples de la terre. Ses fréres viennent et se prosternent
devant lui mais ne le reconnaissent pas. Lui les reconnait et les accuse
de vouloir espionner le pays.

DRI YIRA NNY-NR DINT? DHK D930 DAYN WK

Et il leur dit : "Vous étes des espions ! C'est pour découvrir les faiblesses

de la terre que vous étes venus
[BeresHIT 42:9]

Pourquoi Yossef les accusa-t-il d'étre des espions ?

Le Midrash Lékah Tovrapporte que les fréres de Yossef s'étaient rendus
dans les quartiers peu fréquentables d'Egypte afin de rechercher leur
frere. LEgypte étant le pays de toutes les tentations, ils s'étaient
imaginés que Yossef n'avait pu que succomber au mauvais penchant.
Yossef savait que ses fréres le recherchaient et il pensa qu'en posant
des questions aux habitants du pays, ils finiraient par découvrir qu'un
esclave juif avait été nomme vice-roi d'Egypte.

C'est pourquoi il les accusa d'espionnage. Il les empéchait ainsi de
questionner qui que ce soit, car dorénavant s'ils posaient des questions,

cela prouverait qu'ils étaient effectivement des espions.

Leilloui nichmat Rav Shmouel ben Shlomo Zalman zatsa"l
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ossef ordonne a ses fréres de repartir dans leur pays apporter le

blé, mais il leur annonce qu'il gardera I'un d'entre eux en "otage"
afin qu'ils se comportent avec droiture et reviennent avec Binyamin. lls
se dirent alors que ce malheur leur arrivait parce qu'ils n'avaient pas eu
pitié de leur frére Yossef.

DYINYN 1’22 10N TN DNN DN D*)D-DN
129wy 3NN KD) DIMAT NHRY YR INID JORPD DINR NN

Si vous étes sincéres, qu'un seul d'entre vous soit détenu.. et amenez-moi
votre jeune frére, ainsi vos paroles seront vérifiées et vous ne mourrez
point. Et ils firent ainsi.

[BeRresHIT 42:19-20]

Il nous faut comprendre pour quelle raison Yossef décida de retenir I'un
de ses fréres en Egypte.

Si c'était seulement dans l'intention d'obliger ses fréres a revenir avec
Binyamin, il aurait trés bien pu tous les renvoyer. En effet, ayant besoin
tot ou tard de se réapprovisionner en blé, ils auraient été contraints de
revenir de toute fagon, et n'auraient pu le faire sans ramener Binyamin.

Le Rav Chlomo Cohen de Vilna nous répond au nom de son pére :

L'intention principale de Yossef était de voir son frére Binyamin. Mais
il savait que jamais Yaacov ne le laisserait partir de peur qu'il ne lui
arrive malheur. Yossef craignit que ses fréres n'engagent un étranger
et ne fassent passer pour Binyamin. Yossef n'était pas censé connaitre
Binyamin, il n‘aurait pu les démasquer ! C'est pourquoi il garda Shimon.
Parce que si telle était I'intention de ses fréres, Shimon ne sachant
rien et se retrouvant devant un étranger aurait trahi malgré lui leur
subterfuge.

P
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VAYIGASH

Semaine du 1au 7 Tevet 5779 - 09/12/2018 au 15/12/2018

ehouda et ses fréres reviennent en Egypte avec Binyamin, une fois

leurs stocks de blé épuisés. lls achétent du blé, Yossef les laisse
partir mais fait mettre sa coupe d'argent dans le sac de Binyamin
ainsi que le montant exact de la somme dépensée pour l'achat du
blé. Peu aprés leur départ, il envoie un messager pour les arréter pour
"vol". Comme la coupe a été trouvée dans le sac de Binyamin, Yossef
s'appréte a le faire emprisonner. C'est alors que Yehouda s'avance pour
le supplier de laisser partir Binyamin, a défaut de quoi Yaacov mourra.

P2 AR JTAY DY IR PTAY 17NN D0 IWID PR D INIKID )
NORY

Ce seraq, lorsqu'il verra que le jeune homme n'est pas Iq, il mourra...
[BeReSHIT 44:31]

Yehouda voulait expliquer la chose suivante :

"Il est fort possible que si nous parvenons a expliquer a notre pére que
Binyamin a été vendu comme esclave ayant commis un vol, il accepte
la sentence, car notre pére est un homme de vérité et de justice !

Cependant, il ne nous sera pas possible de lui expliquer quoi que ce
soit parce qu'en nous voyant arriver de loin sans le jeune homme, il
risque de rendre I'ame avant méme que nous n'ayons eu le temps de
lui raconter ce qui s'est passé" (et Yaxcos]

Reg
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Lorsque Yossef se dévoile a ses fréres seuls a seuls, il leur dit :
WP IR RISV PNR-DR 901 IDRN

Approchez-vous de moi, je vous prie, et ils s'‘approchérent
[BERESHIT 45:4]

Rachi commente : 'l leur montra qu'il était circoncis".

Le Kli Yakar ajoute qu'il voulait leur montrer qu'il était resté pur, sans
avoir fauté’.

Il gjoute encore que nous trouvons dans le Midrash (renm 11441 qu'lsraél
sera délivré d'Egypte grace a 4 mérites :

1-lls ne changérent pas leurs noms.

2- lIs ne changérent pas leur langue.

3- Personne parmi eux ne médit (Lashone Hara).

4- |Is se préservérent des relations interdites.

Comme nous pouvons le constater, Yossef se préserva de ces fautes :

1-Il garda son nom de Yossef, comme il est dit : "Je suis Yossef”, bien
que Pharon I'ait nommé Tsafnat Paanéah (sesesur 45:121.

2- Il ne changea pas sa langue, comme le verset le dit : "C'est ma
bouche qui vous parle " (Beresur 45:121 Rachi dit : "Vous voyez bien que
c'est moi qui vous parle car je m'exprime dans la langue sainte

(hébreu)"
3-1l se préserva de fauter en disant du mal de ses fréres (Lashone
Hara), ainsi il leur dit : "Approchez-vous..." : il ne voulait pas que

Binyamin entende qu'ils I'avaient vendu. Nous voyons aussi qu'il ne
raconta jamais a son pére quoi que ce soit qui fasse allusion a sa
vente par ses fréres.

4- |l se préserva des relations interdites et le prouve comme nous
I'avons expliqué, en leur montrant I'endroit de sa circoncision.

1- Comme l'expliquent nos Sages, quiconque faute avec une étrangére voit son prépuce s'allonger.
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[l voulut ainsi faire allusion a son pére et a ses fréres que c'est par ces
meérites que le peuple hébreu sortirait d'Egypte lors de leur délivrance.

P
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VAYEH

Semaine du 8 au 14 Tevet 5779 - 16/12/2018 au 22/12/2018

Yaacov bénit les enfants de Yossef avant de mourir et leur dit:

DM9ND DPOR IR IDRY SN 712 32 NORY NIND D2 DN
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Il les bénit en ce jour et dit «Par toi, le peuple d'Israél bénira (ses enfants)
en déclarant, qu'Hashem te fasse devenir comme Efraim et Menashé

Quelle est donc la particularité de cette bénédiction? N'est-il pas plus
souhaitable de bénir nos enfants qu'ils soient comme Avraham et
Itzhak put6t qu'Efraim et Menashé?

Rav Itzhak Bloch —un disciple du Hafetz Haim— explique: de génération
en génération, nous vivons spirituellement un phénomeéne de Yéridat
Hadorot —de déclin des générations. Contrairement a la conception du
monde moderne qui pense que le monde va en évoluant, nos sages
estiment que le monde va en se dégradant. De facon inversement
proportionnelle au modernisme, 'homme perd au fil des générations
sa pureté de ceeur, sa droiture naturelle qui lui permet de percevoir
fortement les notions spirituelles, et le pousse a agir purement et
pleinement.

Au début de la Parasha, Yaacov témoigne a Yossef que «Efraim et
Meénashé sont pour moi comme Réouven et Shimon». Ils se sont inscrits a
I'inverse du principe de Yéridat Hadorot. Ils ont su se maintenir au méme
niveau spirituel que la génération précédente.

R A S
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Autre point: lorsque Yaacov les bénit, il donne la préférence a Efraim le
cadet en posant sa main droite sur sa téte, et en le placant en premier
dans la Berakha. Malgré cet ‘affront, Menashé n'a pas remis en cause
la fraternité et I'amour qu'il voue a son frére. Réciproquement, Efraim
n'a pas éprouvé d'orgueil envers Ménashé. Il s'agit d'un tandem peu
commun doté d'une volonté profonde d'union et de complémentarité,
au point ou Yaacov les a confondus en une seule et méme personne,
comme il dit: ‘Par toi, Israél..." C'est ce que nous souhaitons a nos
enfants en les bénissant.

G
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aacov bénit ses enfants avant de mourir. Il souhaite a Zevouloun

de réussir dans ses affaires et a Yissakhar dans la Torah — qu'il ait
les os solides pour porter le joug de la Torah. Moshé Rabeinou aussi
les bénit avant de mourir [pesam33:18] : «S0is heureux, Zevouloun, dans tes
voyages, et toj, Yissakhar, dans tes tentesh Le Midrash explique que ces
fréres étaient en fait associés dans leurs ‘affaires’: Zevouloun qui était
doué en commerce financait son frére Yissakhar, voué a I'étude de la
Torah, et partageait en échange son mérite.

Et c'est sur la base de ce contrat que fonctionnent les Yeshivot de nos
jours: il serait bien évidemment préférable que chacun subvienne a ses
besoins personnellement tout en étant plongé dans I'étude de la Torah.
Mais la réalité de la vie prouve qu'il est presque impossible de mener
les deux de front. Le pacte Yissakhar-Zevouloun permet a chaque juif
d'accomplir, en partenariat, le but de I'existence de I'hnomme sur terre,
d'étudier la Torah. Un associé s'occupe du coté matériel de I'entreprise,
tandis que le second a I'esprit libre pour pénétrer la profondeur de la
Guemara.
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Dans le Midrash de Eikha, rabbi Shimon Bar Yohal dit: «Si tu rencontres
des villes deétruites, sache que c'est parce qu'elles ne subventionnaient pas
des enseignants pour dispenser la Torah ou des étudiants en Torah»

Le Hafets Haim explique qu'il ne s'agit pas d'une punition, mais d'une
simple cause a effet, a I'instar du fonctionnement d'une usine: des
hommes riches mais pas spécialement bricoleurs investissent de leur
fortune pour que d'autres, ayant moins de moyens mais des mains
plus habiles, fabriquent toutes sortent d'articles; cette association est
bénéfique pour les deux. Imaginons alors qu’un des investisseurs a des
difficultés a assurer sa part: I'usine rencontrera un manque a gagner
conséquent. Mais si plus aucun investisseur n'assure sa couverture
I'usine n'a plus qu'a fermer!

R A
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SHEMOT

Semaine du 15 au 21 Tevet 5779 - 23/12/2018 au 29/12/2018

1912 DNINNI NN IIND DIXY) 27 ORI )2 DY NI DY DR DN
12112

Il dit @ son peuple: Voyez, le peuple d'Israél surpasse et domine le nétre.
Eh bien! Complotons contre lui...

La Parasha commence par raconter que les Bnei Israél se multiplient
en Egypte de maniére surnaturelle. Pharaon se concerte avec ses
conseillers pour trouver comment dompter ce peuple afin qu'il ne
tente pas un putsch contre lui. Et la terrible sentence est décrétée:
I'esclavage pour le peuple, et les nourrissons masculins jetés au Nil.

Le Midrash raconte que Pharaon avait 3 conseillers: Bil'am, Iyov (Job) et
Yitro. Bilam qui fut I'instigateur du complot fut tué par la suite. lyov qui
se tut fut durement éprouvé. Et Yitro qui fuit pour ne pas étre mélé a
cette décision, eut le mérite de voir ses descendants siéger au Sanhé-
drin, le grand tribunal.

A premiére vue, on comprend que Bilam ait été puni en commune me-
sure avec sa décision. Yitro aussi: il a abandonné sa situation pour ne
pas décimer le peuple juif, et a été récompensé en voyant ses descen-
dants occuper des postes parmi les plus prestigieux qui soient. Mais
Iyov, n'a apparemment rien fait, et ne pouvait de toute fagon rien faire
pour empécher cette décision. Quelle est donc la correspondance entre
son silence et son chatiment?

e T e
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Le Brisker Rov — Rav Ytzhak Zeev Soloveitchik zatsal- explique:
lorsqu’on souffre on crie! Méme lorsque les hurlements n'allégent
en rien les douleurs! En effet, les cris sont uniquement I'expression
de la souffrance. Méme si lyov n‘avait aucun moyen d'empécher
I'exécution du décret de Pharaon, son devoir était d'exprimer au moins
son malaise face a cette décision. Son impassibilité et son silence
n'étaient pas dictés par son impuissance: ils étaient révélateurs de son
indifférence au sort du peuple juif. En punition de son insensibilité, il a
été condamné a souffrir au point d'en hurler bien que cela ne puisse en
rien le soulager.

Rz

haraon asservit le peuple d'lsraél. Dans un premier temps, il

invita les Bnei Israél a travailler en se faisant généreusement
rétribuer. Puis doucement, il diminua leur salaire, tandis que le travail
a fournir restait le méme. Le Midrash rapporte que la tribu de Levy,
qui n'a initialement pas mordu a I'hamegon n'a pas da porter le joug
de l'esclavage. Alors que Pharaon proposait un salaire bien gras, ils
préférérent rester étudier au Beit Hamidrash, et ne se firent pas prendre
dans I'engrenage.

Plusieurs années aprés, Pharaon tombe malade. Les Bnei Israél
connaissent une tréve dans leur labeur, et se mettent a implorer
Hashem de les libérer. Hashem écoute leur priére, et somme Moshé
d'aller les délivrer. Lorsque Pharaon entend la requéte de Moshé, il
ordonne de redoubler la quantité de travail a fournir: Sy n72yn 7201m
IPY 12T IVY DR) P2IWY) DWIRD — Quon les surcharge de travail,
et qu'ils y soient astreints, afin qu'ils n‘aient pas égard a des propos men-
songers.

R A e
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Ces faits nous montrent a quel point 'homme qui court sans cesse
peut s'engager dans un mode de vie fou sans remettre en cause ses
conditions médiocres. Le Messilat Yesharim enseigne que le Yetser Hara
agit ainsi avec nous. Il nous enferme dans un engrenage de poursuite
constante du vide; pourvu que 'Homme —dans tout le sens profond
du terme— ne cesse jamais de courir, sans laisser ne serait-ce qu'un
instant la parole a sa Neshama!

Si a I'epoque, les moyens matériels précaires poussaient 'homme a
courir aprés des besoins ‘pseudo’ réels, quelle excuse nous reste-t-
il 2 notre époque? L'homme trime comme un esclave durant I'année
pour se faire ‘plaisir’ en vacances, qu'il est obligé de prendre parce qu'il
est épuisé de trimer toute I'année! Il n'a pas fini de payer le crédit de
sa précédente voiture, de son précédent ordinateur de poche, qu'il
convoite déja le nouveau modéle plus design! Et pendant ce temps, la
vie passe...

Comme nos ancétres le firent en Egypte, arrétons-nous un instant et
réalisons I'importance de redéfinir le sens de notre vie. Instaurons dans
notre planning des instants pour Hashem, pour la Torah et les Mitsvot!

P
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VAERA

Semaine du 22 au 28 Tevet 5779 - 30/12/2018 au 05/01/2019

abuchodonosor fut un souverain terrible qui régna sur la quasi

totalité de la terre. Il détruisit le Beit haMikdash, conquit Erets
Israél et exila les Juifs a Babel. Plein d'orgueil, il décida de faire ériger
une statue immense a son image et contraint les nations du monde
a s'y prosterner. Les Juifs eux aussi furent obligés d'agir de la sorte.
Seuls Hanania, Mishael et Azaria décidérent d'enfreindre la parole du
gouverneur et refusérent de se prosterner devant cette statue. On les
jeta dans une fournaise ardente de laquelle ils furent sauvés par
miracle, sanctifiant de facon flagrante le nom d'Hashem.

Dans le traité de Pessahim (s3 Todus le Romain s'interpelle:
comment ces trois hommes furent-ils convaincus qu'il fallait risquer
leur vie ? La Guemara répond qu'ils I'apprirent des grenouilles. Lors
de la plaie en Egypte, certaines n'hésitérent pas a se jeter dans les
fours égyptiens afin de contaminer leurs pains. O, elles ne recurent
pas d'ordre pareil et pourtant sacrifiérent leurs vies. Nous autres,
Juifs, avons l'interdiction de nous prosterner devant des idoles, nous
devons donc nous aussi sacrifier nos vies pour la sanctification du
nom divin.

Il est étonnant que Todus affirme une telle chose. Le verset déclare
explicitement « Les grenouilles pénétreront dans vos maisons, dans vos
chambres et dans vos fours. »De plus, il y a 3 raisons pour lesquelles un
homme doit préférer se laisser mourir plutét que de les transgresser,

T
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il s'agit du meurtre, de I'adultére et de I'idolatrie. Pourquoi avoir besoin
d'apprendre une telle attitude des grenouilles ?

Hashem décréta a Avraham que sa descendance serait esclave
durant 210 ans dans une terre étrangére.

C'est ainsi que les fils de Yaacov furent asservis cruellement pendant
toute cette période. Toutes les tribus a I'exception de Levi qui échappa
a ce décret. lls ne quittérent pas les bancs de I'étude et se consacrérent
nuit et jour a la Torah. Comment comprendre une telle différence ?
N'était-ce pas une forme d'injustice ?

Les Tossafistes dans le traité de Ketoubot (0s expliquent que
Nabuchodonosor n'avait pas érigé sa statue a des fins idolatres. Ce
fut l'orgueil qui motiva une telle construction, ce souverain ne se
prenait pas pour un dieu mais débordait d'orgueil et courrait aprés
les honneurs. C'est la raison pour laquelle il n'y avait pas de réelle
obligation de se laisser mourir. Cependant son honneur était
tellement important qu'il se prenait pour le roi du monde. Rappelons
qu'il avait réussi a conquérir Jérusalem, détruire le Beit haMikdash,
choses impensables pour tous les souverains de I'époque qui en
connaissaient la valeur spirituelle et craignaient d'agir de la sorte.
Nabuchodonosor osa accomplir I'impossible et a ce titreil se sentait
supérieur @ tous et pensait avoir méme dépasse la force du Créateur.

De ce fait, il fallait un homme capable de défier l'orgueil de ce
souverain, de refuser de se prosterner devant lui. Cette mission
incombait a tout le peuple juif en général, mais rares étaient ceux
qui furent préts a sacrifier leur vie pour sanctifier le nom d'Hashem.
Il était facile de décliner toute responsabilité en espérant que
quelqu’un d'autre agirait de la sorte.

Les grenouilles agirent bien difféeremment. Il est vrai qu'il leur fut
ordonné de rentrer dans les fours mais il ne fut pas précisé qui parmi
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elles devraient se sacrifier. Chacune aurait pu préférer laisser cet
honneur a sa voisine! Le Daat Zekenim explique qu'aprés la plaie,
toutes les grenouilles périrent a I'exception de celles qui acceptérent
de se jeter dans les fours.

<« Un homme ne perd jamais a écouter Mes voies »

Nous vivons dans un monde d'illusions. On croit trop souvent
qu'écouter Hashem et Ses commandements nous limite dans
nos plaisirs. Un des principes de Emouna est de croire profondément
que l'on ne perd rien en respectant les voies d'Hashem, bien au
contraire! Les grenouilles qui prirent sur elle I'ordre d’'Hashem et se
jetérent dans le four, non seulement ne périrent pas mais furent les
seules arester en vie une fois la plaie terminée. Il en fut ainsi a I'époque
de Hanania, Mishael et Azaria. Il existait une obligation générale de
sanctifier le nom divin et de montrer que Nabuchodonosor n'était
pas tout puissant, pourtant chacun espérait qu'un autre se porterait
volontaire. A l'instar des courageuses grenouilles, ces trois hommes
défierent I'orgueil du souverain. Non seulement ils eurent la
vie sauve, ils causérent en sus par leur mérite, une sanctification
du nom divin.

Comment l'esclavage débuta en Egypte ? Pharaon était un roi apprécie,
jusqu'alors il était favorable aux Juifs. Afin de les rendre esclaves, il agit
avec ruse. Il annonca la construction de nouvelles villes en Egypte
et se rendit lui-méme sur les chantiers. Les enfants d'Israél furent
étonnés d'une telle attitude, si le roi en personne venait travailler,
il s'agissait forcément d'un projet primordial pour l'avenir du pays.
Les enfants de Yaacov se mobilisérent tous, quittérent leurs bancs
d'étude et vinrent prendre part aux nouvelles constructions. Les seuls
qui refusérent de participer a I'effort national furent la tribu de Levi.
Ensuite, on proclama que celui qui prenait part au projet recevrait une
ration de pain ce qui ne serait pas le cas de ceux qui refuseraient. La
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encore, les Leviim ne firent pas de calcul et ne s'inquiétérent pas de
la facon dont ils se nourriraient, ils savaient profondément que celui
qui respecte les voies d'Hachem n'est jamais perdant. Concrétement,
chague homme qui travaillait recevait une maigre portion de pain. Loin
de jalouser les Leviim qui eux n'étaient pas esclaves, chacun prélevait
sur sa part et donnait une partie a ses fréres. lls avaient un amour
ardent pour la Torah et pour ceux qui se consacrent a son étude.
C'est ainsi que furent nourris ceux qui s'adonnérent a la Torah colte
que colte. Durant le jour du Shabbat, consacré au repos, les Leviim
enseignaient la Torah a leurs fréres et leur donnaient une véritable
bouchée d'oxygéne au milieu de I'esclavage.

Le principe fut de nouveau vérifié, celui qui écoute les voies de
Hashem... n'est jamais perdant !

P
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Hanoucca

Le récit de Hanoucca

e récit suivant est une compilation de plusieurs Midrashim antiques,
transcrits pour la plupart dans le ‘Hemdat Hayamim, X\/le siécle.

Quelque 200 ans aprés la construction du Il Beit haMikdash —le 2¢
Temple—, la Gréce conquiert la terre d'Israél. Le roi Antiochus se fixe
comme objectif d'assimiler par la force les juifs, trop dissemblables
des autres peuples. Il est particulierement irrité par leur espérance
en la venue du Mashia’h, qui asservira tous les rois du monde, et fera
briller un nouveau soleil pour le peuple d'Israél. Afin de déstabiliser leur
croyance, il leur interdit de garder 3 Mitsvot: le Shabbat, |a Brit Mila, et
Rosh Hodesh. || délégue Nikanor son général pour assiéger Jérusalem.
Celui-ci s'en donne a cceur joie. Il insulte et torture les Bnei Israél, les
tue a sa guise.

Rabbi Shimon Bar Yohai raconte: Matityahou le Cohen Gadol
—le pontife- avait une fille magnifique, fiancée a un Cohen.
Un Grec l'enleva, I'amena au Beit haMikdash, déroula un rouleau de la
Torah et la souilla aux yeux de tous. Ses camarades érigérent ensuite
un autel, sur lequel ils sacrifiérent cet animal réputé pour étre le plus
sale, et versérent de son sang dans le Kodesh haKodashim, le Saint-
des-Saints.

Yo'hanan, le fils ainé de Matityahou, s'emplit de haine et décida
de venger I'honneur d'Hashem. Il se fabriqua une petite épée qu'il
dissimula sous ses vétements, et se rendit dans la demeure de Nikanor,
installée au Beit haMikdash:
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- «Je me rends! Je serai désormais |'un de tes fidéles sujets », lui
annonca-t-il.

- « Prouve moi donc ta sincérité! Tu vois ce porc? Prends-le, et offre-le
en sacrifice dans votre Temple, et je ferai de toi un grand homme! », lui
répondit I'affreux.

- « Si cela ne tenait qu'a moi, je le ferais volontiers. Mais pense a mes
fréres qui me couvent du regard: ils me lapideront sur le champ! Laisse-
moi te prouver ma sincérité en téte a téte...»

Et Nikanor fit sortir tous ses sujets...

«Hashem, Dieu d'lsraél, Tu es le vrai Dieu, Le roi de tous les rois.
Ecoute ma priére! Ecoute aussi les blasphémes d'Antiochus, qui a
envoyé cet effronté Te défier; si ces barbares ont pu conquérir tant de
nations, c'est parce que leurs dieux sont sourds. Mais Toi, Tu entends
les oppressés! Sauve-moi des mains de cet idolatre, qu'il ne glorifie pas
ses marionnettes de m'avoir vaincu! », implora Yohanan.

Il saisit alors son épée, et ajouta: « Hashem! Daigne te souvenir de moi!
Daigne me rendre assez fort, que je venge I'honneur des Bnei Israél! »
Puis il fondit sur Nikanor et lui perfora le cceur.

Yohanan le laissa baignant dans son sang, dans le Saint-des-Saints.
Il se hata de sortir, sonna le Shofar en signe de déclaration de guerre,
puis, aidé de quelques fréres d'armes, il se souleva et tua ce jour-1a
7772 ennemis, en sus de ceux qui s'entretuaient pendant la fuite.

Lorsqu'Antiochus fut avisé de la défaite, il s'enflamma : « Serait-ce ce
petit peuple minable qui me résiste?! Je durcirai mes décrets, et leur
Dieu n'y pourrarien! »

Il renvoya Bagris, son bras-droit, assiéger a nouveau Jérusalem. lls
durcirent leurs précédents décrets — l'interdit formel de garder le
Shabbat, Rosh ‘Hodesh (néoménie), et la Brit Mila — qu'ils assortirent
d’'une peine de mort. Celui qui avait le malheur de faire la circoncision
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a son nouveau-ng, était immeédiatement pendu sur la place publique
avec sa femme, aux yeux du nourrisson.

Mais les Bnei Israél préservérent le flambeau ancestral. Dans un
premier temps, ils se camouflérent pour perpétuer la Torah; mais trés

vite, ils furent dénoncés et traqués.
RCEo

Les Juifs s'engagérent alors dans un terrible défi: garder les Mitsvot
colite que colite, au prix de leur vie... Antiochus ne cessa de prendre
des mesures pour faire oublier aux Bnei Israél leurs croyances et
refroidir leur service divin, mais ces derniers redoublérent d'ardeur
pour pratiquer la Torah.

Alors qu'Antiochus leur avait ordonné de graver « Les Bnei Israél n‘ont
plus de Dieu» sur leurs portes d'entrée, les juifs retirérent leurs
portes, laissant leurs maisons ouvertes a tous vents !

Voyant que le stratagéme avait échoué, Antiochus ordonna d'inscrire
le méme slogan sur les cornes de tous les beeufs. Mais |a encore, afin
de ne pas transgresser l'interdit, les Bnei Israél préférérent vendre
leurs bétes !

Puis, Antiochus ordonna aux femmes de ne plus se tremper au Mikveh
— le bain rituel. Les juifs s'abstinrent donc de toute vie conjugale.

Enfin, pour leur rendre la vie encore plus infernale, I'énergumeéne
imposa le droit de cuissage: une femme qui désirait se marier devait
auparavant passer chez le seigneur. Or, d”un point de vue halakhique,
une femme violée ne transgresse pas d'interdit. Aussi, le peuple se
soumit a cette pratique révoltante, malgré lui, durant quelques années.
Jusqu'a ce que Hanna, la fille de Yohanan le Cohen Gadol se révolte...

Le jour de son mariage, au lieu d'aller chez le seigneur, elle découvrit
ses cheveux, déchira ses habits et se mit a danser ainsi devant tout

SIS ~
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le peuple, choqué d'une telle attitude. Son frére Yehouda, en colére,
voulut la brdler vive. Elle lui rétorqua: « Vous n'avez pas honte! Cela
vous dérange que je me dénude devant les miens, mais vous ne
bouillez pas que je sois violée par ce monstre! »

Saisi par la justesse de ses propos, Yehouda décida avec ses amis
d'aller tuer le seigneur. Dissimulé sous le dais nuptial royal qui amenait
la jeune fille chez le scélérat, accompagné de musiciens, il s'introduisit
au domicile du seigneur et le tua, ainsi que les grands du royaume
venus assister aux festivités...

R

Une nouvelle accouchée de la tribu des Lévi organisa une féte grandiose
en I'honneur de la circoncision de son fils. Dés la Mitsva achevée, elle
monta avec son nouveau-né sur un toit culminant, et hurla en direction
du camp grec: «Ecoutez-moi bien, inconscients! Lalliance de nos
ancétres se perpétuera pour |'éternité!» Puis, levant les yeux au ciel, elle
récita le verset des Tehilim (s.18-191 : «Tout cela nous est advenu, sans que
nous ne Tayons oublié, sans que nous n‘ayons trahi Ton alliance. Notre
caeur n‘a pas rétrogradeé, ni nos pas n‘ont dévié de Ton chemin », elle se
laissa tomber du toit avec son nourrisson, plutét que de se faire prendre
par 'oppresseur.

Depuis ce jour, de nombreux Bnei Israél s'engagérent dans une terrible
compétition, a qui parviendrait a féter la ‘fiére circoncision’ de facon la
plus saisissante.

Ry

A cette époque, une merveilleuse communauté s'exila dans une grotte
afin de garder le Shabbat, mettant son sort entre les mains d’'Hashem.
« Aprés tout, Il est le maitre du monde! La vie et la mort sont dans Ses
mains: qu'll fasse comme bon Lui semble! Notre devoir a nous est de Lui
montrer notre détermination a garder sa Torah! », se dirent-ils.

R SIS IEEREIE o
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Mais les maudits délateurs coururent vendre la proie a I'ennemi. Et
Bagris délégua une unité pour se charger d'eux...

« Pourquoi s'acharner a tel point?! Abandonnez le Dieu de vos péres,
arrétez de vous distinguer de tous les peuples! Rendez-vous et vous
serez sauvés! », les exhortérent les soldats.

Mais |'obstination de ces Tsadikim ne les fit douter, ne fit-
ce un seul instant. lls rétorquérent comme au pied du Sinai
«YNWI NWYI'N 12T WNR DD - 'Nous ferons d'abord, et nous comprendrons
ensuite. Mieux vaut mourir que d'enfreindre Sa volonté! »

TP

L'armée grecque emplit alors I'entrée de la grotte de bliches auxquelles
elle mit feu... Un millier d'hommes, de femmes et d’enfants moururent
ce jour-la.

Entendant cela, Yohanan rassembla ses maigres troupes, les Hash-
monaim, et massacra toute I'armée adverse ! Seul Bagris, le général,
parvint a s'échapper pour revenir en Gréce, chez Antiochus.

Craignant le ridicule aux yeux des nations apreés cette claque cuisante,
Bagris proposa au tyran de mobiliser des quatre coins du royaume des
contingents immenses pour venir a bout de cette poignée de juifs. A la
téte de troupes innombrables —plus de 10 millions!—, il revint a Jéru-
salem et assiégea la ville et le Temple, qu'il souilla une fois de plus et
dégrada. Il fanfaronnait: « Si vous, juifs, pensez qu'Hashem va ren-
voyer le déluge, Il a déja promis qu'll ne le ferait plus! Si, vous pensez
que I'ange Gabriel va venir a votre secours en nous brilant, comme il
le fit contre San'heriv, nous y parerons en nous enduisant de sang de
porg, ¢a |'écceurera! »

Les Bnei Israél levérent les yeux au ciel et implorérent Hashem. Mais
certains avaient tout de méme un espoir de voir I'armée perse voler
a leur secours. Matityahou les réprimanda: « Maudit soit 'homme qui

SIS ~
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place sa confiance en un étre de chair et de sang! Et béni soit celui qui
fait confiance @ Hashem »

Les Hashmonaim usant des armes ancestrales, jetinérent et priérent
Hashem, avant de repartir au combat, et d'infliger des pertes sévéres a
I'ennemi. Hashem chargea les anges de retourner contre les Grecs les
fleches qu'ils lancaient sur la malheureuse poignée de juifs. Voyant ces
miracles, les Hashmonaim s’exclamérent, comme aux rives de la mer
Rouge : « Hashem combat pour nous! » Ce fut un carnage dans le camp
adverse. Bagris et tous ses soldats furent exterminés jusqu’au dernier,
qui au fil de I'épée, qui pendus, qui brilés. Antiochus s'enfuit dans des
pays lointains ot tous I'humiliérent.

Aprés cette victoire, les Hashmonaim vinrent au Beit haMikdash, ot ils
restaurérent ce qui avait été brisé, comblérent les failles, 6térent les
morts et les impuretés. lls voulurent alors rallumer la Menorah, mais
ne trouvérent qu'une petite fiole d'huile d'olive encore pure, scellée
avec le tampon du Cohen Gadol, suffisante pour briler un jour. Hashem
réalisa un miracle, et cette huile briila 8 jours, le temps nécessaire pour
fabriquer une nouvelle huile pure.

Afin de commémorer ces miracles, les Sages d'Israél instaurérent de
célébrer chaque année les 8 jours de Hanoucca.

R

Lhistoire de Yehoudit

Yehoudit, une jeune veuve trés belle apparentée aux Cohanim, décida au
péril de sa vie de sauver son peuple du joug des Grecs. Accompagnée
de sa servante, elle se rendit aux portes de Jérusalem assiégée et pria
les vigiles de lui ouvrir la porte. Sentant leur méfiance, elle les implora:
«J'ai de bonnes intentions, peut-étre Hashem va-t-il réaliser un
miracle grace a moi, et délivrer nos fréres ?! »

R SIS IEEREIE o p105
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Elle se rendit alors auprés des troupes ennemies, sollicitant une entre-
vue avec le général Holopherne.

- « Que me veux-tu? », lui demanda-t-il.
- « Je suis d'une famille de prophétes, et je les ai entendus dire que
Jérusalem tomberait entre tes mains demain », lui répondit-elle.

Holopherne avait un conseiller astrologue quiluiavait prédit le contraire,
qu'ilne pourrait rien contre lesjuifs, carils étaient en train de se repentir.
Tout heureux d'apprendre de la bouche de Yehoudit sa future victoire,
il suspendit ce conseiller a une potence, sans toutefois le tuer, préférant
remettre I'exécution au lendemain, une fois son triomphe consommeé.

Holopherne s'éprit de Yehoudit et voulut I'épouser. Elle fit mine d'ac-
cepter. Alors qu'elle tardait a se joindre aux festivités, le général fit
bombance et s'enivra. Lorsque Yehoudit revint, elle le retrouva déja
bien éméché, et lui donna @ manger des produits lactés, afin de I'as-
soiffer, puis le désaltéra avec du vin. Une fois ivre mort, elle saisit son
épée et lui trancha la téte, qu'elle emporta, recouvrant son corps d'un
drap.

Munie de son précieux trophée, elle revint a Jérusalem et demanda a
entrer. Les gardes qui la reconnurent, lui reprochérent sa débauche.
Pour prouver sa blancheur, elle leur montra la téte, qu'ils ne savaient
pas identifier. lls interrogérent le fameux conseiller d'Holopherne, res-
té suspendu sur sa potence qui leur confirma que c’était bien celle de
son chef. Les gardes éclatérent de joie, scandant « Shema Israél » pour
célébrer le miracle!

Alertés, les Grecs s'apercurent que le général gisait sans téte dans sa
tente. Pris de panique, ils détalérent avant d'étre pourchassés et tués.

C'est ainsi que nous avons l'usage a notre époque encore de consom-
mer des produits lactés a Hanoucca, en souvenir de la victoire rempor-

tée par Yéhoudit.
SHKLe
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La Grece, lumiere ou ténebres ?
U ne Mishna de Pirkei Avot [e:11] enseigne:

59 NIV ,iTIADH RHK INI2 KD ,inDiya NN 12 wiTpn K1AW NN 9
PIPPY R PNIY PNIRILTIDN) YL RIPID
Tout ce qu'Hashem a créé dans Son monde, Il ne I'a créé que pour Sa
gloire, comme le dit le verset: ‘Tout ce qui est appelé par Mon nom, pour Ma
gloire, Je I'ai créé, formé, organiseé!

Hashem a créé I'hnomme pour lui épancher Ses bontés, en lui dévoilant
Sa majesté. Plus précisément, Son unicité. La mise en évidence de cet
attribut impose de traverser d'abord une période d'obscurité, dans
laquelle le mal semble se développer sans limite. Puis d'aboutir a une
seconde période, dans laquelle Hashem dévoile Sa suprématie’.

Ainsi, un verset de la création du monde dit:
DINT 129 %Y WNIAIAN DI YIRD)

— Or la terre n'était que tohu-bohu, les ténébres couvraient la face de
l'abime. Le Midrash Raba sur Bereshit commente: ‘Tohu — clest la
Babylonie ... Bohu — c'est Madai' (la Médie, la Perse) ... Les ténébres —
C'est la Gréce, qui a obscurci les yeux d'lsraél par ses décrets; les Grecs leur
imposaient de graver sur les cornes de leurs taureaux qu’ils n‘avaient pas
de lien avec le Dieu d'lsraél. Et Fabime — c'est Edom ...’

T I . Méme ces superpuissances ont 6&té
ous les empires créées pour dévoiler la gloire d'Hashem.

contribuent a Depuis la création du monde déja,

S A : = Hashem avait prévu de les laisser
devoiler la MG]ES['E dominer durant une certaine période sur

d’Hashem le monde, puis de contribuer a dévoiler un

1- Cf. Matan Torah, 5 minutes éternelles n°54 de Nissan-lyar 5775
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nouvel aspect de Sa gloire par leur déclin. L'histoire a certes montré
gu'Hashem utilisait aussi ces monstres pour corriger les Bnei Israél, Ia
n'était néanmoins pas leur vocation essentielle. Selon le programme
divin initial, ils auraient pu se contenter de dominer le monde sans
éprouver les Bnei Israél.

Dans Derekh Hashem v «.7;, le Ram'hal explique que les fétes juives ne
sont pas de simples commémorations d'événements, mais surtout
des périodes dans lesquelles Hashem adopte de nouveau les attitudes
qu'll dévoila lors du fait historique. A la seule différence, que lors de
I'evénement, Hashem dévoila Sa conduite au grand jour. Alors qu'a
la date anniversaire, Ses attitudes sont voilées. C'est a 'homme de
s'efforcer de revivre I'événement —par sa réflexion, ses actions—
jusqu'a ce qu'il éveille en son ceeur le point de Emouna [croyance en
Hashem] qui est prévu d'y étre gravé durant cette période propice.
Ainsi, étudions le message profond de la victoire des Bnei Israél sur
la Gréce.

Le Midrash rapporté qualifie la Galout Yavan —
La Gréce, I'exil de la Gréce —, par le mot 'Hoshekh —
| s les ténébres. Lorsqu'Hashem  conclut
umiere ou avec Avraham le Brit Bein Habetarim
tenebres ? — lalliance dans laquelle Il promit Ila

terre d'lsraél a ses descendants -,
[l lui dévoila par prophétie les exils des Bnei Israél
Dans ce passage de la Torah aussi, la Galout Yavan est a nouveau
représentée par le ‘Hoshekh - les ténébres.
A premiére vue, le qualificatif de ‘ténébres’ pour la Gréce ne semble pas
approprié. Toutes les cultures et sciences du monde jusqu'a ce jour sont
fondées sur les Lumiéres de la Gréce. Méme nos Maitres reconnaissent
la splendeur de cette culture. Lorsque Noah bénit Shem et Yeffet, il dit:
DY DR 1PV N9 DIYR N - que Dieu enjolive Yeffet! Qu'll réside
dans les tentes de Shem (swesur 9271, Yeffet, I'ascendant de la Gréce, est
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qualifié de splendide. Raban Shimon Ben Gamliel déduit de ce verset
qu'il n'est permis de traduire la Torah qu'en grec : 'La splendeur attribuée
a Yeffet résidera dans les tentes de Shem.

Paradoxalement, la Meguilat Taanit (- crouian Arou ci580] raconte que
lorsque le roi Talmai fit traduire la Torah en grec, 3 jours de ténébres
s'abattirent sur le monde. De méme, nos Maitres ont interdit
d'enseigner aux enfants la langue / culture grecque.

La résolution de cette contradiction nous fera découvrir la nature de
I'exil de la Gréce et la singularité des jours de Hanoucca.

L.a Torah et la science

os Maitres enseignent [ewn Rassr ai.2 8131 ‘Si un homme te dit que les
Goyim possédent une science, crois-le. Mais s'il te dit que les Goyim
possédent la Torah, ne le crois pas!”

Quelle est la différence entre la Torah et la science? La Guemara dans
Berakhot 11741 enseigne: ‘Taboutissement de la science est de se repentir
et de faire des bonnes actions!” Un Sage d’Israél n'est pas celui qui
posséde la science uniquement, mais celui qui la vit. Aucun de nos
Sages d'Israél ne vivait en déphasage avec son discours. Parce que la
base de la Torah est la crainte du ciel, le travail sur soi, sur ses instincts,
comme le dit explicitement le verset sie 171: 1 IR ANON TPYURY -
La crainte d’Hashem est la pierre angulaire de la sagesse.

Par contre, étre un philosophe goy n'implique pas d'étre un homme
moral. Aristote délivrait des lecons de morale, et pourtant! Une
légende raconte que ses disciples le surprirent une fois dans une scéne
spécialement dégradante. Il leur expliqua plus tard: ‘Lorsque vous m'avez
vu, je n'étais pas a ce moment Aristote I’Je n'ai pas vérifié la véracité du
fait, mais s'il n'a pas eu lieu avec Aristote, il a sans aucun doute été
vérifié par tous les autres philosophes goy !
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Un Mashgia’h de Yeshiva d'aprés-guerre a exprimé une fois une
remarque frappante: les plus grands persécuteurs de juifs ne sont
pas nés du prolétariat ou de la campagne, mais a l'université! Le
lieu ou le goy développe son intellect, ot il devait —a premiére vue—
développer sa sensibilité morale, s'avére étre le champ dans lequel
il séme la haine, et vend ensuite ses récoltes empoisonnées aux
simplets. Parce qu'un intellect développé sans but d'élever 'homme
est forcément maléfique! Plutdt que de mettre I'instinct au service
de l'intellect, c’est le cerveau qui sert la bassesse. L'homme est ce
qu'il est, une niéme sorte d'animal qui, a défaut d'avoir un corps fort
ou agile, posséde une excellente arme, le cerveau. Il va chercher a
I'employer avec autant de maitrise qu'une béte féroce utilise sa force
pour déchiqueter une proie. Il n'y a de ce fait aucune raison de voir sa
science aboutir un jour a une Torah!

. N Israél et la Gréce ont un grand
/SI’GE’/ et /(J GI’E’CE, dénominateur commun. Ces 2 cultures

une ressemblance  développent un intérét pour l'intellect,
't pour la compréhension de I'essence
Sl rompeuse des choses, leur fonctionnement,

leurs tenants et aboutissants. Toutefois, leurs motivations sont
diamétralement opposées. Les juifs acceptérent la Torah au Sinai en
disant 'Naassé Venishma — Nous ferons et nous comprendrons.

En d'autres termes: ‘Nous savons, Hashem, que Tu as créé I'homme,
et que tout ce que Tu peux lui demander n'est que pour son bien
ultime. Mé@&me si nous ne comprenons pas forcément Tes Mitsvot
et Tes conduites, nous ne doutons pas un instant. De ce fait, ‘Nous
ferons’. Le ‘Nous comprendrons’ — développement de l'intellect — ne
prend place qu'aprés avoir bien établi cet axiome. Une fois cette base
installée, la Torah elle-méme exige de I'homme de développer son
esprit, de comprendre tout, car aiguiser le cerveau est essentiel pour
I'évolution spirituelle.
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Par contre, dans la culture grecque, I'acquisition de la connaissance
n'est pas un moyen pour atteindre I'au-dela —qui, selon elle, n'existe
pas!— mais une finalité terrestre, pour adapter le monde aux besoins
de 'homme.

La Gréce s'estimant étre le summum de I'humanité, il n'était pas
question de laisser de place a l'autre forme d'intellect, la Torah. La
Galout Yavan —I'exil de la Gréce— a été original dans sa forme: les Grecs
ne désiraient pas exterminer les Bnei Israél, ni méme les asservir, mais
uniquement rompre le caractére divin d’'Israél.

D'ailleurs, les juifs continuaient a vivre sur leur terre, et n'auraient
jamais été attaqués s'ils avaient accepté la doctrine grecque. Plus
encore, les juifs avaient méme le droit de continuer la pratique de
beaucoup de Mitsvot. A I'exception du Shabbat, Rosh Hodesh et |a Brit
Mila. Parce que ces Mitsvot témoignent du caractére divin des Bnei
Israél, du devoir de 'hnomme de s'élever et de se sanctifier. Shabbat et
Rosh Hodesh —la néoménie qui fixe la date des fétes juives— montrent
que I'homme traverse des moments saints, plus proches d'Hashem.
Et la Brit Mila est un signe distinctif porté sur le corps, qui rappelle que
I'hnomme doit se sanctifier.

La splendeur de la Gréce est-elle lumiére ou

La splendeur ‘ténébres’? En potentiel, elle présente des

de la Gréce est  traits nobles, proches de la Torah. De ce point

PN de vue, le grec est la seule langue dans laquelle

tenebres ! la Torah peut se faire traduire. Mais lorsque

concrétement, la Gréce refuse de mettre sa

splendeur au profitde la Torah et du divin, sa splendeur devient ténébres.

Talmai qui fit traduire la Torah en grec voulut réduire le caractére divin

des rouleaux de la Torah. Son intention était d'enrichir la bibliothéque
grecque, et il fit descendre les ténébres sur le monde.
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L'objectif de la Gréce était spécifiquement d'Gter le caractére divin des
Bnei Israél et de leurs pratiques. Continuer a accomplir les Mitsvot,
mais uniquement pour leur intérét intellectuel, démunies de leur
signification profonde, consistant a rapprocher I'hnomme d'Hashem.

Les Maitres du Moussar enseignent qu'un homme peut influencer son
cceur de 2 maniéres: intellectuellement ou en passant a I'acte. Par ex.
un homme qui rentre chez lui exténué, et appréhende d'agresser les
membres de sa famille, peut se calmer par sa réflexion uniqguement —
c.-a-d. en réalisant combien sa conduite est indigne, puis en trouvant le
moyen d'égayer son coeur. Toutefois, ce procédé demande une grande
force de caractére. Il existe cependant un moyen plus simple: ‘jouer le
jeu’ Puisqu'il comprend en théorie la nécessité d'entrer chez lui joyeux,
il peut passer a l'acte, se comporter comme un homme optimiste et
gai, en s'investissant pour ses proches, lavant la vaisselle, rangeant la
maison, jusqu'a ce que les actions parviennent a influencer son cceur.

Ilen vade méme pour la tentation des Bnei Israél de se laisser refroidir
par la culture grecque. C'est précisemment la raison pour laquelle tant
de juifs moururent A/ Kidoush Hashem — pour la gloire de leur Créateur.
Car 'hnomme qui ne parvient pas a se barricader intellectuellement
contre le mal, doit nécessairement faire des actions grandioses pour
Hashem, pour s'inculquer que Sa providence ne cesse jamais de veiller
sur nous !

PHKLe
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Kohelet ch.4
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[Traduction officielle du Rabbin Z. Kahn]

(1) Puis je me mis a observer tous les actes d'oppression qui
se commettent sous le soleil: partout des opprimés en larmes
et personne pour les consoler! Violentés par la main de leurs
tyrans, il nest personne pour les consoler. (2) Etjestime plus
heureux les morts, qui ont fini leur carriére, que les vivants
qui ont prolongé leur existence jusqu'a présent; (3) mais
plus heureux que les uns et les autres, celui qui n‘a pas en-
core vécu, qui n‘a pas vu l'eeuvre mauvaise qui s’‘accomplit
sous le soleil!

() Et jai observé que le labeur [de 'homme] et tous ses
efforts pour réussir ont pour mobile la jalousie qu'il nourrit
contre son prochain; ceci encore est vanité et péture de vent.
(5) Le sot reste les bras croisés, et mange sa chair! (s) Plu-
tot une simple poignée dans le calme, que d‘avoir les mains
pleines en peinant et en courant aprés le vent.

(7) Je me remis d observer une autre vanité sous le soleil: (s)
Voici un homme isolé, sans compagnon, qui n‘a méme pas de
fils ni de frére, et il ne met pas de bornes a son labeur! Ses
yeux ne sont jamais rassasiés de richesses. [ll ne se demande
pas:] «Pour qui est-ce que je peine? Pour qui refusé-je a mon
dme la moindre jouissance?» Encore une vanité et une triste
condition! (9) Etre a deux vaut mieux que d'étre chacun seul;
car cest tirer un meilleur profit de son travail. (10) Si l'un
d'eux tombe, son compagnon pourra le relever; mais si un
homme isolé tombe, il n'y a personne d'autre pour le remettre
debout. (11) De méme, si deux sont couchés ensemble, ils
ressentent de la chaleur; mais celui qui est seul, comment se
réchauffera-t-il? (12) Et siun agresseur vient les attaquer, ils
seront deux pour lui tenir téte; mais un triple lien est encore
moins facile @ rompre.

www.5mineternelles.com -



‘@ MOUSSAR - Kohélet

(13) Mieux vaut un jeune homme pauvre, mais intelligent,
qu'un roi vieux et stupide, incapable méme d'accueillir encore
des conseils. (14) Celui-la sortirait d’'une prison pour régner,
tandis que celui-ci est né pauvre, quoique revétu de la dignité
royale. (15) Jai vu la foule des vivants, qui se meuvent sous
le soleil, prendre parti pour ce jeune homme, appelé a mon-
ter sur le trone d la place de l'autre. (16) Sans limites est le
nombre des gens qu'il traine d la remorque; en revanche, ceux
qui viendront aprés ne seront guére satisfaits de lui; car tout
cela est encore vanité et pature de vent.

(17) Sois circonspect dans ta démarche quand tu te rends
dans la maison de Dieu: s'en approcher pour obéir [vaut
mieux] que les sacrifices offerts par les sots, car ceux-ci ne
savent [que] faire le mal.

Retrospective des 3 premiers chapitres...

Kohelet —un des noms du Roi Shlomo- ouvre son livre en exposant
son but : méditer sur le sens de la vie, trouver l'idéal de vie par lequel
I'hnomme parviendra a exploiter pleinement son existence, s'investir
avec joie et se satisfaire de son ceuvre. Il pose ainsi la grande régle, que
nous expliquions longuement : ‘sur terre, la forme est éphémeére, et
la matiére perdure !' Trés succinctement... [Désolé, mais ce principe est
si profond, que je risquerais de le dénaturer si je le réesumais ! A défaut de
repartir sur 5 pages de rétrospective, il ne me reste qu'a vous inviter d relire
l'introduction du 5 minutes éternelles du mois dernier ! :-)].

En fin de premier chapitre, Kohelet commence a analyser les
différents idéaux de vie que les hommes prénent, en démontrant
systématiquement la vanité de chacun, tant que leur aspiration est
‘sous le soleil’ = a un but terrestre, car dans ce monde éphémeére, rien
n'est prévu pour perdurer, et rien ne pourra donc rester éternellement !
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Le 1*"idéal invité au banc d'essai est |a sagesse : Kohelet prouve qu'elle
n‘engendre que pdture de vent’' — déception et déprime, lorsqu'on la
conquiert a des fins terrestres.

Au 2¢ chapitre, Kohelet analyse la vanité de la course aprés le plaisir,
méme lorsque I'on veille a conserver une téte froide et un bon niveau
moral et intellectuel. Et d'en expliquer la raison: dans sa nature, le
matériel enivre le cceur de 'homme jusqu'a dérégler son bon sens,
planter dans son coeur des vilains défauts qui le feront tomber dans
la faute.

D'ol la nécessité de chercher un idéal au-dessus du soleil, un but
spirituel, éternel, qui n'est pas éphémeére. Seulement aprés avoir
posé cette motivation, la sagesse et les acquis matériels s'avéreront
des atouts bénéfiques, qui apporteront satisfaction lorsqu'ils seront
exploités dans ce sens. Or, la définition et démonstration de ce monde
spirituel requiert de méditer sur la vie post-mortem? et le libre-arbitre,
pour mettre en évidence que I'homme a des devoirs envers son
Créateur, et devra Lui rendre compte de ses actes.

Aprés avoir posé la nécessité d'accomplir la volonté du Créateur,
Kohelet déemontre dans le 3¢ chapitre comment cette conception du
monde est génératrice de satisfaction constante! En effet, Kohelet
ouvre ce chapitre en montrant comment le temps passe en imposant
a I'hnomme de passer d'un extréme a l'autre dans ses sentiments et
humeurs. Si de prime abord, ces oscillations peuvent déboussoler et
aigrir 'hnomme ‘terrestre; 'homme spirituel verra en chacune de ces
situations une occasion de se parfaire, en exploitant chaque vent qui
souffle pour progresser et grandir.

Au milieu du 3¢ chapitre, la réflexion de Kohelet change d'allure, pour
philosopher a présent sur une question essentielle: la souffrance

2- Vlie post-mortem = |'existence d'une vie spirituelle aprés la mort physique.
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du juste et I'opulence de I'impie. Ce débat s'impose précisément ici,
parce que le but de Kohelet est d'aider I'homme a s'épanouir sur terre.
Aussi, aprés avoir posé |'idéal parfait, et avoir exprimé comment cette
conception permet d'exploiter pleinement chaque instant de la vie, il
s'impose de répondre a la grande question qui hante littéralement le
Oved Hashem — I'hnomme intégre—, jusqu’'a le décourager de persister
dans ses efforts: pourquoi ce monde parait-il si injuste, voilant si
violemment la présence du Maitre du monde ?

Dans un premier temps, Kohelet explique qu'avec du recul, I'homme
est capable de constater comment en réalité, chacun finit par en avoir
pour son compte. L'impie monte trés haut pour se préparer une chute
encore plus vertigineuse, tandis qu'Hashem assiste et protége le juste
pour qu'il ne perde pas au final, alors que sa souffrance et sa peine
auront été une occasion d'acquérir des vertus et atouts spirituels.

Sauf que cette réponse ne résoud pas toutes les situations. Hashem
a en effet prévu dans ce monde un ordre ot Il voilera trés longuement
Sa face, laissant cette injustice perdurer, comme l'expliquera ce 4¢
chapitre...

Un tout petit rappel sur la nouvelle présentation, que nous exposions
dans I'édito: les idées et réflexions de Kohelet sont doublement
complexes, parce que |'on peine d'abord a comprendre la signification
du texte, et ensuite, a comprendre comment l'idée se rattache a
la précédente, vient I'étayer, y répondre ou la réfuter. Aussi, nous
étudierons ce chapitre 2 fois, selon ces 2 approches : chaque séquence
de texte indépendamment, puis une vue globale sur tout le chapitre.

P



MOUSSAR - Kohélet @,

Séquence 1 - Vers.1-3
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(1) Puis je me mis d observer tous les actes d'oppression qui
se commettent sous le soleil: partout des opprimés en larmes
et personne pour les consoler! Violentés par la main de leurs
tyrans, il nest personne pour les consoler. (2) Etj'estime plus
heureux les morts, qui ont fini leur carriére, que les vivants
qui ont prolongé leur existence jusqu‘d présent; (3) mais plus
heureux que les uns et les autres, celui qui n‘a pas encore
vécu, qui n‘a pas vu l'eeuvre mauvaise qui s‘accomplit sous
le soleil!

En fin de chapitre précédent, Koheletouvrait le débat de la souffrance du
juste, et de I'opulence de I'impie. Bien que des réponses fondées aient
été apportées, Kohelet constate un état ot Hashem voile totalement
Sa face, et laisse I'apparente injustice régner pendant trés longtemps,
laissant le pauvre couler dans sa miseére.

(1) Puis je me mis a observer tous les actes d'oppression
qui se commettent sous le soleil — de bons gens simples et
honnétes, se font pourtant escroquer et dépouiller ! Partout
des opprimés en larmes - meurtris, ils espérent trouver
refuge en la justice... Mais personne pour les consoler! Le
systéme est profondément pourri ! Et boule de neige : cette
corruption donne dans les mains de leur tyran d’autant plus
de pouvoir, — puisque personne ne les freine ! Jusqu'a faire
couler les opprimés dans le désarroi, tant ils réalisent que
Jjamais personne ne viendra les consoler !
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(2) Lavictime de cette injustice se lamente constamment :
Jenvie les morts qui sont déja morts — c.-a-d. qui sont
morts de mort naturelle, parce que le ciel en avait décrété
ainsi, bien plus que les vivants qui vivent ce calvaire! -
Naturellement, un homme peut encaisser une lourde perte
tant qu'elle vient du ciel, sans responsable, tandis qu'il rage
amérement lorsque c'est son prochain qui lui dérobe un
moindre bien !

(3)  Mais plus heureux que les uns et les autres — que
I'opprimé qui vit, ou que celui qui est mort naturellement—,
Cest celui qui n'a jamais vécu, qui n‘a pas vu I'eeuvre mauvaise
—l'injustice— qui s‘accomplit sous le soleil !

Expliquons pourquoi Kohelet se dégolite tellement de la vie
lorsqu’il fait état de I'injustice qui semble régner sur le monde.
Selon le Alshiskh, Kohelet fait ici allusion a un débat qui op-
posa les écoles de Hillel et de Shamai (eroumn 13:1: était-ce béné-
fique pour ’lhomme d’étre créé ? Au terme de 2 ans et demi
de débat, ils conclurent unanimement qu’il valait mieux pour
I’lhomme de ne pas étre créé !

Remarquons combien ce débat parait étonnant, voire méme ‘ef-
fronté’ : comment oser contester la volonté d’Hashem de créer le
monde et 'homme ? D’autant plus que les versets répéetent maintes
fois qu’Hashem vit que Sa création était ‘bonne’ — et méme ‘tres
bonne’ pour le 6° jour, aprés que 'homme ait été créé ?!

Le Maguid Mesharim? (seesin, 14 el explique la profondeur de
ce débat. Tres succinctement, Hashem a créé ce monde de tra-
vail dans le but de prodiguer ses bontés a ’homme au monde

3- Le Maguid Mesharim est un livre exceptionnel transcrit par Rabbi Yossef Karo zatsal —I'auteur du Choul'han
Aroukh—-, qui rapporte tous les enseignements et profondeurs de la Torah qu'un ange du ciel lui dévoilait
fréquemment.
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futur, qui percevra ces bontés par mérite, afin qu’il n’éprouve
de honte a recevoir gratuitement*. De ce point de vue, nul n‘ose
remettre en cause la nécessité de créer 'homme. Le débat de
nos Maitres s’est ouvert du point de vue concret, du fait qu’ob-
jectivement, la majeure partie des hommes ne remplissent
pas leurs devoirs envers leur créateur, et sont donc appelés a
essuyer davantage de honte et d’humiliation a cause de leurs
écarts, bien plus que s’ils avaient joui gratuitement des bontés
d’Hashem !

Ainsi, le Alshikh explique que Kohelet constate le Hester Panim
—le fait qu’Hashem voile Sa face—, laisse le juste souffrir et I'im-
pie le dominer et I'exploiter sans aucune justice. Or, si ce monde
semble tourner a I'envers, I'homme est a méme de s’éloigner de
ses devoirs religieux. D’ou la conclusion fatale : il valait mieux
ne pas étre créé !

R

Séquence 2 — Vers.4-6
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(4) Et j'ai observé que le labeur [de I'homme] et tous ses
efforts pour réussir ont pour mobile la jalousie qu'il nourrit
contre son prochain; ceci encore est vanité et pature de vent.
(5) Le sot reste les bras croisés, et mange sa chair! (6) Plu-
tot une simple poignée dans le calme, que d'‘avoir les mains
pleines en peinant et en courant aprés le vent.

4- Dans Derekh Hashem, le Ram'hal explique ce principe appelé Nahama deKissoufa — le pain de la honte:
I'homme créé a I'image d'Hashem éprouve intrinséquement le besoin d'étre maitre des bienfaits dont il jouit, et
ne pas profiter gratuitement des graces des autres.
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Ilva sans dire que ces versets sont censés répondre a la question
de l'injustice soulevée dans le paragraphe précédent. Sauf
qu’au sens simple, 'on ne comprend pas vraiment comment !
Contentons-nous toutefois pour le moment d’expliquer les
expressions proprement dites.

Kohelet fait état de 2 types de personnes : les ultras compétitifs, et les
paresseux. Chacun a sa maniére ne fait pas évoluer le monde : les com-
pétitifs — parce que leurs querelles installent un esprit malsain, et les
paresseux — parce qu'ils ne sont pas productifs !

Kohelet pose alors |la bonne approche : travailler certes pour obtenir sa
subsistance, mais veiller a le faire sereinement, avec plaisir, bien plus
que d'aspirer a beaucoup, mais en engendrant aussi des peines et dou-
leurs inévitables !

(4) Et j'ai observé que le labeur que 'homme se donne, et

tous ses efforts pour réussir — matériellement comme spi-
rituellement, nont pour mobile que la jalousie —|'esprit de
compétition— qu'il nourrit contre son prochain. Ceci encore

est vanité, et pature de vent — digne de n'engendrer que des
déceptions !

(5) A I'opposé du super compétitif, j'ai constaté une autre

tare de société : le sot —paresseux— qui reste les bras croi-

sés — ne fait rien pour obtenir sa subsistance, et —faute de
nourriture, n'a pas d'autre choix que de manger sa chair!

Pour plus de précision, le Ksil —sot— est, par définition, celui qui
opte systématiquement pour le plaisir ponctuel, quitte a renon-
cer au bien durable.

(6) Et de préciser la bonne approche : Mieux vaut une petite
poignée remplie de satisfaction — faire le nécessaire pour
obtenir son gagne-pain, mais en veillant a s'en ré&jouir, plus

que deux mains pleines de douleur et de pature de vent!
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Séquence 3 — \Vers.7-12
M PRITOR Y - UpYD NND 920 AN N DY) T
yawn N2 iy (rry) DA 10y 525 YR PRI IY PR NR) 12 DA
Y1 12¥1 927 1T DA DO W) DR IDNNI YDY 1IN D WY
Y2210 W DNY W IR TORD D DIWD D2V v NI
1920 TORD 1DR) 112D DR DP? TORD IV DR+ DN
PR TNN? DAY DN) DIV DY DR DY X0 002 Y PR
UHUDD LINDY ITX1THY? DIWD THRD 19PI? DR) 0 :DM?
PN NN N:
(7) Je me remis d observer une autre vanité sous le soleil: (s)
Voici un homme isolé, sans compagnon, qui n‘a méme pas de
fils ni de frére, et il ne met pas de bornes d son labeur! Ses
yeux ne sont jamais rassasiés de richesses. [Il ne se demande
pas:] «Pour qui est-ce que je peine? Pour qui refusé-je G mon
dme la moindre jouissance?s> Encore une vanité et une triste
condition! (9) Etre a deux vaut mieux que d'étre chacun seul;
car c’est tirer un meilleur profit de son travail. (10) Si l'un
d'eux tombe, son compagnon pourra le relever; mais si un
homme isolé tombe, il n’y a personne d'autre pour le remettre
debout. (11) De méme, si deux sont couchés ensemble, ils
ressentent de la chaleur; mais celui qui est seul, comment se
réchauffera-t-il? (12) Etsiun agresseur vient les attaquer, ils
seront deux pour lui tenir téte; mais un triple lien est encore
moins facile G rompre.

Dans les prochains versets, Kohelet va blamer le solitaire, et vanter
celui — qui travaille en association.
(7) Je me remis G observer une autre vanité sous le soleil:

(8) Voici un homme isolé, sans compagnon — quel que soit
le domaine — dans les affaires, ou dans I'acquisition de la

www.5mineternelles.com -



‘@ MOUSSAR - Kohélet

sagesse, qui na méme pas de fils — qui ne veut pas fonder
un foyer— ni de frére — d'associé pour ses affaires, ou de
compagnon d'étude. Comme son labeur n‘a pas de bornes!
— Tant d'efforts déployés, qu'il économiserait facilement
en se prenant un associé. Ses yeux ne sont jamais rassa-
siés de richesses — puisqu'il n'a pas d'autre ambition que
d'accumuler des biens ou de la sagesse, il n‘arréte jamais
sa course pour croquer le fruit de son labeur ! — Ce pauvre
ne se pose jamais cette question si élémentaire : «Pour qui
est-ce que je peine? Pour qui refusé-je G mon Gme la moindre
Jjouissance?»» Encore une vaniteé et une triste condition !

Et d'ajouter que méme pour sa réussite matérielle, il ga-
gnerait bien plus en s'associant a quelqu'un:

(9) Etre a deux vaut mieux que d'étre chacun seul, car c'est
tirer un bien meilleur profit de son travail - a |a différence du
solitaire, qui peine plus pour moins de résultat !

Et d'avancer 3 atouts: I'on évite des pertes, I'on est plus effectif, et
plus productif !

(10) 1% avantage: le soutien mutuel. Si fun d’eux tombe
— tout homme traverse des périodes de faiblesse [ou d'er-
reur, pour l'acquisition de la sagesse]; son compagnon —
resté sur pieds pourra alors le relever. Mais si 'homme isolé
tombe, personne ne veillera d le remettre debout !
(11) 2&atout : la productivité. De méme, si deux sont couchés
ensemble — méme cOte a cOte, sans rien échanger concre-
tement, ils ressentent —produisent— de la chaleur. Mais
celui qui est seul, comment se réchauffera-t-il?

Constatons comme les lois de la nature appellent a favoriser
I'association. Lorsque l'on a froid, un excellent moyen de se
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réchauffer est de s’asseoir a proximité d’'une autre personne.
Naturellement, les 2 corps vont fabriquer de la chaleur, méme
s’ils n’entrent concrétement pas en contact.

Idem pour nombre de domaines, comme pour |'étude. Si
j’étudie seul chez moi, j’aurais de fortes chances de penser a
mille et une choses, ou de m’assoupir un peu. Alors qu’en allant
au Beit haMidrash, ou se trouve une autre personne qui étudie
toute seule, chacun de nous parviendra a mieux exploiter son
temps et plonger dans son étude, méme s’il 'on n’échange
concrétement aucune discussion !

(12) 3¢atout: I'union fait la force. Et sil'un se fera agresser,
les 2 associés lui tiendront —ensemble— téte. Et un fil triplé
n'est pas prés de se faire rompre ! — I'association de 3 per-
sonnes sera d'autant plus productrice !

- Linsistance du verset ‘les 2’ laisse entendre que I'union fait
la force, c.-a-d. que la production de 2 associés sera bien plus
grande que 2 fois la production de chacun indépendamment.

- Le fil triplé fait référence a la technique de retors dans la fa-
brication du fil. Aprés avoir nettoyé et cardé la laine [ou le lin,
le coton], 'on commence par filer la laine, en rassemblant des
fibres pour former un fil. Or, ce fil est pour I'instant tres faible ;
pour le renforcer, 'on procéde a la technique de retors, qui
consiste a torsader 2 de ces fils faibles pour former un fil double
solide. L'on peut aussi obtenir un fil plus solide en torsadant 3
a 6 fils a la fois, lorsque chaque fil ajouté décuplera amplement
la robustesse du fil.

Ainsi, le verset compare |'effectivité d’une union a ce fil torsadé,
ou 2 fait bien plus que 1+1, et 3 bien plus que 2+1 !

G
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Séquence 4 — \Vers.13-16
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(13) Mieux vaut un jeune homme pauvre, mais intelligent,
qu’un roi vieux et stupide, incapable méme d‘accueillir encore
des conseils. (14) Celui-la sortirait d’'une prison pour régner,
tandis que celui-ci est né pauvre, quoique revétu de la dignité
royale. (15) Jai vu la foule des vivants, qui se meuvent sous
le soleil, prendre parti pour ce jeune homme, appelé a mon-
ter sur le trone d la place de l'autre. (16) Sans limites est le
nombre des gens qu'il traine d la remorque; en revanche, ceux
qui viendront aprés ne seront guére satisfaits de lui; car tout
cela est encore vanité et pature de vent.

Le but de cette séquence est d'expliquer I'essence du Yetser haRa
—l'instinct— et du Yester halov —le bon penchant-, afin de parvenir a les
faire fonctionner en harmonie.

Kohelet exprime toutefois son idée a 'aide d’une allégorie, que
I'on peine a comprendre. Aussi, cette séquence requiert d’étre
expliquée doublement : commencer par comprendre la para-
bole, puis déceler le message du comparé.

(13) Mieux vaut suivre un jeune —homme— misérable — qui
n'aaucun pouvoir, mais qui est intelligent —donne des sages
conseils, plus qu'un roi vieux et stupide —avide de combler
ses pulsions instinctives, incapable méme de faire attention
— de protéger la continuité de son régne !
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(14) Car celui-ld sortirait d'une prison pour régner, et méme
durant son régne, il naquit pauvre.

Ce verset est ambigu pour 2 raisons : il ne précise pas qui est
sorti de prison — le vieux roi sot, ou le jeune sage ? De méme, la
fin de la phrase ‘il naquit pauvre’ ne précise pas de qui il s’agit ;
d’un c6té, le sujet semble étre celui qui réegne —donc le vieux roi,
mais d’un autre c6té, celui qui nait pauvre, c’est le jeune sage !
Aussi, les commentateurs ont proposé des interprétations
trés variées. Pour notre propos, compilons les explications
de maniére a préparer le terrain pour faciliter ensuite la vue
d’ensemble sur tout le chapitre, a travers le commentaire du
Taaloumot Hokhma.

Car celui-ci —ce roi sot— est sorti d'une prison pour régner
—n'obtint pas son rang par ses vertus, mais par héritage,
et d'ailleurs, méme durant son régne, naquit malgré-lui le
pauvre — le jeune sage appelé naturellement a lui arracher
le royaume !

(15) Car je prédis que tous les vivants qui se meuvent sous le
soleil, finiront par prendre parti pour ce jeune homme, appe-
1é a monter sur le tréne d la place de l'autre — car c'est a la
sagesse que revient le prestige du trone !

(16) Et pourtant... Le peuple ne voit pas le bout — ne parvient
pas a se satisfaire, malgré son roi sage, pas plus que ceux
qui les précédaient — qui vivaient sous |'égide du vieux sot !
Et méme ces derniers, ne seront gueére satisfaits de lui... car
tout cela est encore vanité et pature de vent !

Le verset manque toutefois de préciser pourquoi les derniers se
dégurent finalement du roi sage ! Le Ibn Ezra répond par le fait
qu’au final un roi est un roi qui impose des taxes et contraintes.
Tandis que le Sforno explique que la réponse se trouve dans
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le verset précédent : les vivants qui se meuvent sous le soleil.
Soit, ils espéraient exploiter la sagesse du jeune a des fins
matérielles, et n‘ont donc pas abouti a la pleine sérénité !

Pour conclure... Au sens simple, Kohelet donne un conseil trés utile pour
les grands carrefours de la vie : miser sur le parti du sage, méme s'il ne
posséde pour le moment aucun pouvoir, plutét que de s'allier au parti
qui détient le pouvoir, si celui-ci est motivé par des ambitions viles,
car tot ou tard, l'autorité reviendra forcément au sage intégre.

Et de nous mettre toutefois en garde de purifier nos intentions et
ambitions lorsque I'on mise sur le sage, car si I'on est motivé par une
quelconque raison matérielle, I'on finira par s'en décevoir !

Passons a présent au comparé de cette allégorie, qui fait état de la
guerre interne entre le Yetser halov et le Yetser haRa — le bon et le

mauvais penchant.

- 'homme est doté de 2 penchants : le Yetser haRa — le mau-
vais penchant, la force instinctive, et le Yetser haTov — le bon
penchant, I'intellect qui éclaire 'homme pour le guider dans le
droit chemin.

- Le Yetser haRa nait avec I'homme. Depuis son jeline age,
I’'homme éprouve le besoin naturel d’assouvir ses instincts, et
se laisse guider instinctivement par lui. Tandis que I'intellect se
développe tout au long de sa croissance. Nos Maitres enseignent
que ce n‘est qu’a I'age de 13 ans que ’homme ‘regoit’ le Yetser
haTov, c.-a-d. que son intellect s’est assez développé pour
dompter l'instinct.

- Aussi, le Yetser haRa est comparé a un roi auquel sont asservis
tous les sens des hommes, tandis que le Yetser haTov est un
petit enfant, qui peine a se faire entendre !




MOUSSAR - Kohélet @,

Mieux vaut suivre les directives d'un jeune misérable mais
intelligent —du Yetser halov, qui peine a convaincre le coeur
de suivre pleinement ses sages conseils, plus qu‘un roi vieux
et stupide, - |e Yetser haRa qui, présent depuis la naissance,
domine pleinement les forces naturelles pour assouvir ses
pulsions instinctives— incapable méme de faire attention —
de voir les conséquences néfastes de ses choix impulsifs !

Car celui-la —|e Yetser Hara— sortit d'une prison —du ventre
de sameére— pour régner— dominer les forces naturelles, c.-
a-d. que son pouvoir sur les membres du corps ne provient
d'aucune vertu intrinséque, mais uniquement parce qu'il
n‘avait alors pas d'autre concurrent, et durant son régne, le
pauvre naquit —le Yetser halov commenca a conquérir du
terrain. / Ou encore: le vieux roi lui-méme fit grandir ce
‘pauvre; parce qu'il avait malgré lui besoin de ses conseils
pour obtenir ses besoins plus intelligemment.

Reste a interpréter la cause a effet exprimée par le début du
verset ‘Car...’, qui justifie la nécessité de ne pas écouter le
Yetser haRa parce qu’il n'a aucune vertu intrinséque. Nous
expliquerons cela lorsque nous poserons le fil directeur de tout
le chapitre.

Je prédis —j'espérais— que tous les vivants qui se meuvent
sous le soleil, finiraient par prendre parti pour ce jeune
homme — |a sagesse, appelé a monter sur le tréne d la place
de I'autre — car c'est a elle que revient la gloire!

Et pourtant... Le peuple —le commun des hommes— ne vit
pas l'aboutissement — s'investit a développer l'intellect,
sans pourtant parvenir a s'épanouir vraiment, pas plus que
ceux qui les précédaient — qui assouvissaient bétement leur
instinct ! De méme ces derniers ne se satisfirent guére de

www.5mineternelles.com -
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lui — car leur motivation profonde était en fait matérielle...
Lintellect au service de l'instinct! Et tout cela est encore
vanité et pature de vent!

EHE
Séquence 5 - Vers.17

YWY 211 DADRD 102 YR 921 IWRD 937 (PO) Y v
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(17)  Sois circonspect dans ta démarche quand tu te rends
dans la maison d’Hashem. Soucie-toi plutét de Lui obéir, plu-
tot que de faillir puis d'avoir besoin ensuite de te racheter
par des sacrifices comme les sots, qui ne savent méme plus
distinguer et discerner lorsqu'ils font du mal — tant leur stu-
pidité les déemunit du libre-arbitre !

Fin du commentaire au sens simple du chapitre 4.

P
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Kohelet ch.4 - Le fil directeur

prés avoir expliqué indépendamment les versets et idées avancées

dans ce chapitre 4, essayons a présent de dégager le fil directeur
selon lequel ces versets s'enchainent. Commencons par rappeler
succinctement le contexte et les 5 séquences de ce chapitre :

1°. Dans le ch.3, Kohelet débattait sur les raisons de la souffrance du
juste et de I'opulence de I'impie, en expliquant qu‘au final, chacun en
a pour son compte. Aussi, il invitait I'nomme intégre a accomplir I'ordre
d'Hashem avec joie et entrain, sans aigrir son coeur a cause de l'injus-
tice qui semble planer dans ce monde.

2°. S'ouvre alors le ch.4, dans lequel Kohelet évoque une situation in-
fernale et interminable de Hester Panim — de période durant laquelle
Hashem voile Sa face, et tarde a chatier les mauvais et a gratifier Ses
fidéles.

3°. Puis dans la 2¢ séquence du chapitre, Kohelet fait état de 2 types
de personnes qui détruisent le monde: les ultras-compétitifs, et a
I'opposé, les ultras-paresseux.

4°. Kohelet fustige ensuite le solitaire égoiste, et vante le travail en
équipe.

5°. Vient alors |a parabole du vieux roi sot qui se fait dérober le trone
par I'enfant misérable et sage — qui exprime en fait I'importance de se
plier au Yester halov [le bon penchant] et non au Yetser haRa [le mau-
vais penchant].

6°. Et de conclure ce chapitre par un avertissement a respecter rigou-
reusement I'ordre d’'Hashem, afin de ne pas avoir a fauter puis a de-
mander pardon.
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elon le Taaloumot Hokhmd’, le but de tout ce chapitre est de résoudre

la problématique soulevée dans la 1¥¢ séquence: pourquoi
Hashem voile-t-il tellement Sa face, laissant une injustice si rageante
planer dans ce monde, au point de décourager totalement I'homme de
se conduire avec intégrité. Trés succinctement, Kohelet va commencer
par poser |'élément de réponse essentiel : 'hnomme dans sa nature
n'agit que par intérét, méme lorsqu'il fait la volonté d'Hashem. Kohelet
va alors pénétrer dans la complexité de I'étre humain, du Yetser halov
et du Yetser haRa qui s'affrontent en son for intérieur, pour expliquer
pourquoi I'homme peine tellement a accomplir pleinement la volonté
du Créateur. Et de conclure sa réflexion par une directive trés utile pour
parvenir @ méditer sur les conduites d'Hashem.

Avant d'aborder concrétement I'étude de texte selon cette approche,
nous devons toutefois rappeler une notion annexe : les 3 composants
de vie de I'étre humain —le Nefesh, le Roua’h, et la Neshama— expliqués
par le Gaon de Vilna dans son introduction sur Kohelet.

H ashem a créé dans le monde 3 formes de vie: le végétal, I'animal,
et 'hnomme. La vie du végétal est caractérisée par le fait qu'il se
développe, se nourrit et se reproduit. La caractéristique de I'animal
est le mouvement pour atteindre ses besoins. Quant a I'hnomme, il est
caractérisé par la parole, sa capacité a définir les choses.

Chaque forme de vie est composée du type de vie inférieur auquel
s'ajoute sa particularité de vie spécifique. Par ex. I'animal a une force
vitale semblable a celle du végétal —il aspire a se développer naturel-
lement-, a laquelle s'ajoute sa caractéristique propre —le mouvement.
L'animal a donc 2 composantes de vie: le Nefesh et le Roua’h — 1a 'vie’
proprement dite, c.-a-d. la réalité de développement, et le ‘souffle’ qui
lui permet le mouvement.

5- Commentaire sur Kohelet rédigé par le rav Yaacov de Lissa [18° s.], auteur des célébres Netivot haMishpat et
Havot Daat, et Tseror haMor sur Shir haShirim.
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Ainsi, le Nefesh, Roua’h et Neshama de 'homme correspondent aux 3
composantes de sa vitalité:

- le Nefesh est le niveau de vie élémentaire par lequel il aspire a se
développer et a combler ses besoins naturellement. Méme I'homme
cliniguement mort continue a vivre sur ce plan, car son Nefesh est en-
core présent en lui.

- Le Roua’h-le souffle— correspond a sa vitalité motrice, qui le pousse
a agir, acquérir etc.

- Et la Neshama —I'esprit— correspond a la vitalité spirituelle, qui lui
permet de comprendre les choses et de s'élever, se perfectionner.

A l'instar de I'homme mort cliniquement, sur qui I'on peut dire qu'il ne
vit qu'une vie végétale, 'homme en état d'ébriété est spirituellement
mort [ou momentanément éteint], pour devenir une niéme sorte d'ani-
mal. Il va sans dire que le peu de jugeote qu'il va utiliser pour assouvir
plus astucieusement son instinct ne suffit pas pour Iui donner le noble
titre d'Homme —avec un grand H—, car chaque animal obtient sa sub-
sistance avec ses outils spécifiques, de maniére trés singuliére — qui
avec son agilité, sa ruse ou sa vigueur. Tant que son intellect sera au
service de son instinct, sa leshama étouffée ne peut étre qualifiée
de vie spirituelle !

Retenez bien la définition de ces forces, qui nous sera utile lorsque I'on
expliquera la séquence qui vante I'union et celle de la parabole du vieux
roi sot.

Dans les Kelalot —malédictions— rapportées dans la Parasha de Ki Tavo,
la Torah raconte que le peuple d'Israél traversera une période de Hester
Panim terrible, ot Hashem voilera totalement Sa face pour laisser
le mal et l'injustice envahir le monde. Kohelet médite sur les raisons
de cette punition, afin de trouver en nous le moyen de surmonter
I'épreuve.

www.5mineternelles.com -
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(1) Puis je me mis a observer tous les actes d'oppression qui
se commettent sous le soleil — Quelle injustice rageante ! De
bonnes gens si simples et honnétes, qui se font engloutir
par des monstres ! Partout des opprimés en larmes - meur-
tris, ils se tournent vers la justice dans I'espoir d'étre en-
tendus... Mais personne pour les consoler! Mais tout est
corrompu ! Et boule de neige : cette corruption donne dans
les mains de leur tyran d‘autant plus de pouvoir, jusqu'a faire
couler ces opprimés dans le désarroi, tant ils réalisent que
Jjamais personne ne viendra les consoler — alors qu'Hashem
promet d'essuyer les larmes de |'opprimé/

(2) Lavictime de cette injustice se lamente constamment :
Jenvie les morts qui sont déja morts — c.-a-d. qui sont morts
de mort naturelle, parce que le ciel en avait décrété ainsi,
bien plus que les vivants qui vivent ce calvaire !

(3) Mais plus heureux que les uns et les autres — que |'op-
primés qui vit, ou que celui qui est mort naturellement-,
Clest celui qui n‘a jamais vécu, qui n‘a pas vu I'eeuvre mau-
vaise —|'injustice— qui s‘accomplit sous le soleil — car si ce
monde parait livré a lui-méme, sans justice ni dirigeant du
ciel, il valait mieux qu'il ne soit pas créé®, car I'nomme est
a présent plus proche de faillir a ses devoirs et de s'éloigner
d'Hashem !

Mais pour quelle raison Hashem voile-t-Il tellement Sa face, laissant
tant d'injustice et de corruption se répandre dans le monde ?

(4) Et j'ai constaté que le labeur que I'nomme se donne, et
tous ses efforts pour réussir — matériellement comme spi-
rituellement, n‘ont pour mobile que la jalousie —!'esprit de

6- Cf plus haut séquence 3 vers.3 ol nous expliquions le principe de Nahama Dékissoufa — le pain de la honte et
le débat sur I'intérét de la création de ce monde de travail.

- www.5mineternelles.com
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compétition— qu'il nourrit contre son prochain. Ceci encore
est vanité, et pature de vent !

En effet, lorsque méme les Mitsvot que I'on accomplit, on les
réalise par regle de société uniquement, pour s’en grandir aux
yeux des autres, sans faire de place dans notre coeur au Maitre
du monde, comment s’étonner qu’Hashem voile en retour Sa
providence, et laisse le monde chavirer, comme s’il n’y avait
réellement pas de dirigeant ?!

Et de remettre en cause |'intérét d'avoir créé ce monde de travail :

(5) Puisque ce monde semble livré a lui-méme, le sot —le
commun des hommes, qui ne cherche toujours que le plai-
sir immédiat, sans se soucier des conséquences— reste les
bras croisés — n'accumule concrétement aucun mérite sur
terre, etfinira donc par manger sa chair!

(6) D'ou la conclusion fatale : Mieux valait une petite poi-
gnée remplie de satisfaction — jouir des bontés d'Hashem
méme gratuitement, quitte a éprouver de la géne, plus que
deux mains pleines de douleur et de pdture de vent — d'avoir
voulu miser pour gagner plus, pour finalement tout perdre
et accroitre notre dette et nos peines !

Koheletva a présent pénétrer dans les interstices de I'étre humain, pour
pointer du doigt le mauvais rapport de force qui améne le commun des
hommes a ne pas bien exploiter son existence.

Succinctement, 'homme est doté de 3 forces de vie: le Nefesh, le
Roua’h et la Neshama — comme nous les expliquions plus haut. Or, le
Nefesh et le Roua’h sont naturellement alliés, et s'unissent systéma-
tiguement pour pousser 'homme a assouvir ses désirs instinctifs. A
I'opposé, la Neshama —la vie spirituelle, I'intellect— essaie de lutter et
dompter ces 2 autres forces. Sauf que I'union fait la force...

SIS ~
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(7) Puis je me mis a observer cette vanité sous le soleil —
pourquoi I'hnomme ne parvient pas a diriger ses pas selon
son intellect.

(8) En voild un isolé —|la Neshama, |'intellect—, sans second
—aucune autre force pour 'aider, qui n‘a ni fils — ni de force
vitale qui veuille suivre ses conseils, niméme de frére — qui
daigne l'aider a réaliser ses projets... Puisque le Nefesh et
le Roua’h s'opposent systématiquement a la Neshama, son
labeur n‘a pas de fin — |la Neshama ne cesse de gaspiller ses
efforts, et ses yeux ne se rassasient jamais de richesses —
I'intellect ne parvient jamais a se satisfaire et a s'épanouir
de ses performances, tant les 2 autres forces sont foncie-
rement contraires et opposées a lui!

Quel dommage que les 2 forces — le Nefesh et le Roua’h —
ne se posent pas cette question élémentaire : «Pour qui est-
ce que je peine? Pour qui refusé-je a mon éme la moindre
jouissance?»> — matériellement parlant, tous les plaisirs
apreés lesquelles nous courrons ne nous comblent que pour
guelques instants, puis, trés vite, un sentiment de vide en-
vahit notre cceur ! Encore une vanité et une triste condition
— N'est-ce pas la un gachis de vie ?!

Kohelet montre a présent les handicaps de la Neshama - l'intellect, qui
I'empéchent de dominer et orienter 'homme vers ses bonnes valeurs,
a la différence du Nefesh et du Roua’h — les 2 autres forces vitales que
I'hnomme nourrit et entretient instinctivement.

1°. L'hnomme palpe le profit de ses efforts a nourrir I'instinct.

(9) Les deux — I'association du Nefesh et du Roua’h — ont
plus de succés que I'un - 1a Neshama- car elles tirent un bon
profit de leur labeur — elles palpent le doux fruit de leurs
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efforts instantanément, a la différence du choix de la Nes-
hama qui n'apporte pas de plaisir immédiat.

2°, Le rapport ingrat entre la leshama d'un c6té, et les 2 forces ins-
tinctives de l'autre.

(10) Pire encore : lorsque I'un d’eux —du Nefesh ou du Roua’h—
tombe, I'un — la Neshama— est présent pour le relever. Alors
que lorsque lisolé tombe — lorsque l'intellect devient défi-
cient, il n'y a personne d'autre pour le remettre debout — les
forces instinctives ne lui viendront jamais en aide.

(11) Aussi, lorsque les deux forces instinctives demeurent
ensemble, elles s'allient harmonieusement et produisent
de la chaleur — ménent a bien leurs projets. Tandis que le
pauvre solitaire, comment se réchauffe-t-il — nul ne daigne
s'allier a lui pour se développer?

Soit, lorsque I'hnomme peine a se nourrir ou a se Mouvoir,
I'intellect s'investit pour combler intelligemment ses be-
soins naturels. Mais lorsque I'homme peine a développer
son intellect, le Nefesh et le Roua’h se montrent ingrates :
elles continuent a réclamer égoistement leur petit confort,
et empéchent littéralement l'intellect de se concentrer
pour résoudre ses problémes existentiaux !

3°. Les 2 forces instinctives luttent contre tout réveil spirituel.

(12) Etlorsque I'un —I'intellect— se verra renforcé — par une
quelconque morale qui viendrait stimuler I'homme a don-
ner un sens vrai a sa vie, ils seront deux pour lui tenir téte
— les 2 forces instinctives veilleront a briser et ridiculiser
cet éveil.

Ou pire encore: un triple lien est encore plus difficile a
rompre — il arrive que l'intellect asservisse son intellect a
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sa force instinctive, au point de développer une philosophie
vile visant a justifier et banaliser la course aprés le plaisir
instinctif. Lorsque ces 3 forces s‘allient pour le mal, plus
rien ne pourra sortir 'homme de sa bassesse !

D

Je voudrais marquer une petite interruption pour bien dégager le
message de cette séquence. En effet, I'agréable style métaphorique de
Koheletrisque parfois de nous faire manquer de saisir |a transcendance
du message véhiculé, alors que Kohelet déplore merveilleusement
une guerre CONSTANTE qui se déroule en notre for intérieur !

A titre d'exemple, je me permets d'adapter ces quelques versets a la
scéne actuelle que je vis. A I'heure ot j'écris ces lignes, il est 23h30.
Je suis l'un des derniers restés au Beit haMidrash. Certes, j'ai eu
aujourd’hui une journée mouvementée, je n'ai pas mangé depuis plus
de 6 heures, et la nuit fraiche de Jérusalem n'ajoute pas de couleur
a mon enthousiasme... Mais que faire, je dois avancer la rédaction
de mon 5 minutes éternelles ! D'autant plus que ce soir, je suis trés
inspiré ! Donc, je reste assis et j'avance.

Mais voila: toutes les 2 minutes, mon Nefesh fait gargouiller mon
ventre, en me tentant de me lever de ma place pour chercher un petit
quelque chose a grignoter, ou au moins, me faire un bon café au lait
chaud. Par ailleurs, j'entends dans une salle annexe un débat trés
animé, probablement sur I'actualité trés mouvementée des derniers
jours... C'est donc mon Roua’h qui se fait lui aussi chatouiller. De
véritables ressorts compressés ne cessent de vouloir me propulser
loin de ma place ! Mais, objectivement, n'ai-je pas mieux a faire que
d'écouter ma Neshama — qui me stimule plutét a rester planté a ma
place pour continuer ma rédaction ?! Donc, je reste assis, un point c'est
tout ! Elémentaire, non ?!

R SIS IEEREIE o p 137



MOUSSAR - Kohélet @,

Sauf gu'inconsciemment, cette lutte interne se réveille a peu prés
toutes les 2 minutes! A chaque fois qu'une voix venant de dehors
s'éléeve un peu, je me laisse inconsciemment déconcentrer pour
discerner I'allure du débat. Et a chaque fois que je ravale ma salive un
peu séche, je me rappelle qu'une petite douceur a mon palais serait la
bienvenue ! Du coup, mon intellect investit un tas d'efforts pour calmer
mes pulsions instinctives, et c'est la qualité et I'avancement de mon
texte qui en prend un coup !!!

\ous réalisez & présent combien cette lutte est perpétuelle, chez
chacun de nous ? Si I'on parvenait a concentrer toutes nos méninges
dans notre étude, I'on parviendrait en quelques minutes a comprendre
et assimiler ce que l'on ne réussit pas a apprendre en 5h d'étude
dissipées ! Je me demande parfois si l'on exploite plus de 5% du cerveau
extraordinaire qu'Hashem a offert a chaque homme !

Reprenons d présent I'étude de texte suivie, avec en prime un café au lait
bien mérité !
Aprés avoir fait état du rapport de force apparemment déséquilibré

entre la Neshama et le Nefesh et Roua’h, Kohelet explique qu'en réalité,
I'hnomme a été congu de maniére a ce que l'intellect domine I'instinct :

(13) Malgré I'apparent désavantage de l'intellect, je te sug-
gére malgré tout de suivre ses directives, car mieux vaut
un jeune homme pauvre —!'intellect, dont les ordres ne
sont pas naturellement appréciés et écoutés par le corps,
mais intelligent —qui calcule les conséquences des actes—,
plus qu'un roi vieux et stupide — |a force instinctive, que les
membres du corps écoutent avec enthousiasme, alors qu'il
est incapable méme de se protéger — |a force instinctive est
dans son étre vouée a se faire dompter !
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(14) Car en effet, celui-ld sortait d'une prison pour régner —
dans son essence, Hashem créa la force instinctive en la
préposant a se faire dominer’, tandis que durant son régne,
naquit le pauvre — a maintes reprises, la force instinctive
elle-méme fait appel aux services de l'intellect pour ré-
soudre ses problémes... Déduis donc que ce 'pauvre’ est
prévu pour devenir le réel maitre a bord !

Et d'avertir d'un nouveau danger spécifique a ceux qui acceptent
d'écouter l'intellect : manquer a s'enthousiasmer dans son nable choix,
parce qu'il se désole de voir des impies réussir autour de lui !

(15) Toi, qui décides d'écouter mon conseil d'écouter les
injonctions de ta Neshamag, sache toutefois que tu n'es pas
encore a I'abri d'échouer dans ta mission... En effet, jai vu
la foule des vivants, qui se meuvent sous le soleil, prendre
parti pour ce jeune homme — aller aprés l'intellect, appelé a
monter sur le tréne d la place de I'autre.

(16) Et pourtant! ces Tsadikim se découragent en consta-
tant que Sans limites est la foule que le roi sot traine a la
remorque = tant de gens optent pour la vie facile, sans
contrainte morale, et semblent apparemment vivre une
vie paisible ! Aussi, ceux qui viendront apreés le jeune sage
ne seront guére joyeux de Iui = ne s'enthousiasment pas de
leur chance inouie d'avoir opté pour une vie plus raffinée !
Et boule de neige : tout cela est encore vanité et pature de
vent — méme le choix du Yetser halov, s'il ne méne pas a
I'épanouissement spirituel! Comment s'étonner alors
qu'Hashem se conduise avec tellement de Hester Panim —
Sa Face voilée —, si personne sur terre n'aspire a une proxi-
mité sincére avec le Maitre du monde ?!

7- tout comme I'animal a été créé pour servir 'nomme, comme I'explicitent les versets de la Création du monde
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Aprés avoir débattu sur les questions pertinentes de la providence
d'Hashem, Kohelet conclut son chapitre en donnant un conseil essen-
tiel lorsque I'on médite sur les conduites d'Hashem :

(17) Méme lorsque tu constates un monde apparemment
sans ordre et justice logique, sois circonspect dans ta dé-
marche intellectuelle lorsque tu te rends dans la maison
d’Hahem — pour méditer sur Ses voies et Sa Providence, et
sois proche de comprendre — approche le sujet avec humi-
lité et désir de comprendre, plus que d'offrir des sacrifices
de sots = plus que d'approcher cette science avec impu-
dence, puis regretter ton effronterie, car ces gens la n‘ont
pas connaissance du mal qu'ils se font!

Autrement dit, le Rambam écrit qu’en étude de Torah, si un texte nous
parait illogique, I'on se doit 'd‘accabler d'illogisme I'étudiant, et non le
concept que l'on étudie! La Torah est la science infuse qu'Hashem a
donnée a Son peuple, qui est I'essence de toutes les sagesses. Aussi, il
faut bannir la tendance a I'étudier avec un ton contestataire arrogant,
tel un sot fier qui se pense plus subtile qu'un sage, et se permet de ce
fait de contester grossiérement ses fondements, pour ensuite ravaler
sa salive et avoir a reconnaitre ses torts ! Nous devons au contraire ap-
procher la Torah avec humilité, avec soif et désir de percevoir ses mes-
sages transcendants, afin de parvenir a nous imprégner de Sa vérité...
Sois circonspect dans ta démarche intellectuelle lorsque tu te rends dans
la maison d’Hashem — pour méditer sur Ses voies et Sa Providence, et
sois proche de comprendre — approche le sujet avec humilité et désir de
comprendre, plus que d'offrir des sacrifices de sots = plus que d'appro-
cher la Torah avec impudence, et d'avoir ensuite a regretter ton effron-
terie, car ces gens-Id n‘ont pas connaissance du mal qu'ils se font!
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Les plus grands persécu
ne sont pas nés du proléta
la campagne, mais a |'unive
Le lieu ou le goy dévelop
intellect, ot il devait —a p
vue— développer sa sensibi
morale, s'avére étre le champ da
lequel il séme la haine, et vend
ensuite ses récoltes empoisonnées
aux simplets.

Parce qu'un intellect développé sans
but d'élever I'hnomme est forcément
maléfique! Plutét que de mettre :
I'instinct au service de l'intellect, c'est n
le cerveau qui sert la bassesse. :

(extrait de "la Gréce : lumiére ou ténébres?")
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